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आधुननक युग में रामचररतमानस की प्रासनंगकता: एक समालोचनात्मक अध्ययन 
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ABSTRACT: 

भारत के साांस्कृततक और आध्यातममक जीवन में श्री रामचररतमानस का स्थान आज भी उतना ही जीवांत और प्रासांतगक ह ैतजतना सोलहवी शताब्दी में था I यह केवल एक काव्यग्रांथ नही ह ैबतकक 

एक जीवन दशशन समातजक सांतहता और आध्यातममक मागशदशशक ह ैजो समय की हर परत को छूता हुआ आज भी मानव के मन को झकझोरता ह ैI रामचररतमानस भारतीय सांस्कृतत, धमश, दशशन और 

लोकजीवन का एक महत्त्वपरू्श ग्रांथ ह,ै तजसने सतदयों से समाज के नैततक, आध्यातममक और साांस्कृततक जीवन को प्रभातवत तकया हIै तिर भी इसके अनेक आदशश-जैसे समय, मयाशदा, 

कतशव्यपरायर्ता, करुर्ा, सतहष्र्तुा, लोकककयार्, सशुासन और मानवीय सांवेदनाएँ-आज भी समाज के तलए पे्ररर्ास्रोत हैं। 

वतशमान समय तवज्ञान, प्रौद्योतगकी, वैश्वीकरर्, उपभोक्तावाद तथा तीव्र सामातजक पररवतशनों का यगु ह।ै ऐसे समय में मनषु्य अनेक नैततक, मानतसक और सामातजक चनुौततयों का सामना कर रहा ह।ै 

इन पररतस्थततयों में रामचररतमानस केवल धातमशक ग्रांथ के रूप में नहीं, बतकक जीवन-मकूयों के मागशदशशक के रूप में भी महत्त्वपरू्श प्रतीत होता ह।ै इसके साथ ही आधतुनक स्त्री-तवमशश, दतलत-तवमशश, 

मानवातधकार, लोकताांतिक मकूयों तथा समानता की दृति से इसके कुछ प्रसांगों पर प्रश्न भी उठाए गए हैं। इसतलए इसकी प्रासांतगकता का मकूयाांकन केवल श्रद्धा के आधार पर नहीं, बतकक 

आलोचनाममक एवां वस्तुतनष्ठ दृतिकोर् से तकया जाना आवश्यक ह।ैइस शोध-पि में रामचररतमानस के सकाराममक पक्षों तथा उसकी सीमाओ ां दोनों का सांतुतलत तवशे्लषर् तकया गया ह।ै अध्ययन से 

स्पि होता ह ैतक यद्यतप समय के साथ सामातजक मान्यताओ ां में पररवतशन आया ह,ै तिर भी रामचररतमानस में तनतहत अनेक मानवीय और नैततक मकूय आज भी समाज को तदशा प्रदान करने की 

क्षमता रखते हैं। अतः इसकी प्रासांतगकता को आधतुनक सांदभों में पनुपशररभातषत एवां पनुपाशठ की आवश्यकता ह।ै 
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प्रस्तािना 

भारतीय सातहमय की परांपरा में गोस्वामी तुलसीदास द्वारा रतचत रामचररतमानस एक ऐसा 

महाकाव्य ह ैतजसने केवल सातहतमयक जगत को ही नहीं, बतकक भारतीय समाज, सांस्कृतत, 

धमश और लोकजीवन को भी गहराई से प्रभातवत तकया ह।ै अवधी भाषा में रतचत यह ग्रांथ 

भारतीय जनमानस का अतभन्न अांग बन चकुा ह।ै इसकी लोकतप्रयता का कारर् केवल 

इसका धातमशक स्वरूप नहीं ह,ै बतकक इसमें तनतहत मानवीय मकूय, आदशश चररि, 

लोकककयार् की भावना तथा जीवन-दशशन भी हैं। तुलसीदास ने रामचररतमानस के माध्यम 

से भगवान राम के चररि को मयाशदा, न्याय, करुर्ा, समय, मयाग और कतशव्य के आदशश के 

रूप में प्रस्तुत तकया ह।ै यही कारर् ह ै तक यह ग्रांथ अनेक शतातब्दयों से समाज के नैततक 

तनमाशर् में महत्त्वपरू्श भतूमका तनभाता रहा ह।ै 

आधतुनक यगु तवज्ञान, तकनीक, वैश्वीकरर्, उपभोक्तावाद, तडतजटल सांचार, कृतिम 

बुतद्धमत्ता, सामातजक गततशीलता और लोकताांतिक चेतना का यगु ह।ै आज व्यतक्त के सामने 

आतथशक तवकास के साथ-साथ नैततक पतन, पाररवाररक तवघटन, मानतसक तनाव, 

सामातजक असमानता, पयाशवरर् सांकट, साांस्कृततक तवखांडन तथा मानवीय सांवेदनाओ ां के 

क्षरर् जैसी गांभीर चनुौततयाँ उपतस्थत हैं। ऐसे समय में यह प्रश्न स्वाभातवक रूप से उठता ह ै

तक लगभग पाँच सौ वषश पवूश रतचत रामचररतमानस आज के समाज के तलए तकतनी 

प्रासांतगक ह।ै 

इस प्रश्न का उत्तर सरल नहीं ह,ै क्योंतक रामचररतमानस को लेकर समाज में दो प्रकार की 

धाराएँ तदखाई देती हैं। एक पक्ष इसे भारतीय सांस्कृतत, नैततकता और मानवीय मकूयों का 

सवोत्तम ग्रांथ मानता ह ैतथा इसकी तशक्षाओ ां को आज भी जीवनोपयोगी मानता ह।ै दसूरे पक्ष  

 

के अनसुार इस ग्रांथ के कुछ प्रसांग आधतुनक लोकताांतिक मकूयों, लैंतगक समानता, 

सामातजक न्याय तथा जातीय समता के सांदभश में पनुतवशचार की अपेक्षा रखते हैं। इसतलए 

रामचररतमानस का अध्ययन केवल आस्था के आधार पर नहीं, बतकक समालोचनाममक 

दृति से तकया जाना अतधक उपयकु्त ह।ैइस अध्ययन का उद्देश्य तकसी ग्रांथ का केवल गुर्गान 

या केवल आलोचना करना नहीं होता, बतकक उसके गुर्ों, सीमाओ ां और समकालीन 

उपयोतगता का सांतुतलत एवां तकश परू्श तवशे्लषर् करना होता ह।ै इसी दृति से यह शोध-पि 

रामचररतमानस के नैततक, सामातजक, साांस्कृततक, राजनीततक, पाररवाररक और मानवीय 

पक्षों का आधतुनक सांदभश में मकूयाांकन करेगा। साथ ही स्त्री-तवमशश, दतलत-तवमशश, 

मानवातधकार, लोकताांतिक मकूयों और आधतुनक आलोचना के आलोक में भी इसकी 

समीक्षा प्रस्तुत करेगा। 

तुलसीदास का यगु राजनीततक अतस्थरता, सामातजक तवषमता तथा धातमशक तनाव का समय 

था। ऐसे समय में उन्होंने समाज को साांस्कृततक एकता और नैततक आधार प्रदान करने का 

प्रयास तकया। आज पररतस्थततयाँ बदल चकुी हैं, परांत ु मनषु्य की मलू समस्याएँ-अहांकार, 

तहांसा, लोभ, अन्याय, असतहष्र्तुा और नैततक सांकट-अब भी तवद्यमान हैं। यही कारर् ह ैतक 

रामचररतमानस  के अनेक सांदेश आज भी पे्ररर्ादायी प्रतीत होते हैं। दसूरी ओर आधतुनक 

समाज समानता, स्वतांिता, वैज्ञातनक दृतिकोर् और सांवैधातनक मकूयों पर आधाररत ह,ै 

इसतलए ग्रांथ के कुछ प्रसांगों का पनुपाशठ भी आवश्यक हो जाता ह।ै 

वतशमान शोध का उद्देश्य रामचररतमानस को न तो केवल धातमशक श्रद्धा का तवषय मानना ह ै

और न ही आधतुनक आलोचनाओ ां के आधार पर परूी तरह अस्वीकार करना। इसका उद्देश्य 
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यह समझना ह ै तक इस ग्रांथ के कौन-से मकूय आज भी समाज के तलए उपयोगी हैं, तकन 

तवचारों को ऐततहातसक सांदभश में समझने की आवश्यकता ह ैतथा तकन पक्षों की आधतुनक 

दृति से पनुव्याशख्या की जानी चातहए। इस प्रकार यह अध्ययन परांपरा और आधतुनकता के 

बीच सांवाद स्थातपत करने का प्रयास करता ह।ै 

रामचररतमानस का पररचय 

गोस्वामी तुलसीदास द्वारा रतचत रामचररतमानस तहांदी सातहमय का एक अतद्वतीय महाकाव्य 

ह,ै तजसने भारतीय समाज, सांस्कृतत, धमश और लोकजीवन को गहराई से प्रभातवत तकया ह।ै 

इसकी रचना तवक्रम सांवत ्1631 (लगभग 1574 ई.) में अवधी भाषा में प्रारांभ हुई मानी 

जाती ह।ै तुलसीदास ने सांस्कृत की वाकमीतक रामायर् को आधार बनाते हुए भारतीय 

जनमानस के तलए सरल, सहज और लोकभाषा में रामकथा का पनुसृशजन तकया। इस कारर् 

रामचररतमानस केवल धातमशक ग्रांथ न रहकर लोकजीवन, नैततकता, सांस्कृतत और दशशन का 

महत्त्वपरू्श दस्तावेज बन गया। 

'रामचररतमानस' शब्द का अथश है-भगवान राम के चररि रूपी पतवि मानस सरोवर। 

तुलसीदास ने इस ग्रांथ के माध्यम से भगवान श्रीराम को केवल ईश्वर के रूप में नहीं, बतकक 

आदशश पिु, आदशश भाई, आदशश पतत, आदशश तमि, आदशश राजा और आदशश मानव के रूप 

में प्रस्तुत तकया ह।ै इसी कारर् यह ग्रांथ भारतीय समाज में जीवन-दशशन का मागशदशशक माना 

जाता ह।ैरामचररतमानस सात काण्डों में तवभातजत ह-ैबालकाण्ड, अयोध्याकाण्ड, 

अरण्यकाण्ड, तकतष्कन्धाकाण्ड, सुांदरकाण्ड, लांकाकाण्ड और उत्तरकाण्ड। प्रमयेक काण्ड 

जीवन के तकसी न तकसी नैततक, सामातजक एवां आध्यातममक पक्ष को उद्घातटत करता ह।ै 

बालकाण्ड में भगवान राम के जन्म, बाल-लीलाओ ां, गुरु आश्रम में तशक्षा, तवश्वातमि के साथ 

प्रस्थान, ताड़का-वध, अहकया उद्धार तथा सीता-स्वयांवर का वर्शन ह।ै इस काण्ड में धमश, 

करुर्ा, गुरु-भतक्त, शतक्त और आदशश सांस्कारों का प्रततपादन तमलता ह।ै राम और सीता का 

तववाह भारतीय पाररवाररक एवां साांस्कृततक आदशों का प्रतीक माना गया ह।ै 

अयोध्याकाण्ड रामचररतमानस का सबसे मातमशक भाग ह।ै इसमें राम के वनवास, भरत की 

भ्रात-ृभतक्त, दशरथ की ममृय,ु कैकेयी के मोह तथा पररवार और राज्य के बीच कतशव्य की 

स्थापना का अमयांत भावपरू्श तचिर् तमलता ह।ै राम का तबना तकसी तवरोध के तपता की 

आज्ञा स्वीकार करना उनके मयाशदा-परुुषोत्तम स्वरूप को स्थातपत करता ह।ै भरत का मयाग 

और राम के प्रतत समपशर् भारतीय पाररवाररक मकूयों का उमकृि उदाहरर् ह।ै 

अरण्यकाण्ड में वन-जीवन, ऋतष-मतुनयों की रक्षा, शपूशर्खा प्रसांग, खर-दषूर् वध तथा 

सीता-हरर् का वर्शन ह।ै इस काण्ड में प्रकृतत का अमयांत सुांदर तचिर् तमलता ह।ै तुलसीदास 

ने वन, पवशत, नदी, वकृ्ष और जीव-जांतुओ ां के माध्यम से मनषु्य और प्रकृतत के सामांजस्य को 

अतभव्यक्त तकया ह।ै आधतुनक पयाशवरर्ीय दृति से यह काण्ड तवशेष महत्त्व रखता ह।ै 

तकतष्कन्धाकाण्ड में राम और सगु्रीव की तमिता, बाली-वध तथा सीता की खोज की योजना 

का वर्शन ह।ै यह काण्ड तमिता, सहयोग, नेतमृव और न्यायपरू्श शासन की भावना को 

स्थातपत करता ह।ै सगु्रीव और हनमुान के साथ राम का व्यवहार यह दशाशता ह ैतक नेतमृव का 

आधार तवश्वास, सहयोग और समान उद्देश्य होना चातहए। 

सुांदरकाण्ड को रामचररतमानस का रृदय कहा जाता ह।ै इसमें हनमुान के साहस, बुतद्धमत्ता, 

तनष्ठा, सेवा-भाव, आममतवश्वास और कतशव्यपरायर्ता का अनपुम तचिर् ह।ै हनमुान का 

समदु्र लाँघना, अशोक वातटका पहुचँना, सीता को आश्वस्त करना और लांका दहन करना यह 

सांदेश देता ह ैतक दृढ़ सांककप, आममबल और भतक्त से असांभव कायश भी सांभव हो जाते हैं। 

आधतुनक जीवन में सांघषश, नेतमृव और सकाराममक सोच के सांदभश में सुांदरकाण्ड अमयांत 

पे्ररर्ादायक ह।ै 

लांकाकाण्ड में राम-रावर् यदु्ध, रावर् का वध तथा धमश की अधमश पर तवजय का वर्शन ह।ै 

यहाँ राम केवल योद्धा नहीं, बतकक न्यायतप्रय शासक और धमश के सांरक्षक के रूप में तदखाई 

देते हैं। यह काण्ड बताता ह ैतक शतक्त का प्रयोग केवल लोकककयार् और न्याय की स्थापना 

के तलए होना चातहए। 

उत्तरकाण्ड में रामराज्य, सीता-तनवाशसन, लव-कुश प्रसांग तथा राम के लोकककयार्कारी 

शासन का वर्शन ह।ै रामराज्य का तचिर् भारतीय राजनीततक तचांतन में आदशश 

शासन-व्यवस्था का प्रतीक माना जाता ह,ै जहाँ न्याय, समानता, सरुक्षा और समतृद्ध का 

वातावरर् होता ह।ै हालाांतक सीता-तनवाशसन जैसे प्रसांग आधतुनक स्त्री-तवमशश और 

मानवातधकार की दृति से गांभीर बहस का तवषय भी हैं। यही कारर् ह ै तक उत्तरकाण्ड 

रामचररतमानस की आधतुनक समालोचनाममक समीक्षा का महमवपरू्श आधार बनता ह।ै 

भाषा की दृति से रामचररतमानस अवधी की सवशश्रेष्ठ कृततयों में तगनी जाती ह।ै इसमें दोहा, 

चौपाई, सोरठा तथा छांदों का अमयांत प्रभावशाली प्रयोग हुआ ह।ै तुलसीदास की भाषा सरल, 

प्रवाहपरू्श, सांगीताममक तथा लोकजीवन से जडु़ी हुई ह।ै उन्होंने सांस्कृत, प्राकृत, अपभ्रांश और 

लोकभाषा के शब्दों का सांतुतलत प्रयोग करके इसे जनसाधारर् के तलए सबुोध 

बनाया।काव्यगत दृति से रामचररतमानस में रस, अलांकार, तबांब, प्रतीक, सांवाद, चररि-तचिर् 

तथा प्रकृतत-वर्शन की उमकृि योजना तमलती ह।ै करुर्, वीर, शृांगार, शाांत और भतक्त रस का 

अमयांत प्रभावशाली समन्वय इसकी कलाममकता को समदृ्ध बनाता ह।ै राम, सीता, भरत, 

लक्ष्मर्, हनमुान, तवभीषर् और रावर् जैसे पाि केवल कथा के पाि नहीं हैं, बतकक मानवीय 

गुर्ों और अवगुर्ों के प्रतीक भी हैं। 

समालोचनाममक दृति से देखा जाए तो रामचररतमानस अपने समय की सामातजक, धातमशक 

और साांस्कृततक पररतस्थततयों का प्रतततनतध ग्रांथ ह।ै इसतलए इसके अनेक तवचार उस यगु की 

मान्यताओ ां से प्रभातवत हैं। आधतुनक लोकताांतिक, नारीवादी और दतलत तवमशश के सांदभश में 

इसके कुछ प्रसांगों पर प्रश्न उठाए जाते हैं। दसूरी ओर इसके नैततक आदशश, लोकमांगल की 

भावना, मानवीय करुर्ा, कतशव्यतनष्ठा, सशुासन, सामातजक समरसता तथा साांस्कृततक एकता 

जैसे मकूय आज भी प्रासांतगक बने हुए हैं। 

अतः रामचररतमानस केवल धातमशक आस्था का ग्रांथ नहीं, बतकक भारतीय सभ्यता, सांस्कृतत, 

सातहमय, दशशन और लोकचेतना का ऐसा महत्त्वपरू्श दस्तावेज ह,ै तजसका अध्ययन आधतुनक 

सांदभों में भी तनरांतर नई अथशवत्ता प्रदान करता ह।ै इसकी रचनाममक सांरचना, चररि-योजना, 

भाषा-सौंदयश और जीवन-दशशन इसे कालजयी कृतत के रूप में प्रतततष्ठत करते हैं। 

आधुननक युग की अिधारणा 

'आधतुनक यगु' केवल समय का बोध कराने वाला शब्द नहीं ह,ै बतकक यह एक ऐसी 

तवचारधारा का प्रतीक ह ै तजसमें पररवतशन, वैज्ञातनक दृतिकोर्, तकश शीलता, लोकताांतिक 

चेतना, मानवातधकार, समानता, स्वतांिता तथा वैतश्वक दृति का समावेश होता ह।ै 

आधतुनकता का अथश केवल नवीन तकनीकों या वैज्ञातनक उपलतब्धयों से नहीं ह,ै बतकक 

मनषु्य के तचांतन, जीवन-मकूयों, सामातजक सांरचना तथा साांस्कृततक दृतिकोर् में आए 

व्यापक पररवतशन से भी ह।ै इसतलए आधतुनक यगु की अवधारर्ा को समझे तबना 

रामचररतमानस की प्रासांतगकता का समतुचत मकूयाांकन सांभव नहीं ह।ैआधतुनक यगु का 

आरांभ तवश्व स्तर पर औद्योतगक क्राांतत, वैज्ञातनक क्राांतत तथा प्रबोधन आांदोलन के बाद माना 

जाता ह।ै भारत में आधतुनकता का तवकास उन्नीसवीं शताब्दी में सामातजक सधुार 

आांदोलनों, अांग्रेजी तशक्षा, राष्रवादी चेतना तथा स्वतांिता आांदोलन के प्रभाव से हुआ। 

स्वतांिता प्राति के पश्चात भारतीय सांतवधान ने लोकतांि, धमशतनरपेक्षता, सामातजक न्याय, 

समान अवसर तथा मौतलक अतधकारों को स्वीकार कर आधतुनक भारतीय समाज की 

आधारभतूम तैयार की। 

वतशमान समय तवज्ञान और सचूना प्रौद्योतगकी का यगु ह।ै इांटरनेट, कृतिम बुतद्धमत्ता , 

तडतजटल सांचार, सोशल मीतडया, वैश्वीकरर् तथा बाजारवाद ने मानव जीवन को अभतूपवूश 

गतत प्रदान की ह।ै आज व्यतक्त तवश्व के तकसी भी भाग से तमकाल सांपकश  स्थातपत कर सकता 

ह ै तथा ज्ञान और सचूना तक सरलता से पहुचँ सकता ह।ै इन उपलतब्धयों ने जीवन को 

सतुवधाजनक बनाया ह,ै परांत ु इसके साथ अनेक नई चनुौततयाँ भी उमपन्न हुई हैं।आधतुनक 

समाज में तीव्र प्रततस्पधाश, उपभोक्तावाद, भौततकतावाद तथा व्यतक्तवाद का प्रभाव तनरांतर बढ़ 

रहा ह।ै आतथशक सिलता को जीवन का प्रमखु लक्ष्य मानने की प्रवतृत्त के कारर् नैततक 

मकूयों, पाररवाररक सांबांधों तथा सामातजक उत्तरदातयमवों की उपेक्षा देखने को तमलती ह।ै 

सांयकु्त पररवारों का तवघटन, वदृ्धजनों की उपेक्षा, मानतसक तनाव, अवसाद, सामातजक 

अकेलापन तथा जीवन में असांतोष जैसी समस्याएँ आधतुनक जीवन की प्रमखु चनुौततयाँ बन 

गई हैं। वतशमान यगु की एक महत्त्वपरू्श तवशेषता लोकताांतिक चेतना ह।ै आज प्रमयेक व्यतक्त 

को समान अतधकार, अतभव्यतक्त की स्वतांिता, तशक्षा, न्याय तथा सम्मानजनक जीवन का 

अतधकार प्राि ह।ै जातत, तलांग, धमश, भाषा तथा वगश के आधार पर होने वाले भेदभाव को 

अस्वीकायश माना जाता ह।ै इसी कारर् आधतुनक समाज प्राचीन ग्रांथों का मकूयाांकन भी 

मानवातधकार, समानता और सामातजक न्याय के आधार पर करता ह।ै रामचररतमानस के 

अध्ययन में भी यही दृतिकोर् अपनाया जाता ह।ै 

स्त्री-निमशा 

सीता भारतीय सातहमय की सबसे महत्त्वपरू्श नातयकाओ ां में से एक हैं। व ेकेवल आदशश पमनी 
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नहीं, बतकक साहस, धैयश, आममसम्मान और नैततक शतक्त की प्रतीक हैं। रावर् के समक्ष 

उनका अतडग आममतवश्वास तथा तवपरीत पररतस्थततयों में भी अपने स्वातभमान की रक्षा 

करना उनके सशक्त व्यतक्तमव का पररचायक ह।ैउतमशला का मयाग भी अमयांत महत्त्वपरू्श ह।ै 

लक्ष्मर् के वनगमन के बाद उनका मौन मयाग पररवार और समाज के तलए तकए गए अप्रकट 

बतलदान का प्रतीक ह।ै आधतुनक आलोचना ने उतमशला के चररि को नई दृति से 

पनुमूशकयाांतकत तकया ह।ैकैकेयी का चररि यह सांकेत देता ह ैतक गलत सलाह, असरुक्षा और 

मोह व्यतक्त से गांभीर भलू करवा सकते हैं। आधतुनक मनोवैज्ञातनक दृति से उनका अध्ययन 

अमयांत रोचक माना जाता ह।ैसमालोचनाममक दृति से यह भी स्वीकार करना आवश्यक ह ै

तक रामचररतमानस के कुछ प्रसांग, तवशेषकर सीता-तनवाशसन, आधतुनक स्त्री-अतधकारों और 

लैंतगक समानता की दृति से तववादास्पद माने जाते हैं। अनेक नारीवादी आलोचकों ने इस 

प्रसांग की आलोचना की ह।ै वहीं कुछ तवद्वानों का मत ह ै तक इसे तमकालीन राजधमश और 

सामातजक सांदभों में समझना चातहए। इसतलए इस तवषय पर एकपक्षीय तनष्कषश के स्थान पर 

सांतुतलत दृतिकोर् अतधक उपयकु्त ह।ैअतः रामचररतमानस का स्त्री-तवमशश यह स्पि करता ह ै

तक इसमें स्त्री के अनेक पे्ररक रूप उपतस्थत हैं, तकन्त ुआधतुनक समाज में इसकी पनुव्याशख्या 

समानता, गररमा और सांवैधातनक मकूयों के आलोक में की जानी चातहए। यही इसकी 

समकालीन प्रासांतगकता हआैधतुनक यगु की एक प्रमखु वैचाररक धारा ह।ै आज मतहलाओ ां 

की तशक्षा, आतथशक स्वतांिता, राजनीततक भागीदारी तथा सामातजक समानता पर तवशेष बल 

तदया जाता ह।ै इस कारर् सातहतमयक ग्रांथों में नारी के तचिर् का पनुमूशकयाांकन तकया जा रहा 

ह।ै रामचररतमानस में  सीता, उतमशला, कौशकया, कैकेयी, शबरी और तारा जैसे पािों का 

आधतुनक स्त्री-तवमशश के आलोक में अध्ययन नई व्याख्याओ ां को जन्म देता ह।ै वहीं कुछ 

तववातदत पांतक्तयाँ और प्रसांग आलोचना का तवषय भी बनते हैं। 

दनलत-निमशा 

बीसवीं और इक्कीसवीं शताब्दी में दतलत-तवमशश तहांदी सातहमय की एक महत्त्वपरू्श 

आलोचनाममक धारा के रूप में तवकतसत हुआ ह।ै इसका उद्देश्य सामातजक समानता, 

मानवीय गररमा तथा ऐततहातसक रूप से वांतचत समदुायों के अतधकारों की स्थापना करना ह।ै 

आधतुनक भारतीय सांतवधान भी समानता, स्वतांिता, बांधमुव तथा सामातजक न्याय को राष्र 

की आधारतशला मानता ह।ै ऐसे में रामचररतमानस का अध्ययन दतलत-तवमशश की दृति से 

अमयांत महत्त्वपरू्श हो जाता ह।ैगोस्वामी तुलसीदास ने अपने समय की सामातजक सांरचना के 

भीतर रहते हुए अनेक ऐसे प्रसांग प्रस्तुत तकए हैं जो सामातजक समरसता और मानवीय 

समानता का सांदेश देते हैं। श्रीराम का चररि तवशेष रूप से इस दृति से उकलेखनीय ह ैतक व े

व्यतक्त का मकूय उसकी जातत, वांश अथवा सामातजक तस्थतत से नहीं, बतकक उसके पे्रम, 

आचरर् और भतक्त से तनधाशररत करते हैं। 

ननषादराज गुह: नमत्रता और सामानजक समानता 

वनगमन के समय श्रीराम की सबसे पहले जो आममीय सहायता करते हैं, वे तनषादराज गुह हैं। 

श्रीराम उन्हें केवल सहयोगी नहीं मानते, बतकक अपने तप्रय तमि के रूप में स्वीकार करते हैं। 

यह प्रसांग इस बात का प्रतीक ह ैतक सच्च ेसांबांध जन्म से नहीं, बतकक तवश्वास और पे्रम से 

बनते हैं।आधतुनक लोकताांतिक समाज में सामातजक समरसता का यही तसद्धाांत अमयांत 

महत्त्वपरू्श ह।ै जातीय भेदभाव, सामातजक दरूी और ऊँच-नीच की भावना आज भी अनेक 

के्षिों में तवद्यमान ह।ै ऐसे समय में राम और तनषादराज की तमिता समानता और मानवीय 

सम्मान का पे्ररक उदाहरर् प्रस्तुत करती ह।ै 

केिट प्रसगं: सेिा और मानिीय गररमा 

केवट प्रसांग रामचररतमानस का अमयांत लोकतप्रय प्रसांग ह।ै केवट अमयांत तवनम्रता और भतक्त 

के साथ श्रीराम की सेवा करता ह।ै यह प्रसांग केवल भतक्त का वर्शन नहीं करता, बतकक श्रम 

की गररमा और सेवा के सम्मान का भी सांदेश देता ह।ैआधतुनक समाज में प्रमयेक श्रम का 

सम्मान लोकताांतिक मकूयों का आधार ह।ै तकसी भी व्यतक्त का सम्मान उसके कायश की 

प्रकृतत से नहीं, बतकक उसके मानवीय अतस्तमव से होना चातहए। केवट प्रसांग इसी तवचार को 

साांस्कृततक आधार प्रदान करता ह।ै 

शबरी: भनि और समानता का आदशा 

शबरी का प्रसांग रामचररतमानस के सवाशतधक पे्ररर्ादायक प्रसांगों में से एक ह।ै शबरी समाज 

के वांतचत वगश से आती हैं, तकां त ु उनकी भतक्त, पे्रम और समपशर् के कारर् श्रीराम उनके 

आश्रम में जाते हैं और उनका आदर करते हैं।शबरी प्रसांग का मखु्य सांदेश यह ह ैतक ईश्वर के 

समक्ष जन्म, जातत और सामातजक प्रततष्ठा का नहीं, बतकक पे्रम, श्रद्धा और तनष्कपट भावना 

का महत्त्व ह।ै आधतुनक मानवातधकार की दृति से भी यह प्रसांग सामातजक समावेशन का 

प्रतीक माना जा सकता ह।ैआज जब समाज जातीय तनाव, सामातजक तवभाजन तथा 

भेदभाव जैसी चनुौततयों का सामना कर रहा ह,ै तब शबरी का प्रसांग सामातजक सद्भाव और 

समरसता की पे्ररर्ा देता ह।ैइस प्रकार दतलत-तवमशश और सामातजक न्याय की अवधारर्ा ने 

आधतुनक सातहतमयक आलोचना को नई तदशा प्रदान की ह।ै आधतुनक यगु में प्रमयेक व्यतक्त 

की गररमा और समानता को सवोच्च मकूय माना जाता ह।ै इसतलए यह आवश्यक हो जाता 

ह ै तक परांपरागत ग्रांथों का अध्ययन उनके ऐततहातसक सांदभश के साथ-साथ समकालीन 

सामातजक दृति से भी तकया जाए। इससे उनकी सीमाएँ और सांभावनाएँ दोनों स्पि होती हैं। 

निभीषण: योग्यता का सम्मान 

तवभीषर् राक्षस कुल में जन्म लेने के बाद भी धमश, समय और न्याय का पक्ष ग्रहर् करते हैं। 

श्रीराम उन्हें सम्मान देते हैं और लांका का राजा बनाते हैं। इससे यह स्पि होता ह ैतक व्यतक्त 

का मकूय उसके जन्म से नहीं, बतकक उसके चररि और कमश से तनधाशररत होना 

चातहए।आधतुनक लोकताांतिक व्यवस्था में भी योग्यता नैततकता और सावशजतनक 

उत्तरदातयमव को सवोच्च माना जाता ह।ै इस दृति से तवभीषर् का चररि अमयांत प्रासांतगक ह।ै 

आधतुनकता का अथश परांपरा का परू्श तनषेध नहीं ह,ै बतकक परांपरा की तकश सांगत समीक्षा करते 

हुए उसके उपयोगी तमवों को वतशमान जीवन में स्वीकार करना ह।ै इसी प्रकार तकसी भी 

प्राचीन ग्रांथ की प्रासांतगकता का मकूयाांकन उसके रचनाकाल, सामातजक सांदभश तथा वतशमान 

आवश्यकताओ ां को ध्यान में रखकर तकया जाना चातहए। रामचररतमानस भी इसी दृति से 

अध्ययन की अपेक्षा रखता ह।ै इसमें वतर्शत अनेक नैततक मकूय आज भी मानव जीवन के 

तलए पे्ररक हैं, जबतक कुछ तवचारों की पनुव्याशख्या आधतुनक सांवैधातनक और मानवीय 

मकूयों के अनरुूप आवश्यक प्रतीत होती ह।ै 

आधुननक युग में रामचररतमानस की प्रासनंगकता 

नैनतक मूल्यों की प्रासनंगकता 

आधतुनक यगु में तवज्ञान, तकनीक और आतथशक तवकास ने मानव जीवन को अनेक सतुवधाएँ 

प्रदान की हैं, परन्त ु इसके साथ ही नैततक मकूयों का सांकट भी गहराता गया ह।ै भ्रिाचार, 

तहांसा, असतहष्र्तुा, स्वाथश, प्रततस्पधाश, पाररवाररक तवघटन तथा मानतसक तनाव जैसी 

समस्याएँ आज के समाज की प्रमखु चनुौततयाँ हैं। ऐसी पररतस्थततयों में रामचररतमानस 

केवल धातमशक ग्रांथ नहीं, बतकक नैततक जीवन-दशशन का महत्त्वपरू्श स्रोत बनकर सामने आता 

ह।ैगोस्वामी तुलसीदास ने भगवान राम के चररि के माध्यम से समय, मयाशदा, करुर्ा, दया, 

क्षमा, मयाग, परोपकार और कतशव्यतनष्ठा जैसे मानवीय मकूयों की प्रततष्ठा की ह।ै राम का सांपरू्श 

जीवन इस बात का उदाहरर् ह ैतक आदशश व्यतक्त पररतस्थततयाँ चाह ेतकतनी भी कतठन हों, 

अपने धमश और कतशव्य से तवचतलत नहीं होता।राम के वनगमन का प्रसांग नैततकता और 

आज्ञापालन का सवोत्तम उदाहरर् ह।ै तपता के वचन की रक्षा के तलए वे तबना तकसी तवरोध 

के राज्य, वैभव और सखुों का मयाग कर देते हैं। इस सांदभश में तुलसीदास तलखते हैं- 

“रघुकुल रीनत सदा चनल आई, प्राण जाए पर िचन न जाई॥” 

यह पांतक्त केवल राजवांश की परांपरा नहीं, बतकक वचनबद्धता और नैततक उत्तरदातयमव का 

आदशश प्रस्तुत करती ह।ै आधतुनक प्रशासन, न्यायपातलका, तशक्षा तथा सामातजक जीवन में 

यतद व्यतक्त अपने दातयमवों के प्रतत इसी प्रकार प्रततबद्ध रह,े तो अनेक समस्याओ ां का 

समाधान सांभव ह।ैरामचररतमानस में परोपकार को मानव जीवन का सवोच्च धमश माना गया 

ह।ै तुलसीदास जी कहते हैं- 

“परनहत सररस धरम ननह भाई, पर पीडा सम ननह अधमाई॥” 

इस दोह ेका भाव यह है तक दसूरों के तहत से बढ़कर कोई धमश नहीं और तकसी को कि 

पहुचँाने से बड़ा कोई अधमश नहीं। वतशमान समय में जब समाज जातत, धमश, भाषा और स्वाथश 

के आधार पर तवभातजत होता तदखाई देता ह,ै तब यह तशक्षा सामातजक समरसता और 

मानवता की स्थापना के तलए अमयांत महत्त्वपरू्श ह।ैरामचररतमानस में समय और तवनम्रता को 

भी आदशश जीवन का आधार माना गया ह।ै राम अपने तमिों, सेवकों, ऋतषयों और सामान्य 

जन के प्रतत समान सम्मान का व्यवहार करते हैं। तनषादराज, शबरी, सगु्रीव और तवभीषर् के 

साथ उनका व्यवहार यह तसद्ध करता है तक महानता पद या शतक्त से नहीं, बतकक चररि और 

व्यवहार से तनधाशररत होती ह।ै यही तवचार आधतुनक लोकताांतिक समाज में समानता और 

मानवीय गररमा के तसद्धाांत को भी बल प्रदान करता ह।ैऔर हनमुान जी का चररि सेवा, 

समपशर् और कमशयोग का सवोच्च उदाहरर् ह।ै उन्होंने कभी अपने कायश का श्रेय स्वयां नहीं 
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तलया, बतकक प्रमयेक सिलता का श्रेय श्रीराम की कृपा को तदया। यह तवनम्रता आधतुनक 

नेतमृव और प्रबांधन के तलए भी अनकुरर्ीय ह।ैआज की तशक्षा प्रर्ाली में नैततक तशक्षा का 

अभाव स्पि तदखाई देता ह।ै तवद्यातथशयों में प्रततस्पधाश तो बढ़ रही ह,ै परांत ुसहानभुतूत, सहयोग 

और सामातजक उत्तरदातयमव जैसे गुर् अपेक्षाकृत कम होते जा रह े हैं। ऐसे समय में 

रामचररतमानस के नैततक आदशश तशक्षा के के्षि में मकूयपरक तशक्षा की आवश्यकता को 

रेखाांतकत करते हैं।यद्यतप आधतुनक समाज में नैततकता की पररभाषा समय के साथ तवस्ततृ 

हुई ह ैऔर मानवातधकार, लैंतगक समानता तथा व्यतक्तगत स्वतांिता जैसे नए मकूय भी जडु़ 

गए हैं, तिर भी समय, करुर्ा, ईमानदारी, कतशव्यतनष्ठा और परोपकार जैसे सावशभौतमक मकूय 

आज भी उतने ही आवश्यक हैं तजतने तुलसीदास के समय में थे। इस दृति से रामचररतमानस 

आधतुनक समाज के तलए नैततक पे्ररर्ा का महत्त्वपरू्श ग्रांथ तसद्ध होता ह।ै 

पाररिाररक जीिन एिं सामानजक समरसता 

भारतीय सांस्कृतत में पररवार केवल रक्त-सांबांधों का समहू नहीं, बतकक नैततक मकूयों, पे्रम, 

मयाग, सहयोग और कतशव्य का कें द्र माना गया ह।ै वतशमान समय में तीव्र शहरीकरर्, आतथशक 

प्रततस्पधाश, व्यतक्तवाद और उपभोक्तावादी सांस्कृतत के कारर् पाररवाररक सांबांधों में दरूी बढ़ती 

जा रही ह।ै सांयकु्त पररवारों का तवघटन, वदृ्धजनों की उपेक्षा, वैवातहक जीवन में अतस्थरता 

तथा पीतढ़यों के बीच सांवादहीनता आधतुनक समाज की प्रमखु समस्याएँ हैं। ऐसे समय में 

रामचररतमानस  पाररवाररक आदशों का एक महत्त्वपरू्श स्रोत बनकर सामने आता ह।ै 

तुलसीदास जी ने श्री राम जी को आदशश पिु, आदशश भाई, आदशश पतत और आदशश राजा के 

रूप में तचतित तकया ह।ै राम का वनगमन केवल एक धातमशक घटना नहीं, बतकक कतशव्यतनष्ठा 

और पाररवाररक मयाशदा का अनपुम उदाहरर् ह।ै तपता के वचन की रक्षा के तलए उन्होंने 

राज्य, वैभव और सखु-सतुवधाओ ां का मयाग कर तदया। यह प्रसांग बताता ह ैतक पररवार का 

आधार अतधकार नहीं, बतकक कतशव्य और तवश्वास होना चातहए। 

भरत जी का चररि भारतीय सातहमय में भ्रात-ृपे्रम का सवोच्च उदाहरर् ह।ै राज्य उनके सामने 

था, तकां त ु उन्होंने उसे स्वीकार नहीं तकया और राम की चरर्-पादकुाओ ां को तसांहासन पर 

स्थातपत कर स्वयां सेवक के रूप में राज्य का सांचालन तकया। भरत का यह मयाग आधतुनक 

राजनीतत और सावशजतनक जीवन के तलए भी पे्ररर्ादायक ह,ै जहाँ सत्ता को सेवा का माध्यम 

माना जाना चातहए, न तक व्यतक्तगत लाभ का साधन। 

लक्ष्मर् जी का चररि सेवा, समपशर् और मयाग का प्रतीक ह।ै वे चौदह वषों तक अपने बडे़ 

भाई के साथ वन में रहते हैं और हर पररतस्थतत में उनका साथ तनभाते हैं। यह प्रसांग 

पाररवाररक सहयोग, परस्पर तवश्वास और तनःस्वाथश सांबांधों की महत्ता को रेखाांतकत करता ह।ै 

सीता जी का चररि दाम्पमय जीवन में समान भागीदारी, साहस और धैयश का पररचायक ह।ै 

उन्होंने सखु-सतुवधाओ ां से यकु्त राजमहल के स्थान पर अपने पतत के साथ कतठन वनजीवन 

को चनुा। आधतुनक सांदभश में इस प्रसांग का अथश यह नहीं ह ैतक स्त्री केवल मयाग का प्रतीक 

ह,ै बतकक यह ह ैतक दाम्पमय सांबांध परस्पर तवश्वास, सहभातगता और कतठन पररतस्थततयों में 

एक-दसूरे का साथ तनभाने पर आधाररत होने चातहए। 

माता कौशकया का वामसकय, माता सतुमिा का तववेक तथा कैकेयी का पश्चाताप यह स्पि 

करते हैं तक पाररवाररक जीवन में तनर्शयों का प्रभाव केवल एक व्यतक्त पर नहीं, बतकक परेू 

पररवार पर पड़ता ह।ै कैकेयी का प्रसांग यह तशक्षा देता ह ैतक स्वाथश और गलत सलाह पररवार 

को सांकट में डाल सकती ह,ै जबतक सांवाद, तवश्वास और तववेक पररवार को मजबूत बनाते 

हैं।रामचररतमानस  सामातजक समरसता का भी महत्त्वपरू्श सांदेश देता ह।ै तनषादराज गुह, 

केवट, शबरी, सगु्रीव और तवभीषर् जैसे पािों के प्रतत श्रीराम का सम्मानपरू्श व्यवहार इस 

बात का सांकेत ह ै तक व्यतक्त का मकूय उसकी जातत, वांश या सामातजक तस्थतत से नहीं, 

बतकक उसके चररि और आचरर् से तनधाशररत होना चातहए। शबरी के पे्रम और भतक्त को 

स्वीकार कर राम यह सांदेश देते हैं तक सच्ची भतक्त और मानवता तकसी सामातजक भेदभाव 

से ऊपर ह।ैसमकालीन भारत में सामातजक समरसता राष्रीय एकता की अतनवायश शतश ह।ै 

जातीय, धातमशक और भाषाई तवतवधताओ ां के बीच पारस्पररक सम्मान और सहयोग की 

भावना तवकतसत करना आज की आवश्यकता ह।ै इस दृति से रामचररतमानस में वतर्शत 

मानवीय सांबांध आधतुनक समाज के तलए पे्ररर्ास्रोत हैं। 

हालाँतक समालोचनाममक दृति से यह भी स्वीकार करना आवश्यक ह ै तक रामचररतमानस 

मध्यकालीन सामातजक सांरचना की उपज ह।ै इसतलए इसके कुछ प्रसांग आधतुनक लैंतगक 

समानता और सामातजक न्याय की अवधारर्ाओ ां के अनरुूप पनुव्याशख्या की अपेक्षा रखते 

हैं। तिर भी पे्रम, मयाग, सेवा, कतशव्य, सहानभुतूत और सामातजक सद्भाव जैसे सावशभौतमक 

मकूय आज भी उतने ही महत्त्वपरू्श हैं तजतने तुलसीदास के समय में थे।वतशमान यगु में 

रामचररतमानस  आधतुनक पररवार और समाज के तलए केवल धातमशक पे्ररर्ा नहीं, बतकक 

मानवीय सांबांधों की गररमा, सामातजक उत्तरदातयमव और समरसता का जीवन-दशशन प्रस्तुत 

करता ह।ै 

रामराज्य और सशुासन की अिधारणा 

आधतुनक लोकताांतिक व्यवस्था का मलू उद्देश्य जनककयार्, न्याय, समान अवसर, 

पारदतशशता और उत्तरदायी शासन की स्थापना ह।ै यद्यतप रामचररतमानस का रचनाकाल 

मध्यकाल ह,ै तिर भी उसमें वतर्शत रामराज्य की अवधारर्ा आज भी सशुासन  के आदशश 

के रूप में चचाश का तवषय बनी हुई ह।ै तुलसीदास ने रामराज्य को केवल राजनीततक सत्ता का 

स्वरूप नहीं, बतकक ऐसी लोकककयार्कारी व्यवस्था के रूप में प्रस्तुत तकया है जहाँ शासक 

और प्रजा के बीच तवश्वास, न्याय, करुर्ा और उत्तरदातयमव का सांबांध हो।रामराज्य का वर्शन 

करते हुए तुलसीदास एक आदशश समाज की ककपना करते हैं। व ेसांकेत करते हैं तक राम के 

राज्य में तकसी के प्रतत वैर-भाव नहीं था- 

"बयरु न कर काहू सन कोई..." 

इस कथन का आशय यह ह ैतक आदशश शासन वही ह ैजहाँ सामातजक शाांतत, परस्पर तवश्वास 

और सद्भाव का वातावरर् हो। आधतुनक भारत में भी सांतवधान सभी नागररकों को समान 

अतधकार प्रदान करता ह ैऔर सामातजक सद्भाव को राष्र की शतक्त माना जाता ह।ै इसतलए 

यह आदशश आज भी प्रासांतगक ह।ैरामराज्य में शासन का उद्देश्य केवल प्रशासन चलाना नहीं, 

बतकक लोकमांगल था। राजा स्वयां को प्रजा का सांरक्षक मानता ह।ै श्रीराम अपने व्यतक्तगत 

सखु से अतधक प्रजा के तहत को महत्त्व देते हैं। आधतुनक प्रशासतनक तसद्धाांत भी यही कहते 

हैं तक शासन जनता की सेवा के तलए होता ह,ै न तक शासकों के तवशेषातधकार के 

तलए।रामराज्य के वर्शन में यह भी सांकेत तमलता ह ैतक समाज में भय, अन्याय और शोषर् 

का अभाव था। न्याय सभी के तलए समान था और शासन का आधार धमश अथाशत् नैततक 

कतशव्य था। आधतुनक सांदभश में इसका अथश तकसी तवशेष धमश से नहीं, बतकक नैततक शासन, 

काननू का सम्मान, ईमानदार प्रशासन और जनककयार्कारी नीततयों से ह।ैआज जब 

भ्रिाचार, प्रशासतनक अतनयतमतता, सत्ता का दरुुपयोग और सामातजक असमानता जैसी 

समस्याएँ लोकताांतिक व्यवस्थाओ ां के सामने चनुौती बनी हुई हैं, तब रामराज्य की 

अवधारर्ा हमें उत्तरदातयमव, पारदतशशता और जनतहत की ओर पे्रररत करती ह।ै यतद 

लोकसेवक स्वयां को जनता का सेवक मानें और नीतत-तनमाशर् में लोकतहत को प्राथतमकता 

दें, तो शासन अतधक प्रभावी और तवश्वसनीय बन सकता ह।ैरामराज्य में आतथशक समतृद्ध और 

सामातजक सरुक्षा का भी उकलेख तमलता ह।ै तुलसीदास सांकेत करते हैं तक समाज में अभाव, 

भय और अन्याय कम थे तथा लोग अपने-अपने कतशव्यों का पालन करते थे। आधतुनक 

ककयार्कारी राज्य की अवधारर्ा भी तशक्षा, स्वास््य, रोजगार, सामातजक सरुक्षा और 

समान अवसरों पर बल देती ह।ै इस दृति से रामराज्य की सांककपना आज भी पे्ररर्ादायक 

मानी जा सकती ह।ै 

हालाँतक समालोचनाममक दृति से यह भी स्वीकार करना आवश्यक ह ै तक रामराज्य एक 

आदशीकृत ककपना ह।ै आधतुनक लोकतांि जनता द्वारा चनुी गई सरकार, सांतवधान, स्वतांि 

न्यायपातलका, मौतलक अतधकारों और सांस्थागत उत्तरदातयमव पर आधाररत ह,ै जबतक 

रामराज्य राजताांतिक व्यवस्था के अांतगशत वतर्शत ह।ै इसतलए दोनों की सांरचना समान नहीं 

कही जा सकती। तिर भी लोकककयार्, न्याय, उत्तरदातयमव, नैततक नेतमृव और प्रजा के प्रतत 

सांवेदनशीलता जैसे मलू तसद्धाांत आज भी दोनों व्यवस्थाओ ां को जोड़ते हैं।राजनीततक 

तचांतकों का मत ह ैतक तकसी भी शासन की सिलता केवल आतथशक तवकास से नहीं, बतकक 

नागररकों के तवश्वास, न्यायपरू्श व्यवस्था और नैततक प्रशासन से मापी जाती ह।ै इसी कारर् 

रामराज्य का उकलेख आज भी अनेक सामातजक और राजनीततक तवमशों में आदशश शासन 

के प्रतीक के रूप में तकया जाता ह।ैअतः कहा जा सकता ह ैतक आधतुनक यगु में रामराज्य 

की प्रासांतगकता उसकी राजताांतिक सांरचना में नहीं, बतकक उसके मानवीय और नैततक मकूयों 

में तनतहत ह।ै यतद शासन पारदशी हो, न्याय सबके तलए समान हो, प्रशासन उत्तरदायी हो तथा 

समाज में शाांतत, सहयोग और लोकककयार् की भावना तवकतसत हो, तो रामराज्य की मलू 

भावना आधतुनक लोकताांतिक व्यवस्था में भी साथशक रूप से अतभव्यक्त हो सकती ह।ै 

समालोचनात्मक दृनिकोण 

यद्यतप रामचररतमानस में सामातजक समरसता के अनेक पे्ररक प्रसांग तमलते हैं, तिर भी 

आधतुनक दतलत आलोचना इसके कुछ अांशों और मध्यकालीन वर्श-व्यवस्था से जडेु़ 
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तवचारों पर प्रश्न उठाती ह।ै अनेक तवद्वानों का मत ह ै तक तुलसीदास अपने समय की 

सामातजक सांरचना से परू्शतः मकु्त नहीं हो सके। दसूरी ओर कुछ तवद्वान यह तकश  देते हैं तक 

रामचररतमानस का मलू सांदेश लोकमांगल, भतक्त और मानवीय एकता ह ै तथा उसके 

मानवीय प्रसांगों को अतधक महत्त्व तदया जाना चातहए।शोधपरक दृति से दोनों पक्षों का 

सांतुतलत मकूयाांकन आवश्यक ह।ै न तो ग्रांथ की केवल प्रशांसा करना उतचत ह ैऔर न ही 

केवल आलोचना। ऐततहातसक सांदभश और समकालीन सांवैधातनक मकूयों-दोनों को ध्यान में 

रखकर अध्ययन करना ही समालोचनाममक पद्धतत का मलू उद्देश्य ह।ैइस प्रकार 

रामचररतमानस आधतुनक समाज को सामातजक समरसता, सह-अतस्तमव, पे्रम, करुर्ा और 

मानव-गररमा का सांदेश देता ह।ै साथ ही यह भी सांकेत करता ह ै तक परांपरागत ग्रांथों की 

आधतुनक पनुव्याशख्या सामातजक न्याय और समानता के आलोक में तनरांतर होती रहनी 

चातहए। 

रामचररतमानस की सीमाए ँ  

तकसी भी कालजयी कृतत का मकूयाांकन केवल उसके गुर्ों के आधार पर नहीं, बतकक उसकी 

सीमाओ ां के आधार पर भी तकया जाता ह।ै रामचररतमानस भारतीय सांस्कृतत की अमकूय 

धरोहर ह,ै तकां त ुयह भी समय ह ैतक इसकी रचना सोलहवीं शताब्दी के सामातजक, धातमशक 

और राजनीततक पररवेश में हुई थी। इसतलए इसके कुछ तवचार अपने समय की मान्यताओ ां से 

प्रभातवत हैं।आधतुनक यगु में स्त्री-तवमशश, दतलत-तवमशश, मानवातधकार, लोकतांि तथा 

सांवैधातनक समानता के तवकास के बाद इस ग्रांथ के कुछ प्रसांगों का पनुमूशकयाांकन तकया गया 

ह।ै उदाहरर् के तलए, सीता-तनवाशसन का प्रसांग आधतुनक स्त्री-अतधकारों की दृति से बहस 

का तवषय ह।ै इसी प्रकार वर्श-व्यवस्था से जडेु़ कुछ तवचारों पर भी आलोचना हुई ह।ैहालाँतक 

यह भी ध्यान रखना चातहए तक तकसी भी मध्यकालीन ग्रांथ का मकूयाांकन परूी तरह 

इक्कीसवीं शताब्दी के मानकों से करना ऐततहातसक दृति से पयाशि नहीं माना जाता। सातहमय 

अपने समय की सामातजक पररतस्थततयों को भी प्रतततबांतबत करता ह।ै इसतलए 

रामचररतमानस को उसके ऐततहातसक सांदभश, साांस्कृततक उद्देश्य और लोकमांगल की भावना 

के साथ समझना आवश्यक ह।ैआधतुनक आलोचना का उद्देश्य ग्रांथ को अस्वीकार करना 

नहीं, बतकक उसके उपयोगी पक्षों को स्वीकार करते हुए उन तवचारों की पनुव्याशख्या करना ह ै

जो वतशमान लोकताांतिक और सांवैधातनक मकूयों के अनरुूप नए अथश ग्रहर् कर सकते हैं। 

यही समालोचनाममक अध्ययन की साथशकता ह।ैअतः यह कहा जा सकता ह ै तक 

रामचररतमानस की सबसे बड़ी शतक्त उसके मानवीय मकूय हैं, जबतक उसकी सीमाएँ उसके 

यगुीन सामातजक सांदभों से जडु़ी हुई हैं। आधतुनक अध्ययन का उद्देश्य इन दोनों पक्षों का 

सांतुतलत मकूयाांकन करना ह।ै 

ननष्कषा 

प्रस्तुत शोध-अध्ययन के आधार पर यह स्पि होता ह ै तक गोस्वामी तुलसीदास कृत 

रामचररतमानस केवल एक धातमशक ग्रांथ नहीं, बतकक भारतीय समाज, सांस्कृतत, दशशन तथा 

जीवन-मकूयों का कालजयी महाकाव्य ह।ै यद्यतप इसकी रचना सोलहवीं शताब्दी में हुई थी, 

तिर भी इसमें प्रततपातदत अनेक आदशश आज के वैतश्वक, वैज्ञातनक तथा लोकताांतिक यगु में 

भी अपनी साथशकता बनाए हुए हैं। यही इसकी कालजयी शतक्त ह।ैरामचररतमानस में वतर्शत 

समय, मयाशदा, करुर्ा, परोपकार, कतशव्यतनष्ठा, सेवा, सतहष्र्तुा, सामातजक समरसता तथा 

लोकककयार् जैसे मकूय आज भी समाज के नैततक पनुतनशमाशर् में महत्त्वपरू्श भतूमका तनभा 

सकते हैं। वतशमान समय में जब भौततकवाद, उपभोक्तावाद, पाररवाररक तवघटन, मानतसक 

तनाव, भ्रिाचार तथा सामातजक असतहष्र्तुा जैसी समस्याएँ बढ़ रही हैं, तब रामचररतमानस 

मानव जीवन को नैततक तदशा प्रदान करने वाली कृतत के रूप में सामने आती ह।ैशोध से यह 

भी स्पि होता ह ै तक रामचररतमानस में तचतित रामराज्य की अवधारर्ा आधतुनक 

लोकताांतिक शासन की प्रततकृतत नहीं ह,ै तिर भी लोकककयार्, न्याय, उत्तरदातयमव, 

सशुासन, सांवेदनशील नेतमृव तथा जनतहत जैसे मलू तसद्धाांत आज भी आदशश शासन की 

आधारतशला माने जाते हैं। इसी प्रकार तनषादराज, केवट, शबरी, सगु्रीव और तवभीषर् जैसे 

पाि सामातजक समरसता, मानव-गररमा तथा समान व्यवहार के सांदेश को पिु करते 

हैं।समालोचनाममक अध्ययन से यह भी स्पि हुआ तक रामचररतमानस के कुछ 

प्रसांग-तवशेषकर स्त्री की तस्थतत, सीता-तनवाशसन तथा वर्श-व्यवस्था से सांबांतधत 

तवचार-आधतुनक स्त्री-तवमशश, दतलत-तवमशश, मानवातधकार और सांवैधातनक समानता की 

दृति से पनुतवशचार की अपेक्षा रखते हैं। आधतुनक आलोचना का उद्देश्य ग्रांथ का तनषेध नहीं, 

बतकक उसके ऐततहातसक सांदभश को समझते हुए वतशमान सामातजक मकूयों के आलोक में 

उसका पनुपाशठ करना ह।ै यही समालोचनाममक दृति तकसी भी कालजयी कृतत को जीवांत 

बनाए रखती ह।ैतनष्कषश रूप में कहा जा सकता ह ै तक रामचररतमानस की वास्ततवक 

प्रासांतगकता उसके बाह्य धातमशक स्वरूप में नहीं, बतकक उसमें तनतहत सावशभौतमक मानवीय 

मकूयों में ह।ै तुलसीदास ने तजस लोकमांगल, नैततकता, करुर्ा, कतशव्य और साांस्कृततक 

समन्वय की स्थापना की, वह आज भी मानव समाज के तलए पे्ररर्ास्रोत ह।ै साथ ही यह 

आवश्यक है तक इस ग्रांथ का अध्ययन अांध-श्रद्धा या पवूाशग्रह से मकु्त होकर वस्तुतनष्ठ, 

वैज्ञातनक तथा समालोचनाममक दृति से तकया जाए।अतः यह कहा जा सकता ह ै तक 

रामचररतमानस अतीत की धरोहर माि नहीं, बतकक वतशमान और भतवष्य के तलए भी एक 

महत्त्वपरू्श साांस्कृततक एवां नैततक ग्रांथ ह।ै इसकी प्रासांतगकता तभी साथशक होगी जब इसके 

मानवीय मकूयों को आधतुनक लोकताांतिक, सांवैधातनक तथा मानवतावादी आदशों के साथ 

समतन्वत करते हुए समाज के समक्ष प्रस्तुत तकया जाए। इस प्रकार रामचररतमानस परांपरा 

और आधतुनकता के बीच एक सशक्त सेतु के रूप में आज भी अपनी तवतशि उपयोतगता 

बनाए हुए ह।ै 
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