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ABSTRACT: 

bfrgkl esa fdlh Hkh laLd̀fr dk dky ifjorZu gksuk ,dk,du gksdj le; dh dzfed ifjorZfu;rk ds vuq#i gksrk pyk vk;k gS blh dzfed ifjorZu esa vk| ,sfrgkfld le; ds nkSjku 

ftlesa ml le; dh laLdf̀r ;k lH;rk ds ckjs es fyf[kr lk{; rks miyC/k Fks ijUrq mUgs orZeku le; esa iwjh rjg ls izkekf.kd rkSj ij i<us esa lQyrk ugh feyh ftlesa gekjh izkphu 

flU/kq?kkVh lH;rk ftls ge gM+Iik lH;rk ds uke ls Hkh tkurs gS vkrh gS rFkk gekjh xkSjoiw.kZ laLdf̀r oSfnd lH;rk dks bl dkydze esa j[kk tk ldrk gSA 

blh dky[k.M esa gekjs ns’k dh e#/kjk dh dkyhcaxk dh lH;rk ,ao laLdf̀r dks j[kk tkrk gS tks  blh  flU/kq?kkVh o izkphu oSfnd lH;rk ,ao  laLdf̀r dh ledkyhu ekuh tkrh 

gSbls le;dky dh fLFkfr es dkaL;;qxhu lH;rk ekuh tkrh gS A 

;g lH;rk orZeku ls yxHkx 4000 o”kZ iwoZ dh lH;rk ekuh tkrh gS] dkyhcaxk ls rhu egRoiw.kZ lH;rkvksa ds vo’ks”k ik;s x;s gS ftues iwoZ gM+Iikdkyhu]gM+Iikdkyhu rFkk mRkj gM+Iikdkyhu 

lH;rk,sa egRoiw.kZ FkhA bl iqjkLFky ds mR[kUku ls gM+Iikdkyhu lkaLd̀frd ;qx ds ikWp Lrj ik;s x;s gS bruk gh ugh gekjs izkphu laLdr̀ lkfgR; esa mYysf[kr cgq/kkU;nk;d {kS= blh 

LFkku ij ekStwn Fkk blfy;s ;g iqjkLFky vius vki esa ,d egRoiw.kZ vk| ,sfrgkfld LFky ds #i esa fo|eku gS ftlds mR[kuu ls fudyh vusd lkefxz;ksa ls ge ml dky dh lH;rk 

,ao laLd`fr dk v/;;u vR;Ur gh foosdiw.kZ <ax ls dj ldrs gS A 

dkyhcaxk iqjkLFky dk egRo bl ckjs esa ns[kk tk ldrk gS fd ;gka ls mR[kfur dh xbZ iqjk lkexzh ls lSU/ko ;k gM+Iik fyih dh igpku djus dk iz;kl fd;k x;k gSS dkyhcaxk ls 

izkd gM+Iik le; ds nf{k.kh iwohZ Hkkx esa tqrs gq,s[ksr ds lk{;] tkS Qly dh [ksrh ds lk{;] nqxhZdj.k ,ao HkwdEi ds lk{; vkfn gesa izkd~ gM+Iik dkyhu le; ds lk{; feys gS tks vfr 

egRoiw.kZ gS blfy;s bls n’kjFk ‘kekZ us bls gM+Iik lH;rk dh rhljh jkt/kkuh dgk Fkk]dkyhcaxk ls ,d lkFk nks Qlyksa dk izkphu lk{; ik;k x;k gS ftues puk ,ao ljlks dh Qlys 

Fkh blds vykok ;gka ls tkyhnkj tqrkbZ ds lk{; Hkh ik;s x;s gS blds vykok dkyhcaxk dh egRoiw.kZ fo’ks”krk ;g Fkh dh ;gak ls fdlh Hkh izdkj dh Li”V ty fudkl iz.kkyh ugh 

ik;h xbZ vr% dkyhcaxk iqjkLFky ,d egRoiw.kZ ,sfrgkfld LFky ekuk tkrk gSA 
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fo”k; izos’k%& 

ftl izdkj ge iqjkrkfRod LFky ls vusd izdkj ds ,sfrgkfld lk{;ksa dk mR[kuu djds 

mudk dzfed #i ls v/;;u djds fu”d”kZ fudkyrs gS rFkk mldk dkydze fu/kkZj.k] 

fLFkfr]tuthou] izkd̀frd n’kk] tyok;q vkfn dk ge HkyhHkkafr v/;;u djrs gS mlh 

izdkj dkyhcaxk ls izkIr fofHkUu iqjkrkfRod lkefxz;ksa dk fuEu izdkj ls v/;;u djrs 

gS ;g le>us dk iz;kl djrs gS dkyhcaxk dh fLFkfr] iqjkrkfRod egRo ,ao orZeku es 

bldh mi;ksfxrk vkfn dk o.kZu djrs gSA 

¼1½- dkyhcaxk dh izkdf̀rd vofLFkfr %& dkyhcaxk LFky ns’k ds jktLFkku ds guqekux< 

ftys esa izkphu ljLorh ;k ǹ’rh ;k ?kX?kj unh ds cka;s rV ij vofLFkr gS tks jktLFkku 

ds mrjh {ks= esa ekStwn gSa ;g orZeku ls yxHkx 4000 o”kZ iwoZ dh laLdf̀r ekuh tkrh 

gS tks izkphu lSU/ko o oSfnd laLdf̀r dh ledkyhu gS dkydze ds fglkc ls bls vk| 

bfrgkl ds vUrZxr j[kk tkrk gS tks 3000bZ-iw- ls 600 bZ-iw- fu/kkZfjr fd;k x;k gS ftl 

le; dk fyf[kr lk{; rks gesa iw.kZr% miyC/k gSA ysfdu mls izkekf.kd rkSj ij i<us 

esa fdlh izdkj dh lQyrk ugh feyh gSA 

dkyhcaxk iqjkrkfRod LFky ls ges bfrgkl ds izkphu rhu dky[k.M+ ;k lH;rk laLdf̀r 

ds lk{; feys gS ftuesa gM+Iik iwoZ] gM+Iik o mrj gM+Iik lH;rk ds vo’ks”k ik;s x;s gSA 

dkyhcaxk ls ges gM+Iikdkyhu lkaLdf̀rd ;qx ds ikap Lrj Hkh feys gS tks ,sfrgkfld 

ǹf”V ls cgqr gh egRoiw.kZ ekus tkrs gSA 

,sfrgkfld #i ls ge ns[ks rks lEiw.kZ lSU/ko lH;rk esa ty fudkl iz.kkyh dh vfr mre 

iz.kkyh ekStwn Fkh ysfdu dkyhcaxk LFky ,dek= ,slk iqjkLFky gs tks vius vki esa vk|  

 

,sfrgkfld laLdf̀r dh fofHkUu fo’ks”krk,sa vius esa lesVs gq,s LFky ds #i esa fo|eku FkkA 

dkyhcaxk vk| ,sfrgkfld LFky vius vkdkj dh ǹf”V ls ns’k esa jk[khx<h ,ao xqtjkr 

dk /kkSykohjk ds ckn rhljk lcls cMk+ iqjkrkfRod LFky ds #i esa fo|eku gS ;g LFky 

viuh fofo/k fo’ks”krkvksa ds dkj.k bls flU/kq?kkVh lH;rk dh rhljh jkt/kkuh dk ntkZ 

fn;k x;k gSA 

¼2½ vk| ,sfrgkfld LFky dkyhcaxk dk v/;;u%& ftl dky [k.M esa ges dsoy 

,sfrgkfld lk{;ksa ij gh fuHkZj jgdj v/;;u djds ml laLd̀fr dk vkadyu djuk 

gks rks gesa ogkW ls izkIr fofHkUUk iqjkrkfRod lkefxz;ks dk HkyhHkkarh voyksdu djuk iM+rk 

gS D;ksfd ml dky esa fyf[kr lk{;ks dks i<us esa fdlh Hkh izdkj dh lQyrk u ds  cjkcj 

fl} gqbZ gSsA dkyhcaxk dk ‘kkfCnd vFkZ dkys jax dh pqfM+;Wak gksrk gSA 

dkyhcaxk ls izkd~ gM+Iik dky dk tqrk gqvk [ksr dk Hkh lk{; ik;k x;k gS rFkk ;gkW 

ij 1961&1969 ds nkSjku uks l=ks es ,e- Mh- [kjs ts-oh- tks’kh]ch- ch- yky ¼czt ok’kh 

yky ½ rFkk ch- ds Fkkij ds funsZ’ku esa mR[kuu fd;k x;k gS] dkyhcaxk dks LorU= Hkkjr 

dk nqljk iqjkrkfRod LFky ds #i es Hkh ekuk tkrk gS ftldk mR[kuu ns’k dh LorU=rk 

izkfIr ds ckn fd;k x;k ] ;gkW ls tkyhnkj tqrkbZ ds lk{;ks ds lkFk lkFk ,d lkFk 

nks Qlyks ds lk{; ik;s x;s ftuesa puk ljlksa eq[; gSA 

dkyhcaxk ls gesa ,d nqxZ] ydMh+ dh ukyh] csyukdkj eqgj] Q’kZ esa vyadr̀ bZVkas dk 

iz;ksx] rkacsa ls cuk cSy dk f[kykSuk] LokfLrd dk fpUg] ÅWV dh gfM~M;ka] iSj ls pyus 

okyh pDdh] csyukdkj ranwj] xksy vkdkj esa cus dWq,sa ds lk{;] ukfy;sk rFkk edkuks o 
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/kuh oxZ ds yksxks ds vkokl x̀gks ds vo’ks”k feys gSA  

dkyhcaxk ls ukyh ds lk{; rks feys ysfdu fdlh lkoZtfud ukfy;kss ds vo’ks”k ugh 

feys gS]blds vykok ;gkWls 7 vk;rkdkj gou dq.M ik;s x;s gS ftlls vk’; yksx fdlh 

izdkj dh /kkfeZd fdz;k,sa tSls ;K ] gou vkfn fdz;k,sa djrs gksaxs feyh gS] ;gkW ls izkIr 

csyukdkj eqgj tks ledkyhu eslksiksVkfe;k lH;rk esa izpfyr Fkh Hkh feyh gS] ;gkW ls 

,d ;qXy lekf/k rFkk izrhdkRed lekf/k ds lk{; Hkh feys gS]ekuk tkrk gS fd gM+Iik] 

eksgutksnMks+ o dkyhcaxk esa ,d leku uxj ;sktuk ik;h xbZ gS ijUrq eksgutksnMks+ ds 

foifjr dkyhcaxk ds ?kj dPph bZVksa ds cuk;s x;s Fks blh dkj.k bls nhu&ghucLrh dgk 

x;k gSa blds vykok ;gkW ij vioknLo#i iDdh lM+d feyh gSA ;gkW ds yksxks esa rhu 

izdkj ds ‘koksa ds vUkR;sf”V ds lk{; ik;s x;s gSA 

¼3½- dkyhcxak dk tuthou %& lfn;ksa iwoZ tuthou fdlh Hkh laLd̀fr dk vfHkUUk vax 

jgk gS rFkk yksxksa dk jgu lgu] /keZ] lekt vkfn bls ifjiw.kZ cukus esa lg;ksx djrs 

gS] dkyhcxak ds yksxksa ds nqxZ ,ao uxj {ks= nksuks vyx vyx j{kk izkphjks lsf?kjs gq,s Fks 

tks fdlh vU; gM+Iik uxj esa fupyk uxj j{kk izkphj ls ugh f?kjk feyk gSA 

dkyhcaxk ls feVVh dh cuh dkys jax dh pqfM+;Wk cgqrk;r esa feyh gksus ds dkj.k bls 

dkyhcaxk LFky ds uke ls tkuk tkrk gS] ;gkW ls ekrǹsoh dh dksbZ ewfrZ ugh feyh gS 

bldk vk’; gS fd ;s yksx ekrǹsoh dh iwtk mikluk ls vufHkK Fks] dkyhcaxk esa nqxZ 

dk f}foHkkfxdj.k flQZ ;gha ls feyk gS ftles nqxZ ds ,d vksj tula[;k dk fof’k”V 

oxZ fuokl djrk Fkk rFkk nwljh vksj gou dq.Mks+ ds lk{; rFkk if’pe esa dfczLrku ds 

lk{; feys gSA 

dkyhcaxk ds yksx ‘koks dh vaR;ksf”V rhu izdkj ls djrs Fks ftues iw.kZ lekf/kdj.k] vkaf’kd  

lekf/kdj.k o nkg laLdkj ds izek.k feys gSA 

¼4½ dkyhcaxkdkyhu  vFkZO;oLFkk %& vk| ,sfrgkfld iqjkLFky dkyhcaxk ls feys lk{;ksa 

ls ;g vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd yksxks dh vkftfodk dk eq[; lk/ku d̀f”k gh 

jgh gksxh D;ksafd ;gkW ls fdlh vU; izdkj dh vkfFkZd xfrfof/k;ks dh tkudkjh ugh feyh 

gS ;gkW ls ,d lkFk nks Qlyksa  dsmxk;s tkus ¼ljlks o puk ½dk lk{; feys gS A blds 

vykok  pkoy ds lk{; Hkh feys gS rFkk gy  ls tqrs [ksr ds lk{; ;g bfxar djrs 

gS fdos yksx d̀f”k esa tehu dks gy ls vPNh rjg ls tksrdj  fQj Qlyks dh cqokbZ 

djrs Fks blds vykok ;gkW ls cSyukdkj eqgj Hkh ik;h xbZ tks elkSiksVkfe;ka esa izpfyr 

Fkh vFkkZr mUgs ysu nsu dh Hkh tkudkjh Fkh rFkk O;kikj esa eqgjksa dk iz;ksx djrs gksaxs 

blds vykok ;gkW ls mWV dh vfLFk;ka Hkh feyh vFkkZr os yksx ÅWV tSls tkuoj  dks 

Hkh ikyrs FkS rFk mUgs d`f”k ;k vU; mi;ksx gsrq iz;ksx djrs Fks A 

dkyhcaxk iqjkLFky ls [kskiMh+ dh ‘kY;fpfdRlk ds izek.k feys gS mldk rkRi;Z gS fdos 

yksx LokLF; ds izfr lrdZ Fks rFkk mUgs ‘kY; fdz;k  dh tkudkjh Fkh blds vykok 

gkFkhnkar dh da?kah ds izek.k Hkh feys gs  vFkkZr os yksx dyk esa n{k Fks rFkk gkFkh ml  

le; vfLRkRo esa jgk gksxk A 

¼5½ dkyhcaxk lH;rk ds yksxks dh dyk %& dyk o  dkS’ky izkphudky ls gh euq”; 

thou dk ,d vfHkUUk vax jgk gS ftlds vk/kkj ij ekuo vius thou dks leqUUkr rfjds 

ls ;kiu djrs gS mlh izdkj dkyhcaxk laLdf̀r ds yksx vkokl gsrq feVVh  dh bZaVs cukdj 

mUgs /kwi es lq[kus ds ckn vius vkokl x̀gks dk fuekZ.k djrs Fks blds vykok dkyhcaxk 

ls xqykch ènHkk.M+ ik;s x;s gS tks izkd gM+Iikdkyhu  gS bUgs lksaFkh ènHkk.M+ Hkh dgk 

x;k D;ksfd ;g eǹHkk.M+ loZizFke jktLFkku ds lksaFkh {ks= ¼chdkusj ftyk ½ ls izkIr gq,s 

gs ;gkW ls izkIr vU; izdkj ds eǹHkk.M+ ftues yky jax iz;qDr gqvk gS rFkk mu ij dkys 

o lQsn jax dh js[kk,s f[akph xbZ gS rFkk budks lqUnj #i esa Qwy ifr;ksa ls vydàr 

fd;k x;k gSA 

dkyhcaxk ls feyh feVVh dh cuh ò”kHkkd`fr¼cSy½tks dyk dkS’ky dh ǹf”V ls vfr 

egRoiq.kZ #i ls mYys[kuh; gS bl ò”kHk es mldk flj dk dkS’ky vfr  dykRed gSaA 

blds vykok ;gkW ls vkB vfXuosfn;ka ftues lkr vfXuosfn;ka ,d pcwrjs ls rFkk ,d 

vyx pcwrjs ij fufeZr dh xbZ gS feyh gS blds vykok ;gka ls nksgjs ijdksVs dk izek.k 

feyk gS tks gesa mu yksxks dh  dyk o rduhd dk mRd̀”V mnkgj.k izLrqr djrk gS 

blds vykok ;gkW ls iSj ls pyus okyh pDdh] ,d iYys okyk njoktk] gkFkhnkWr dh 

cuh d?akh] è.k& ifVdk ij lhax;qDr nsork dh vkd̀fr dk vadu] vusd ?kjks esa cus gq,s 

dq,sa] Q’kZ esa vyadr̀ bZVksa dk iz;ksx] bZaVks ls fufeZr pcwrjs] rkacs dh vkdzked eqnzk esa cuh 

o`”kHk vkd`fr] flyoVk] vk;rkdkj gou dq.M+ vkfn ds lk{; gesa dkyhcaxk ds yksxks dh 

dyk o mUUkr rduhd dk mnkgj.k izLrqr djrs gSA 

dkyhcaxk laLdf̀r dh fo’ks”krk,sa%& 

1- dkyhcaxk ds yksxks  dks ,d lkFk nks Qlyks esa mRiknu dh tkudkjh gksuk vius 

vki esa cgqr egRoiw.kZ gS ;g muds efLRk”d dh ijkdk”V dk |ksrd gSA 

2- ;gkW ls fo’o dk igyk tqrk gqvk [ksr dk lk{; feyk gSA 

3- ;gkW ls feVVh ds crZuks ds lk{; feys tks ckn ds gM+Iikokfl;ks ds crZuks ls vyx 

Fks A 

4- ;gkW ls VsjkdksVk ls cuk vkdze.kdkjh eqnzk esa cSy dk lk{; vius vki es vf}zrh; 

gSA 

5- dkyhcaxk ls feys vfXuosfndk,s ,ao ‘ok/kkuks ds  fof/k;ks dh tkudkjh  

6- ;gkW ds ?kj feVVh dh bZVksa ls cus dPPks ?kj rFkk bZVs ukfy;kW] dqWvks rFkk fly 

rd gh flfer Fkh A 

7- ;gkW ls cSy o vU; ikyrw Ik’kqvks dh ewfrZ;Wk o ckjgfla?kk dh vfLFk;ks ds lk{; 

feyuk A 

8- cSy xkMh+ ds f[kyksus rFkk gy ls vafdr js[kk,sa feyh gSA 

dkyhcaxk  dh orZeku mi;ksfxrk %& 

;g lH;rk tks lSU/ko lH;rk dk ,d egRoiw.kZ fgLLkk Fkh vkt vius egRo ds dkj.k 

izkphu Hkkjrh; LkH;rk] laLdf̀r o thou’kSyh dks le>us esa vfr egRiiw.kZ gS rFkk ‘kks/k 

vksj i;ZVu ds fy;s ,d egRoiw.kZ LFkku gSA 

1- d`f”k o ‘kgjh fu;kstu dk izek.k %& ;gkW ls izkIr vo’ks”k ] uxj fu;kstu 

ds izek.k tqrs gq,s [ksr vkfn flU/kq?kkVh laLdf̀r ds yksxks ds d̀f”k o ‘kgjh 

thou ds ckjs esa ,d egRoiw.kZ ,sfrgkfld tkudkjh iznku djrs gS A 

2- /kkfeZd o lkekftd thou ds ckjs esa v/;;u%& dkyhcaxk esa vfXu osfndkvksa 

ds izek.k vkSj vU; /kkfeZd fdz;kvks ds vo’ks”k A 

3- Ekkuoh; thou dk v/;;u %& dkyhcaxk ls izkIr fofHkUUk lk{; tSls eqgjs 

feVVh ds crZu] rkacsa ds vkstkj rFkk vU; fofHkUu dykd`fr;kW gesa lSU/ko 

lH;rk ds thou] laLdf̀r rFkk izks|ksfxdh ds ckjs esa egRoiw.kZ tkudkjh nsrs 

gSA 

4- ‘kks/k o i;ZVu%& ;g iqjkLFky ,d vk| ,sfrgkfld LFky gksus ds dkj.k 

‘kks/kdrkZvks o i;ZVdks ds fy;s vkd”kZ.k dk dsUnz cuk gqvk gSA 

5- fo’o /kjksgj LFky ds iz;kl%& bl ,sfrgkfld LFky dks fo’o /kjksgj ds #i 

es ukfer djus ds fy;s dkQh iz;kl fd;s  tk jgs gSA 

dkyhcaxk lH;rk dk fu”d”kZ %& 

dkyhcaxk dks vius foLrkj] uxj fu;kstu o vU; egRoiw.kZ fdz;kvks ds dkj.k bls flU/kq 

?kkVh lH;rk dh izakrh; jkt/kkuh ds #i esa ekuk tkrk gSA  

;gkW flU/kq ?kkVh lH;rk ls iwoZ gM+IIkk vkSj gM+Iik nksuks laLd`fr;ks ds lk{; ik;s x;s gSA 

;gkW ls feVVh ds crZuks vkSj eqgjks ij fyih ds Ik;kZIr ek=k esa lk{; ik;s x;s A 
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