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आलेख प्रस्िुति 

भयरिीर् सीधी उच्चभूति की अवतस्िति 

सीधी उच्चभूमि दकन पठार की उत्तरी अग्रभूमि पर मिन्ध्यप्रदशे पर फैला हुआ हैं मिस पर 

मिमभन्धन भ्िाकृमिक प्रक्रिों िैसे िलन, भ्रंशन, संिलन, उत्थान, अििलन, अपरदन और 

ििाि आमद ने भ-ूआकारों के इमिहास को इस प्रकार मलखा, मिटाया िथा पुनः मलखा मक 

यह प्रदशे प्राचीन पाण्डुमलमप की िरह हो ाया है, िहााँ बहुचक्रीय भूदृश्यों की ही प्रधानिा है 

िो आमकि यन याु से ििििान काल िक कायिरि प्रक्रिों के कायों के पररणाि है । सीधी 

उच्चभूमि 23°47' उत्तरी अक्ााँश से 24°32' उत्तरी आक्ांश के ि्य एिं 81°22' पूिी 

दशेान्धिर से 82°15' पूिी दशेान्धिर के ि्य मितृििृ ह ैमिसका क्रेफलफल 3397 िाि मकलोिीटर 

ह ै। सीधी उच्चभूमि अर्द्िशुष्क िानसूनी िलिाय ुप्रदशे िें मतृथि ह ैिहााँ ि्य िनू से ि्य 

मसिम्बर के िर्ाि काल िें िर्ि की 90 प्रमिशि से अमधक िर्ाि प्राप्त होिी है िथा शीि एि ं

ग्रीष्ि ऋिएुाँ शषु्क रहिी हैं । 

सीधी उच्चभूमि के उत्तर िें सोननदी पूिि िें ाोपद नदी एिं पमिि िें बनास नदी प्रिामहि होिी 

हैं िथा इस क्रेफल की दमक्णी सीिा पर ििाई नदी प्रिामहि होिी है । सोन, ाोपद एिं बनास 

की प्रिुख सहायक नमदयााँ बेलहा, पाण्डिी, उिरारी, मबिौर, खिराई दिेनार महरून, मििनई 

धुन्धनई, सुनहरा, सेहरा, बरचार, धुन्धना िथा मसंाार ह ै । इस क्रेफल की अमधकिि ऊाँ चाई 680 

िीटर और न्धयनूिि ऊाँ चाई 200 िीटर हैं । अ्ययन क्रेफल की उत्तर-दमक्ण चौडाई 72 

मकलोिीटर एिं पूिि पमिि लम्बाई 102 मकलोिीटर ह ै । अ्ययन क्रेफल का प्रिुख नारीय 

केन्धर सीधी है िथा प्रिुख बािार केन्धर िझौली, िाडिास, चौपहल, पिनेर, खानिारा, िला, 

सेिररया करिाही, खेि, पटरौला, भरिाही चौहानी एिं हनिुानाढ़ ह ै। 

“भयरिीर् सीधी उच्चभूति कय भू -आकृतिक वणान”  

ििििान भ-ूआकृमि मिज्ञान िें तृथलरूपों का िारफलात्िक अ्ययन आकारमििीय मिमधयों के 

सहयोा से मकया िा रहा है िथा तृथलरूपो के मिकास के मिमिध अनुरूपों (िॉडलों) के 

परीक्ण का प्रयास मकया िा रहा है । इस सन्धदभि िें मििाद का प्रिुख मबन्धद ु यह ह ै मक 

तृथलरूपों का मिकास सिय सापेक् अथिा सिय मनरपेक् • होिा है। यह प्रक्रि रूप उपााि 

के अनुरूप मिकमसि होिे हैं या मििििमनक एिं िलिायमिक प्रक्रिों के पररणाि हैं । इन्धहीं 

सितृयाओ ंके मनदान एिं परीक्ण के मलए भ-ूआकृमि मिज्ञानिेत्ता बहुचक्रीय भूदृश्य िाले 

प्रदशेों का चयन कर िहााँ कायिरि प्रक्रिों एि ंउत्पन्धन तृथलरूपों का प्रक्रि-रूप एिं  

 

 

सियान्धिराल के अनुरूप मििेचन करिे रहे हैं । भूिल के दृढ़ भूखण्डों एिं प्राचीन खण्डों की 

तृथलाकृमियााँ िूलिः उस प्राचीन पाण्डुमलमप (पामलम्पसतेृट) के रूप िें है िहां पर अनेक 

भूामभिक कालों िें समक्रय मिमिध प्रक्रिों ने तृथलाकृमिक इमिहास मलखा, मिटाया िथा पुनः 

मलखा । तृथलाकृमियों पर ििििान प्रक्रिों के प्रभाि अमधक तृपष्ट होिे है मकन्धिु इनकी ढाल 

पररच्छेमदकाओ ं एिं संतृिर िलों पर प्राचीन प्रक्रिों एि ं तृथलरूपों के लक्ण मिद्यिान हैं 

मिनकी पहचान करना भ-ूआकृमि मिज्ञान के अ्यिेा का प्राथमिक उद्दशे्य ह ै। ििििान काल 

िें आकारमिमिक मिमधयों के प्रयोा द्वारा इनका अ्ययन अत्यन्धि सरल हो ाया है । 

भू-आकृमियों के अ्ययन के मलए सिािमधक ाम्भीर सितृया यह है मक मकसी भी प्रदशे िें 

केिल एक ही भ्िाकृमिक कारक एक काल िें समक्रय नहीं होिा अमपिु अनेक कारक 

मिमभन्धन संरचनाओ ं पर मिमभन्धन िीव्रिा िें समक्रय होिे हैं मिनको प्राथमिक रूप से 

िलिायमिक कारक प्रभामिि करिे हैं (समिन्धर मसंह, 1978 बी)। इस सितृया के मनराकरण 

के मलए भू-आकृमि मिज्ञान िेत्ताओ ंने मिमभन्धन प्रदशेों के अ्ययन हेिु अला-अला उपाािों 

को प्रतृििु मकया। ििििान काल िें भ-ूआकृमियों के िारफलात्िक अ्ययन पर बल 

आकारमिमिक उपाािों एिं मिमधयों की सहायिा से मदया िा रहा है मिनकी सहायिा से 

प्रक्रिों एिं आकारों का सम्यक् मिशे्लर्ण एिं िापन मकया िा सके अपिाह बेमसन ही ऐसा 

रंा िंच है िहााँ प्राकृमिक एिं िानिीय प्रक्रिों द्वारा तृथलाकृमिक मिकास के दृश्यों का िंचन 

मनरन्धिर मकया िािा है क्योंमक अपिाह बेमसन उत्पमत्त के साथ-साथ मिमभन्धन भ-ूआकारों के 

संग्रहालय के रूप िें होिा है। ििििान भ-ूआकृमि मिज्ञान िें आकारमिमिक अ्ययन 

तृिच्छंदिापूििक मकए िा रहे हैं और प्रिाह बेमसन के मिमभन्धन पहलूओ ं के ि्य 

अन्धयोन्धयामिि सम्बन्धधों का मिशे्लर्ण एि ंसम्बन्धध िमनि प्रभािों को खोिने का प्रयास मकया 

िा रहा ह ै। मलयोपोल्ड (1964) न ेतृपष्ट मकया मक िलीय िारफलात्िक मिमधयों भ-ूआकारों के 

उत्कृष्ट मििरण को प्रतृििु करिी है परन्धिु प्रिाह िाल की व्याख्या नहीं करिी (ब्लूि, 1970 

और होिाडि, 1985) । 

अपिाह बेमसन के अ्ययन के मलए िन्धरफलीय उपााि के प्रयोा के मलए मिमभन्धन मिमधयों का 

प्रयोा मकया िा सकिा है मिससे बेमसन के मिमभन्धन पक्ों और उनसे सम्बमन्धधि पहलुओ ंपर 

्यान केमन्धरि मकया िा सके (ग्राेरी और बैमलंा, 1973)। डब्ल.ू एि. डेमिस ने भौाोमलक 

चक्र (1899) को एक बन्धद िंरफल के उदाहरण के रूप िें प्रतृिुि मकया िथा यह तृपष्ट मकया मक 
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िब उत्थान और अपरदन के चक्र पूणि हो िािे हैं िथा उत्थान अमिररक्त पदाथि उपलब्ध 

करािा है िो उठा हुआ भ-ूभाा एक आकृमि मिहीन सिप्राय िैदान िें पररिमििि हो िािा है । 

िबमक निोन्धिेर् के कारण निीन अपरदन के चक्र पुनः प्रारम्भ हो िािे है िथा उसिें नय े

अ्याय िुडने के अिसर प्राप्त हो िािे हैं । एक िुक्त िन्धरफल िें इस प्रकार की सीिाओ ंकी 

बा्यिा नहीं होिी क्योंमक इसिें उिाि की आिमृत्त, मनष्कासन और तृथानान्धिरण पर मिशेर् 

तृथान मदया िािा ह ै । शोले (1962) ने भी प्रिाह बेमसन की तृथलाकृमियों के अ्ययन के 

मलए सािान्धय िरफल उपााि के प्रयोा पर बल दिेे हुए तृपष्ट मकया मक भू-आकारों की एकीकृि 

िमटलिा, मिस पर मिमभन्धन कालों िें ऊिाि स्त्रोिों ने अपना प्रभाि प्रदमशिि मकया के मिकास 

का अ्ययन ही अभीष्ट है (शोलें और हैाट, 1967) | 

मिमभन्धन अपरदनात्िक प्रक्रि िलिायमिक कारकों और भूामभिक संरचना पर आधाररि होिे 

है िो लम्बे सियान्धिराल के पिाि् ऊिाि के आािन और बमहाििन पररिमििि कर दिेे हैं । 

यह अपरदनात्िक प्रक्रि िीव्र ामिक, िलिायमिक पररिििनों एिं मििििमनक िटनाओ ंके 

कारण बामधि हो िािे है मिससे अपरदन िन्धरफल की संक्रिण अितृथा का सूरफलपाि हो िािा है 

मिसे संचामलि करने िें ऊिाि की आिश्यकिा पडिी है। इस िथ्य की ओर हैक (1960), 

शोले (1962), शिू और मलिी (1965), शोले (1967 1964, 1966), होम्स (1964), 

और होिाडि (1965), ने अपने अ्ययनों िें इमंाि मकया है । 

अतका र्न शैल िंत्र 

अमकि यन शैल सिूह अला-अला क्रेफलों िें ििििान है मिनका अनािरण अ्ययन क्रेफल के 

उत्तरी भाा िें पूिि से पमिि िक ह ै । आमकि यन शैल सिूह का िूमििहा, कुनझुन, बहरेा, 

सुकिारी, दिेिर, कुबेरी, िारिा, ाुिरेर, चन्धरहेरी आमद क्रेफलों िें अनािरण अमधक हुआ है । 

इसकी एक अनाितृ्त पट्टी पिूी ि्यििी भाा िें पिूि िें ाोपद बेमसन के मकनारे लोझहर स े

बरका पहाड िक चली िािी ह ै। लोझहर िें इसकी चौडाई 10 मकलोिीटर िक ह ै। इस क्रेफल 

के पूिि िें िखु्यिः क्िाटििाइट और पमिि िें िखु्यिः नीश िथा कुछ तृथानों पर ग्रनेाइट और 

मशश्ट शैले अनाितृ्त ह ै । आमकि यन क्रेफल सिहू का िीसरा क्रेफल ि्यििी भाा है मिसिें 

िुख्यिः क्िाटििाइट ििििान है िो पिूि िें ाोपद नदी के पमिि िें कचोिर स ेप्रारम्भ होकर 

पमिि िें बनास नदी के मकनारे कुरकुहा पहाड िक चला ाया ह ै। 

आमकि यन शैल सिूह के क्िाटििाइट पहामडयों के रूप िें ऊंचे बडे है । ग्रनेाइट एिं नीश 

ाोलाकार मशखर और हल्के ढलानों िाली पहामडयों बनािे है िबमक मनचले इलाकों िें य े

लहरदार तृथलाकृमि का तृिरूप दिेे हैं । 

कुडप्पय शैलिन्त्त्र 

कुडप्पा शैल सिूह अ्ययन क्रेफल के पमििी भाा िें बनास नदी िक मिद्यिान ह ै। यह खेंिुआ 

पहाडी से खाि िक मितृििृ हैं । इस शैल सिूह िें क्िाटििाइट, तृलटे, फाइलाइट, परट्टि 

महिेटाइट िथा मसमलकान शैलें प्रिुखिा से ििििान ह ै।  

भूभाा िें एक के बाद एक कडी िलुायि चट्टानों की परट्टयों के कारण पहामडयों की कई 

सिानान्धिर िृंखलाए बन ायी है मिनके बीच िें चौडी खुली हुई िामटयााँ है । िामटयों िें शले, 

तृलेट, फाइलाइट िसैे भांुर शैल पडे हुए हैं । इनके अपक्ीण उत्पाद एक प्रकार के भमटयार 

उत्पादक है िो मक भूिल को आसानी से फैल िाने दिेे है मिसके पररणाि तृिरूप इस 

भू-भाा िें भूिल सिह काफी ाहरी ह ै। 

तवन्त्ध्र् शैल िंत्र 

ऊपरी मि्यन के क्रेफल का प्रमिमनमधत्ि सोन नदी के दमक्ण मतृथि बनास बेमसन से ाोपद 

बेमसन िक के मनचले भाा के बालुका पत्थर से होिा ह ै । मिन्ध्यन क्रि के क्िाटििाइट, 

बालुकाश्ि एिं पोसिलनेाइट पिििाकृमियों िें ह ै । शेल एिं चूना पत्थर भंाुर एिं िुलनशील 

होने के कारण अपक्य िथा क्रण स ेप्रभामिि हुए ह ै। शेल िें अपक्यी प्रक्पे िमटयार पदाथि 

िाला हैं िथा भूिल की मतृथमि अच्छी नहीं है और िल तृिर ाहरा है चनूा पत्थर िें अपक्ीण 

क्रेफलों िें ाुफाएं है िथा भूिल की मिपलुिा ह ै। मनचली मिन्ध्यन के शैल खेन्धिुआ के काार के 

मनचले महतृसे से प्रारम्भ होकर संक्रिण िृंखला की उत्तरी सीिा िक फैले हैं । चट्टाने प्रायः पूिि 

से दमक्ण पमिि को ायी है िो बनास सोन सांि से पहले से लाभा 30 से 50 मकलोिीटर 

िक फैली ह ै। संतृिर उत्तर की ओर झुकाि मलए हुए है सबस ेमनचले आधार िें क्िाटििाइट 

सिामिष्ट है िो कहीं कहीं पर लौहिय है। उत्तर की िरफ बालुकाश्ि, शेल और चूना पत्थर के 

शैल मिलिे हैं । 

इसके उत्तर िें रोहिास अितृथा के शेल एिं चनूा पत्थर सोन नदी की ाहरी कछार भूमि के 

नीचे दबे हुए हैं । इन शैलों के अनािरण सोन नदी के सिानान्धिर चुरहट, सीधी और बहरी 

क्रेफल एिं बनास नदी के िल िें मिलिे ह ै। 

दकन टै्रप 

काले िैशामल्टक शैल िो मक सम्भििः दकन टै्रप सिहू के हैं, खेन्धिुआ पहाडी के दमक्ण िें 

पूिि से पमिि िक पाय ेिाि ेहैं । य ेचट्टाने बेसाल्ट यकु्त लािा के आच्छादन से बनी हैं और 

अपन ेही अपक्रण स ेबनी लेटराइट मिट्टी स ेढकी है । टै्रप के बीच िे परिदार एिं रूपान्धिररि 

चट्टानें ह ै। दकन टै्रप सिूह न ेसििल पठारों का मनिाणि मकया ह ैइसकी चट्टानें बहुि कठोर 

एिं सिन है मिनके अपक्रण स ेकाली मिट्टी, लेटैराइट एिं अन्धय प्रकार की मिरट्टयााँ बनिी  

हैं । दकन टै्रप से बनी मिरट्टयों के बीच िें छोटे पत्थर एिं कंकरीली मिट्टी रहिी है । ऐसे क्ेरफलों 

िें केिल मनम्न तृिर एिं ाणुित्ता के बन पाय ेिािे हैं । इस प्रकार की मिरट्टयााँ पठारों पर पायी 

िािी हैं । इन मिरट्टयों का और क्रण होने से अच्छी िेणी की भूरी दोिट मिट्टी बनिी है यमद 

यह मिट्टी सरन्धर बेसाल्ट िाले क्रेफलों िें हो िो इस पर सााौन के बहुि अच्छे बन पाय ेिाि ेहै 

इसिें एलुमिना होने के कारण िल ग्रहण की क्ििा बहुि अमधक होिी है इनका मितृिार 

अ्ययन क्रेफल िें मबटारी, पोखारा, सदलहा, िनकपुर, भेलिा, धनखोरी, नौािारी आमद क्रेफलों 

पर ह ै। 

“भयरिीर् सीधी उच्चभूति कय वयनस्पतिक पर्यावरण” 

मकसी भी भू-भाा की िनतृपमि िहााँ के िलिाय ुके मिमभन्धन ित्िों (िापिान एि ंिर्ाि) मिट्टी, 

भूपषृ्ठ का तृिरूप एिं भूामभिक इमिहास का प्रमिफल होिी ह ै । इनिें िलिाय ुकी दशाएं, 

िनतृपमियों के मििरण एिं प्रकार को पणूििः प्रभामिि करिी हैं । अ्ययन क्रेफल िनतृपमियों 

की दृमष्ट से पयािप्त सम्पन्धन है, क्योंमक यहााँ िीव्र चट्टानी सिह, िीव्र ढाल, काारी सिह के 

कारण कृमर् कायि कमठन है एिं िन मिनाश से पयािप्त क्रेफल बचे रह ाय ेहैं । यहााँ के िनों िें िेंद,ू 

बांस, खैर, टीक अिुिन िथा आि, िािुन, िहुआ, नीि िथा पहाडी भााों पर छोटी-छोटी 

कटीली झामडयााँ पायी िािी है । 

सम्पूणि अ्ययन क्रेफल िें अर्द्िशुष्क एि ंिानसनूी प्रकार की िनतृपमियााँ मिलिी है क्योंमक यहााँ 

िर्ािकाल के िीन िहीनों िें ही अमधकांश िर्ाि होिी ह ैिथा शेर् काल शुष्क ही सिाप्त हो 

िािा है। यहााँ बडे िकृ्ों के साथ झामडयों उािी है। यहााँ के िनों िें सााीन, साल, टीक िथा 

अन्धय मिमिध पिझड िाले िकृ्ों की प्रधानिा रहिी है िकृ्ों की सिनिा, िनतृपमिक तृिरूप 

आमद के आधार पर यहााँ की िनतृपमियों को मनम्न 4 प्रकारों िें मिभक्त मकया ाया है - 

सााौन िन,मिमिि िन,साल का मिमिि िन, साल िन । 

सयगौन वन 

अ्ययन क्रेफल के उत्तरी पमििी भााों पर सााौन के िन पाय े िािे है । इस प्रकार के िन 

मनचली मिन्ध्यन भौमिकी संरचना के खेन्धिुआ िृंखला के सीमिि तृथलों पर पिली परट्टयों 

एिं टुकडों िें अमधकिर उथले एिं सरन्धर िदृा िाले क्रेफलों िें पाय ेिािे है । यह चुरहट पररक्रेफल 

के पमििी भाा िें सिनिा से मिलिे हैं मिनिें सााौन 20 से 60 प्रमिशि िक के अनपुाि िें 

मिलिे हैं। सााौन िनों का िन संमनमध मिकृि एिं सारणीय ह ै। 

तितिि वन 

मिन क्रेफलों िें 80 प्रमिशि से अमधक आयिन मिमिि प्रिामियों का ह ैउन्धहें मिमिि िनों के 

रूप िें िाीकृि मकया ाया है िो सितृि भौमिकीय संरचनाओ ं िथा सभी प्रकार की 

तृथलाकृमियों िें फैले हुए ह ै । अमधकांश मिमिि िन खण्ड-खण्ड िें बंटे हुए हैं िथा बीच 

बीच िें मिरल िन नैसमािक अथिा कृमरफलि रूप स ेररक्त हुए िन िथा साल िन आिे रहि ेहैं । 

सलई, धिा, िेन्धद ुसािा, ाुंिा और आाँिला इन िनों की िुख्य प्रिामियों है । लाभा पूरे क्रेफल 

िें प्रिामि संरचना लाभा एक सी है। इन िनों िें हल्द ूिकृ्ों की संख्या मनरन्धिर बढ़ रही है । 

नदी नाले के मकनारे अथिा मनचली ढलानों पर मिमिि िन अमधक मिलिे है । मिमिि 

प्रिामि की बहुलिा िाले मिरल िनों के साथ ही 0.4 से 0.6 िनत्ि िाल ेसिन मिमिि िन 

भी क्रेफल िें मिलिे हैं मिनिें ि्यि आय ुिाि के िकृ्ों की बहुलिा ह ै। 

तितिि सयलवन 

मिमिि सालिन अ्ययन क्रेफल के दमक्णी भाा पर मितृििृ भूभाा पर फैले हुए हैं । इन िनों 

का मितृिार अ्ययन क्रेफल के सम्पूणि दमक्णी भाा पर साल का मिमिि िन ह ै। इसका मितृिार 

िुन्धडल, नरायनपुर, खेिचार बरिबाबा, पररीया, िुिा, सरसा, चुन्धदिाही, पटपहरा, कुिौली, 

कुन्धदपुर, चहरौला, चकहर, िाखास, लुराोही, हदी, मपपरहा, पोनारी, दखुोररया, िेकी, 

कंचनपुर आमद ग्रािीण एिं नारीय क्रेफलों पर है । 
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सयलवन 

मिन िन क्रेफलों िें आयिन के अनुसार 20 प्रमिशि या इससे अमधक साल उपलब्ध है उन्धहें 

साल िन के रूप िें िाीकृि मकया ाया है । क्रेफल के साल िनों िें साल का प्रमिशि 20 

प्रमिशि से प्रारम्भ होकर 80 प्रमिशि िक एिं कहीं कहीं सीमिि टुकडों िें 90 प्रमिशि िक 

है। साल का मििरण िदृा के भौमिकाुण िल मनकास, निी एिं शैल सिहूों के संाठन पर 

मनभिर करिा है । साल िन िुख्यिः बालुकाश्ि से बनी बलुई दोिट मिट्टी िें पाय ेिािे हैं । 

तनष्कषा 

इस प्रकार भारि को प्राकृमिक पयाििरण, उच्चािच, संसाधनों एिं िनसंख्या के आधार पर 

चार भााों िें बााँटा िा सकिा है मिसिें प्रथि उच्च धरािल, शील िलिाय ु न्धयनूिि 

िनसंख्या िाला महिालय क्रेफल है िहााँ की आमथिक मतृथमि िनों पर आमिि है, ििृीय अमधक 

िनसंख्या िाले िदैानी क्रेफल हैं िो िखु्य रूप से कृमर् पर आमिि हैं, मद्विीय खमनि संसाधनों 

से यकु्त दकन का पठारी क्रेफल है िो सािान्धय िनसंख्या िाले क्रेफल है िथा चिुथि िरूतृथलीय 

मनधिन क्रेफल हैं । इन चारो भााों की अला अला पयाििरणीय एिं सािामिक सितृयाएं है । 

पिििीय क्रेफल के अनपुिाऊ मिट्टी, ढालदार क्रेफल िो मक सीढ़ीदार खेि बनान े के मलए 

अत्यमधक खचीला िथा पाररमतृथमिक दृमष्ट से हामनकारक होिा है, मिसके फलतृिरूप 

िनसंख्या का ििाि कि पाया िािा है, िैदानी क्रेफल मिश्व के संिनिि बसे क्रेफलों िें से हैं िहााँ 

िनसंख्या मितृफोट की मतृथमि उत्पन्धन हो रही है पठारी प्रदशे खमनि संसाधन यकु्त ह ैअिः 

यहााँ िनतृपमि आिरण का मिनाश करके उसे कृमर् योग्य भूमि िें पररिमििि कर मदया ाया है । 

अिः यहााँ मनििनीकरण िदृाक्रण, भूतृखलन, बीहडीकरण, बिर मिकास आमद की सितृयायें 

बढ़िी िा रही हैं मिनका मनयोिन एिं मनराकरण ित्काल आिश्यक ह ै। सीधी उच्च भूमि 

दकन के पठारी भाा का ही एक अंा ह ैअिः यह पठारी पयाििरण के अन्धिािि मतृथि है िथा 

यहााँ भी मिमिध प्रकार की पठारी भूपयाििरणीय सितृयाएं ििििान ह ै। 
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