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भारत में जाततवाद का इततहास बहुत पुराना है। यह तवतवध जातत और समुदायों के बीच 

तवतभन्न प्रकार के तववादों और संघर्षों की उत्पति करन ेवाली एक गंभीर समस्या है। इसके 

आधार में अक्सर धातमिक, सामातजक और आतथिक कारक होते हैं। जाततवाद भारत के 

तवतभन्न यगुों में दखेा जा सकता ह,ै जैसे तक वैतदक काल, मध्यकाल, और आधुतनक काल। 

वैतदक काल में, जाततवाद का आधार धातमिक शास्त्रों और वेदों में खोजा जा सकता है। 

मध्यकाल में, जाततवाद और भी गंभीर हो गया और यह तवतभन्न सामातजक और आतथिक 

समूहों के बीच तवभाजन का कारण बनता गया।  

भारत में जाततवाद का इततहास बहुत तवस्ततृ और जतिल रहा ह,ै और समय के अनसुार यह 

और भी गंभीर समस्या बनता गया है। इस ेतनम्न कालानुक्रम के अनुसार समझा जा सकता है। 

1. प्राचीन काल: 

वैतदक काल में समाज को चार वणों में तवभातजत तकया गया था: ब्राह्मण, क्षतिय, वैश्य, और 

शूद्र। यह तवभाजन कमि और योग्यता के आधार पर था, लेतकन समय के साथ यह जन्म पर 

आधाररत हो गया। 

2. मध्यकाल: 

इस काल में जाततवाद और भी मजबूत हो गया। तवतभन्न राजवंशों ने इसे बढावा तदया, और 

जातत आधाररत पेशे और सामातजक भूतमकाएं और समाज तस्थर होती गयी  

3. औपननवेनिक काल: 

तब्रतिश शासन के दौरान जातत व्यवस्था को मजबूत बनाने के तलए कई नीततयां अपनाई गई।ं 

उन्होंन े जनगणना के माध्यम स े जाततयों का तववरण दजि तकया और जातत आधाररत 

तवभाजन को बढावा तदया। 

4. स्वतंत्रता संग्राम और आधुननक काल: 

आधुतनक काल में, भारत के संतवधान ने जाततवाद को रोकने के तलए कई कानून और 

नीततयां प्रदान की हैं, महात्मा गांधी, डॉ. बी. आर. अंबेडकर और अन्य स्वतिंता सनेातनयों 

ने जाततवाद के तखलाफ संघर्षि तकया। स्वतंिता के बाद, भारतीय संतवधान ने जाततवाद को 

समाप्त करने के तलए कई प्रावधान तकए लेतकन यह अभी भी वतिमान भारत में एक गंभीर  

 

समस्या है। 

5. वततमान नस्िनत: 

वतिमान सामातजक और राजनीततक पररदृश्यों में भी जाततवाद का वीभत्स रूप भारतीय 

समाज मैं व्याप्त है। इस ेसमाप्त करन ेके तलए आजादी स ेअब तक तवतभन्न प्रयास तकए गए ह ै

और आज भी जारी है। वतिमान भारतीय समाज में जाततवाद की तस्थतत में कई बदलाव दखेने 

को तमले हैं। हालांतक कानूनी और संवैधातनक प्रयासों के बावजूद, जाततवाद का प्रभाव अभी 

भी समाज के तवतभन्न क्षिेों में दखेा जा सकता है। वतिमान पररवेश को तनम्न पहलुओ ंसे 

समझा जा सकता है - 

6. आरक्षण नीनत: 

भारतीय संतवधान ने अनुसूतचत जाततयों (SC) और अनुसूतचत जनजाततयों (ST) के तलए 

सरकारी नौकररयों, तशक्षण संस्थानों और तवधानसभाओ ंमें आरक्षण का प्रावधान तकया है। 

इसके अलावा, अन्य तपछडा वगि (OBC) के तलए भी आरक्षण की व्यवस्था की गई है। यह 

नीततयां जातत-आधाररत भेदभाव को कम करन े और सामातजक न्याय सुतनतित करन े के 

तलए बनाई गई हैं। 

7. जानतवाद के निलाफ आंदोलन: 

तवतभन्न सामातजक और राजनीततक आदंोलनों ने जाततवाद के तखलाफ संघर्षि तकया है। जैसे 

तक दतलत आदंोलन, जातत-आधाररत भेदभाव के तखलाफ आवाज उठाने और दतलत 

समुदाय के अतधकारों की रक्षा करने के तलए एक महत्वपणूि आदंोलन रहा है। भारतीय 

सातहत्य, तसनेमा, और कला में भी जाततवाद का वणिन और आलोचना की गई है। जैस ेतक 

प्रेमचंद की कहातनयााँ और अंबेडकरवादी सातहत्य, जाततवाद की कुरीततयों को उजागर करते 

हैं और सामातजक सुधार की तदशा में प्रेररत करते हैं। 

8. निक्षा: 

तशक्षा के क्षिे में जातत आधाररत भदेभाव अभी भी एक महत्वपणूि समस्या है। हालांतक 

आरक्षण नीतत के कारण कई अनुसूतचत जाततयों और अनुसूतचत जनजाततयों के छािों को 

लाभ तमला ह,ै तफर भी ग्रामीण और तपछडे क्षिेों में तशक्षा की पहुंच सीतमत है। 
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9. आनितक नस्िनत: 

आतथिक दृति से भी जाततवाद का प्रभाव स्पि रूप से दखेा जा सकता है। उच्च जाततयों के 

लोग अक्सर बेहतर आतथिक तस्थततयों में होते हैं, जबतक तनम्न जाततयों के लोग गरीबी और 

बेरोजगारी से जूझते रहते हैं। 

10. राजनीनत: 

राजनीतत में जाततवाद एक प्रमुख भूतमका तनभाता है। कई बार चुनावों में जाततगत समीकरणों 

का उपयोग तकया जाता है और राजनीततक दल जातत आधाररत वोि बैंक बनाने की कोतशश 

करते हैं। 

11. सामानजक भेदभाव: 

समाज के तवतभन्न तहस्सों में जातत आधाररत भेदभाव अभी भी दखेा जा सकता है। जैस ेतक 

तववाह, सामातजक समारोह, और धातमिक स्थिलों में तनम्न जाततयों के लोगों के साथ भेदभाव 

तकया जाता है। 

12. कानूनी प्रयास और जागरूकता: 

संतवधान और कानून के माध्यम से जाततवाद के तखलाफ कडे कदम उठाए गए हैं। इसके 

बावजूद, इन कानूनों के प्रभावी कायािन्वयन में समस्याएं आती हैं। लेतकन सोशल मीतडया 

और तडतजिल प्लेिफॉम्सि के माध्यम से जागरूकता फैलाने के कारण लोग जाततवाद के 

तखलाफ आवाज उठाने में सक्षम हो रहे हैं। 

आजादी के पहले और आजादी के बाद जाततवाद के तखलाफ तजन महान व्यतित्वों ने सघंर्षि 

की मशाल जलायी उनम ेराम मनोहर लोतहया एक प्रमुख व्यतित्व है । जाती तोडो आदंोलन 

के प्रणेता लोतहया जी के मौतलक तवचारों के अनुशरण से जाततवाद की खाई को पािा जा 

सकता है।    

जानतवाद और लोनिया के नवचार  

भारत की राजनैततक पातियााँ जातत तसद्धान्त पर चल रही हैं, तवशाल जनता में हीनभावना 

भरी जाती है। छोिी जाततयों का राजनैततक व्यवहार अतवश्वसनीय लगता है। उनके तवचारों 

की अधीनता की लम्बी परम्परा ने इन जाततयों को जड बना तदया है। सतदयों स े उनमें 

यथातस्थतत को चुपचाप स्वीकार करने, पररवतिन की चाह न रखन,े दुुःख-तकलीफ के समय 

जातत को सौभाग्य मानकर उससे तचपके रहने और पूजा, कमिकाण्ड तथा तवनम्रता में ऊाँ चे 

जीवन की खोज करने के भाव भरे हैं। पररवतिन राजनैततक और सामातजक दोनों स्तरों पर 

करना है। सभी जाततयों स ेदशे का नेततृ्व प्राप्त करना जातत पर राजनैततक हमला होगा। इससे 

ऐसी क्रातन्त का सजृन होगा तजससे भारतीय समाज मजबूत होगा और सभी लोगों को सुरक्षा 

ओर आश्वासन तमलेगा जो उस समय जातत-प्रणाली की वजह से कुछ ही लोगों को चातहए 

तक वह इन क्षिेीय जाततयों की पातिियों को संदहे की नजर स ेदखेे भले ही इन्होंने क्रातन्तकारी 

चोला पहन रखा है। पातिियां समाज का तवघिन करती हैं। कांग्रसे, कम्यतुनस्ि और प्रजा 

समाजवादी पातिियााँ जातत-व्यवस्था के ढााँचे को बनाए रखना चाहती है।  

जातत-व्यवस्था की व्यापकता के बारे में डॉ. लोतहया ने स्पितुः कहा- भारतीय जीवन में 

जातत सवाितधक प्रभावशाली तत्त्व है। वे लोग जो इसे तसद्धान्त में नहीं मानते, उसे व्यवहार में 

स्वीकार करते हैं। जीवन जातत की सीमाओ ंमें ही बंधा हुआ रहता है और सुसंस्कृत लोग 

मुलायम आवाजों में जातत-व्यवस्था के तवरुद्ध बोलते हैं, पर अपनी तक्रया में वे उसे 

अस्वीकार नहीं कर पाते। यतद उन्हें उन कायों का स्मरण कराया जाता है जो जातत की 

अतवश्वसनीय पुति करते हैं, तो वे उनके तवचार तथा भार्षण को घणृा से दखेते हैं। वस्ततुुः वे 

उन्हीं पर जातत-गत मानतसकता का आरोप मढ दतेे हैं जो उन्हें उनके जाततगत आचरण का 

स्मरण तदलाते हैं यह कहते हुए तक हम एक ओर तसद्धान्तों और महान् बातों पर स्वस्थ 

तवचार-तवमशि करते हैं, तो दसूरी ओर य े आलोचक वातावरण को जातत की बात करके 

दतूर्षत करते हैं। उनका कहना ह ैतक य ेआलोचक ही जातत का वातावरण पैदा करते हैं।  डॉ. 

लोतहया ने स्पितुः माना तक तवचार और कायि में यह तवतचि अलगाव भारतीय संस्कृतत की 

एक तथ्यतुः तवशेर्षता है। इसका मूल कारण जातत-व्यवस्था ही है। जातत एक अपररवतिनीय 

संरचना है जो तवचार और कमि में दोगलापन प्रदतशित करती है।  

डॉ. लोतहया चाहत ेथ ेतक सामातजक प्रततष्ठा का आधार कमि होना चातहए, न तक जन्म। जन्म 

के आधार पर ब्राह्मण क्षतिय या वैश्य को उच्च समझना अथवा ब्राह्मणों के चरण-स्पशि करने 

का स्पि अथि है जातत-प्रथा को बनाय ेरखना। जातत-प्रथा एक जड-वगि का द्योतक है तजसके 

कारण भारत का समग्र जीवन तनष्प्प्राण हो गया है। उसी के कारण भारत दासता एवं परतंिता 

का तशकार हुआ। डॉ. लोतहया ने जातत-प्रथा के कुप्रभाव के तवर्षय में यह कहा, जातत अवसर 

को सीतमत करती ह,ै सीतमत अवसर योग्यता को संकुतचत कर दतेा ह,ै संकुतचत योग्यता 

अवसर को और आगे रोकती ह,ै जहां जातत का प्रभतु्व ह,ै वहां अवसर और योग्यता लोगों 

के संकुतचत दायरों में और अतधक सीतमत होती चली जाती है।  

जातत-प्रथा के उन्मूलन के तलए तलए डॉ. लोतहया ने अनेक सुझाव तदय।े सामान्यतुः 

अन्तजाितीय तववाहों और सहभोजों को उन्होंन ेमहत्त्व तदया। लेतकन इन्हें प्रशासन एवं समाज 

द्वारा कडाई से लागू करना चातहए। उन्होंने कहा, तजस प्रशासन और फौज में भतती  के तलए, 

और बातों के साथ-साथ, शूद्र और तद्वज के बीच तववाह को योग्यता और सहभोज के तलए 

इन्कार करने पर अयोग्यता मानी जायगेी, उसी तदन जातत पर सही मायनों में हमला शुरू 

होगा। वह तदन अभी आना है।  उनको मान्यता थी तक अन्तजाितीय तववाहों और सहभोजों से 

आवश्यक रूप में समता का भाव पदैा होन ेलगेगा। डॉ. लोतहया ने जातत-प्रथा के तोडन ेमें 

वयस्क मतातधकार और प्रत्यक्ष चुनाव की भूतमका पर भी बल तदया। उनका तवचार था तक 

जैसे-जैसे यह वयस्क मतातधकार चलता रहगेा, चुनाव चलत े रहेंग,े वैसे-वैसे जातत का 

ढीलापन बढता रहेगा।  संक्षपे में, डॉ. लोतहया ने आम लोगों में राजनीततक चेतना भरने और 

राष्प्र को सशि बनाने के तलए जातत-प्रथा की समातप्त की तदशा में प्रत्यक्ष चुनाव, वयस्क 

मतातधकार और तवशेर्ष अवसर के तसद्धान्त की आवश्यकता पर चल तदया। 

जातत-प्रथा के उन्मूलन की तदशा में डॉ. लोतहया न,े उपयुिि सुझावों के साथ-साथ, बह्मज्ञान 

और अद्वतैवाद को साथिक तसद्ध तकया। जैसे डॉ. लोतहया तनरीश्वरवादी थे, पर ब्रह्मज्ञान और 

अद्वतैवाद के मूल स्वर-हम सब एक ही हैं, को प्रासंतगक बतलाया। अपन ेव्यतिगत संकुतचत 

शरीर और मन स ेहिकर सबके प्रतत अपनापन अनुभव करना ही सच्चा ब्रह्मज्ञान है।  इस 

भांतत जातत-प्रथा को समातप्त को ही सच्चा अद्वतैवाद मानते हुए, उन्होंने कहा, एक तरफ तो 

अद्वतै चला रहे हैं तक सब संसार एक है, सब समान हैं, पेड समान, गन्ध समान, आदमी 

समान, दवेता समान और दसूरी तरफ, अपन ेही अन्दर बाह्मण, बतनया, चमार, भंगी, कहार, 

कापू, माला, मादीगा, न जान े पचास तरह के झगडे करके बंिवारा, अपने दशे को हम 

तछन्न-तभन्न कर रहे हैं।  डॉ. लोतहया का ब्रह्मज्ञान और अद्वतैवाद से माि इतना ही मतलब 

था तक सब मानव प्राणी समान हैं, सभी सामातजक समता के हकदार हैं। उनकी दृति में, 

ब्रह्मज्ञान एकता और अद्वतैवाद समता के प्रतीक हैं, न तक ईश्वर, मोक्ष, स्वगाितद के आधार हैं। 

वह ब्रह्मज्ञान के काल्पतनक स्वरूप अथवा अद्वतैवाद के कोरे अध्यात्म को नहीं चाहते थ।े 

वह व्यावहाररक नतीजों को अतधक महत्त्व दतेे थ।े यही कारण है तक डॉ. लोतहया ने 

वेद-शास्त्रों अथवा धमि की अव्यावहाररक मान्यताओ ंको कोई महत्त्व नहीं तदया। वह दोगले 

व्यवहार और झूठे प्रचार से बहुत घणृा करते थ।े 

आतथिक दृति से भी. डॉ. लोतहया ने जातत-प्रथा को तोडने पर बल तदया। जातत-प्रथा के 

कारण प्रायुः छोिी जाततयां साविजतनक जीवन से बतहष्प्कृत की जाती हैं। उनमें दासता की 

भावना पदैा हो जाती है। इसी दासता एवं भेदभाव के कारण हर तरह का शोर्षण इन छोिी, 

कमजोर एव ंतपछडी जाततयों के लोगों का होता है। वे स्वतंितापूविक अपना काम-धंधा नहीं 

कर सकते। व ेगरीब हो जाते हैं और उनकी स्वाभातवक योग्यता क्षीण हो जाती है। इसतलए 

डॉ. लोतहया की दृति में कमजोर एवं तपछडी जाततयों को आतथिक रूप से सबल और उनमें 

आत्म-सम्मान जाग्रत करन ेकी आवश्यकता है। डॉ. लोतहया न ेसुझाया तक सभी भूतमहीन 

मजदरूों को साढे छुः एकड जमीन तमल,े खेततहर मजदरूों की मजदरूी बढाई जाए, ऊंची स े

ऊंची आमदनी या नीची से नीची आमदनी के बीच में एक मयािदा बांधने वाली बात लागू की 

जाए।  उन्होंने स्पितुः कहा तक चरम दररद्रता की अवस्था में सामातजक चेतना मर जाती है, 

या कम से कम, क्षीण हो जाती है। समतृद्ध और सुख में रहने वाले व्यति अपने और दररद्र 

जनता के बीच तनमिमता की प्राचीरें खडी कर दतेे हैं। सामातजक चेतना का पुनजािगरण तभी 

सम्भव ह,ै जब इन प्राचीरों को ढहाया जाये, और य े प्राचीर तभी तगर सकती हैं जबतक 

आमदतनयों का परस्पर अन्तर तनतित सीमा के अन्दर रखा जाय।े   

डॉ. लोतहया वगि उन्मूलन को भी जरूरी समझते थ।े उनके अनुसार, वगि उत्पति का कारण 

केवल आतथिक नहीं ह,ै बतल्क सामातजक और बौतद्धक भी है। उनकी दृति में- दौलत, बुतद्ध, 

स्थान के तहसाब से समाज में तगरोह बनते हैं, तजन्हें वगि कहते हैं।  यहां दौलत, बुतद्ध तथा 

स्थान से डॉ. लोतहया का तात्पयि क्रमशुः आतथिक, सांस्कृततक और सामातजक भेद-भाव से 

है। ऐसा प्रत्यके वगि शोर्षण करता है और शोर्षण के द्वारा कोई वगि तवशेर्षातधकार प्राप्त कर 

लेता है जो एक सशि अस्त्र बन जाता है। कुछ तवशेर्षातधकार जन्म स ेही प्राप्त होते हैं, तो 

कुछ प्राप्त तकय ेजाते हैं। डॉ. लोतहया के अनुसार, जातत, सम्पति और भार्षा भारतीय समाज 

में बुतनयादी तवशेर्षातधकार हैं। जातत और सम्पति तो स्पितुः जान-ेमाने तवशेर्षातधकार हैं। 
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जहां तक जातत या वणि पर आधाररत वगों अथवा भेद-भाव, ऊंच-नीच, छूत-अछूत का 

सम्बन्ध ह,ै डॉ. लोतहया इनकी समातप्त के तलए जीवन पयिन्त सतक्रय रहे। उनका कहना था, 

ष्प्जो आदमी तहन्दसु्तान की जातत-प्रथा को अपने तदमाग में नहीं रखेगा, जो तक एक 

वस्त-ुतस्थतत है, एक खास बात ह,ै और हरेक चीज के तलए वह नींव ह,ै वह कभी भी 

पूंजीवाद-समाजवाद के चक्कर को समझ ही नहीं पायगेा।  डॉ. लोतहया ने माक्सि के 

वगि-संघर्षि को भारतीय संस्कृतत, इततहास और परम्पराओ ंकी भूतम पर वगि-संघर्षि के रूप में 

संशोतधत करने का प्रयास तकया, क्योंतक भारत में वणि या जातत को तोडे तबना समाजवाद 

की कल्पना नहीं की जा सकती। वणि-व्यवस्था को तोडने के तलए डॉ. लोतहया ने सामातजक 

तवर्षमताओ ंकी समातप्त पर अतधक बल तदया। उन्होंने 90 प्रततशत कमजोर पददतलत एव ं

तपछडी जाततयों को शैक्षतणक संस्थाओ,ं राजपतित अतधकाररयों और नेततृ्व पदों पर आसीन 

करने का सुझाव तदया, तातक इन लोगों में आत्म-सम्मान, आत्म-तवश्वास और भागीदारी की 

भावनाएं जाग्रत हों। 

इस प्रकार जातत-प्रथा को समाप्त करने की तदशा में न्यनूतम आमदनी बुतनयादी सवाल है। वह 

तय करती है तक कुल आमदनी तकतनी हो और साथ ही, अतधकतम आय तथा खचाि भी तय 

तकया जाए, तातक ऊंची आय वाले छोिी जाततयों का शोर्षण न कर सके  

      -  

आधुतनक भारत में जाततवाद एक जतिल सामातजक समस्या है जो दशे के सामातजक, 

राजनीततक और आतथिक ढांचे को प्रभातवत करती है। जातत व्यवस्था का प्रभाव आज भी 

तवतभन्न रूपों में दखेा जा सकता ह,ै जैसे सामातजक भेदभाव, रोजगार में असमानता, शैतक्षक 

अवसरों की कमी, और सामातजक गततशीलता में बाधा। 

राम मनोहर लोतहया भारतीय स्वतंिता संग्राम के महान समाजवादी नेता और तवचारक थ।े 

उन्होंन े जाततवाद और सामातजक भेदभाव के तखलाफ अपने तवचार स्पि रूप स े प्रस्तुत 

तकए। उनके कुछ प्रमुख तवचार इस प्रकार हैं: 

 जाततवाद के तखलाफ संघर्षि: लोतहया जातत व्यवस्था को समाज के तवकास में 

एक प्रमुख बाधा मानते थ।े उन्होंन े जातत प्रथा के उन्मूलन और सामातजक 

समानता के तलए जोर तदया। 

 समाजवाद और सामातजक न्याय: लोतहया ने समाजवाद को सामातजक न्याय 

का एक महत्वपणूि साधन माना। उनका मानना था तक समाज में आतथिक और 

सामातजक समानता लाकर ही जाततवाद की जडों को खत्म तकया जा सकता है। 

 सप्त क्रांतत (Seven Revolutions): लोतहया न े "सप्त क्रांतत" का तसद्धांत 

प्रस्ततु तकया, तजसमें उन्होंने जातत, तपतसृिा, नस्लीय भेदभाव, तवदशेी शासन, 

पूंजीवाद, शोर्षण, और मानतसकता में बदलाव की बात की। जाततवाद के 

उन्मूलन को उन्होंने इस क्रांतत का एक प्रमुख तहस्सा माना। 

 अंग्रजेी के वचिस्व के तखलाफ: लोतहया ने भारतीय भार्षाओ ंको बढावा दनेे पर 

जोर तदया और अंग्रजेी के वचिस्व को जाततगत भेदभाव स ेजोडा, क्योंतक यह 

उच्च जाततयों और वगों के लाभ का साधन बना हुआ था। 

 न्यायोतचत आरक्षण: लोतहया न ेतपछडे वगों और दतलतों के तलए आरक्षण का 

समथिन तकया, तातक उन्हें समाज में समान अवसर तमल सके। 

राम मनोहर लोतहया के तवचार आज भी जाततवाद के तखलाफ संघर्षि में प्रेरणा स्रोत हैं। उनके 

तवचारों का उद्दशे्य एक ऐसे समाज की स्थापना करना था जहां हर व्यति को समान अवसर 

तमले और जाततगत भेदभाव समाप्त हो। 
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