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बौद्ध दर्शन का ह िंदू धमश पर प्रभाव: एक अध्ययन 

 

प्रताप ह िं  1 

1
 र्ोधार्थी, इहत ा  हवषय, मौलाना आजाद हवश्वहवद्यालय. 

 

ABSTRACT: 

बौद्ध दर्शन का भारतीय धार्मशक और दार्शर्नक परंपराओ ंपर व्यापक प्रभाव पडा ह।ै र्वरे्ष रूप से र्हदं ूधमश ने बौद्ध र्वचारधारा के कई महत्वपरू्श तत्वों को आत्मसात र्कया और अपने र्सद्धांतों में 

संर्ोधन एवं पररवधशन र्कया। बौद्ध धमश के चार आयश सत्य, अष्ांर्गक मागश, प्रतीत्यसमतु्पाद तथा र्नू्यवाद जैसी अवधारर्ाओ ंने र्हदं ूधमश के दार्शर्नक आधार को गहराई से प्रभार्वत र्कया। अद्वैत 

वेदांत, भर्ि परंपरा, कमश र्सद्धांत, अर्हसंा, मोक्ष की अवधारर्ा एव ंसामार्जक संरचना में महत्वपरू्श बदलाव बौद्ध दर्शन के प्रभाव के प्रत्यक्ष प्रमार् हैं। गौतम बुद्ध के उपदेर्ों में कमश और पनुजशन्म की 

व्याख्या को र्वरे्ष स्थान र्दया गया था, जो र्हदं ूधमश के पवूशवती र्वचारों से र्भन्न थी। बौद्ध धमश ने आत्मा और परमात्मा जैसी अवधारर्ाओ ंको चनुौती दी, र्जससे र्हदं ूदर्शन में आत्मा की व्याख्या 

पर नए र्सरे से र्वचार र्कया गया। र्वरे्ष रूप से आर्द रं्कराचायश के अद्वैत वेदांत में बौद्ध र्नू्यवाद के प्रभाव को देखा जा सकता ह,ै जहााँ 'ब्रह्म सत्यम,् जगर्न्मथ्या' की अवधारर्ा बौद्ध 

प्रतीत्यसमतु्पाद से मेल खाती ह।ै 

बौद्ध धमश की अर्हसंा नीर्त ने र्हदं ूधमश को गहराई से प्रभार्वत र्कया। यह प्रभाव र्वरे्ष रूप से महाभारत, भगवद गीता और उपर्नषदों में देख ेजा सकते हैं, जहााँ अर्हसंा को एक महत्वपरू्श नैर्तक 

मलू्य के रूप में प्रस्तुत र्कया गया। इसके अलावा, भर्ि आंदोलन पर भी बौद्ध धमश का गहरा प्रभाव पडा, क्योंर्क बौद्ध धमश ने मरू्तशपजूा और कमशकांडीय परंपराओ ंका र्वरोध कर एक सरल और 

व्यर्िगत आध्यार्त्मक मागश को बढावा र्दया। यही प्रवरृ्ि आगे चलकर र्हदं ूभर्ि आंदोलन में र्वकर्सत हुई, जहााँ संत कबीर, तुलसीदास, और अन्य भि कर्वयों ने मरू्तशपजूा और बाह्य आडंबर का 

र्वरोध र्कया। बौद्ध धमश के प्रभाव से र्हदं ूसमाज में जार्त प्रथा और सामार्जक असमानता के प्रर्त भी एक नया दृर्ष्कोर् र्वकर्सत हुआ। बुद्ध द्वारा सामार्जक समानता की र्र्क्षा ने र्हदं ूसमाज में 

सधुार आंदोलनों को पे्रररत र्कया, र्जससे भर्ि काल में संतों ने समानता और भाईचारे का संदेर् र्दया। बौद्ध धमश के प्रारंर्भक काल में मरू्तशपजूा का र्वरोध र्कया गया था, लेर्कन महायान बौद्ध परंपरा 

में इसे स्वीकार र्कया गया, र्जसका प्रभाव र्हदं ूमंर्दर परंपरा पर भी पडा। बौद्ध दर्शन और र्हदं ूधमश के बीच परस्पर संबंधों का गहन अध्ययन र्कया गया ह।ै यह स्पष् होता ह ैर्क बौद्ध धमश और र्हदं ू

धमश ने एक-दसूरे को प्रभार्वत र्कया और भारतीय दार्शर्नक परंपराओ ंको एक नया स्वरूप प्रदान र्कया। बौद्ध दर्शन ने र्हदं ूधमश को अर्धक समावेर्ी, दार्शर्नक रूप से पररष्कृत और सामार्जक रूप से 

प्रगर्तर्ील बनाने में महत्वपरूर्् भरू्मका र्नभाई। 

KEYWORDS: 
1. बौद्ध दर्शन – बुद्ध द्वारा प्रर्तपार्दत चार आयश सत्य, अष्ांर्गक मागश, र्नू्यवाद एवं प्रतीत्यसमतु्पाद।, 2. ह िंदू धमश – वेद, उपर्नषद, परुार् एव ंर्वर्भन्न दार्शर्नक मतों का समचु्चय।, 3. अदै्वत वेदािंत 

– अद्वैतवाद, माया र्सद्धांत एवं ब्रह्म की अवधारर्ा।, 4. अह िं ा – र्हसंा का त्याग एव ंसमस्त प्रार्र्यों के प्रर्त दयाभाव।, 5. मोक्ष – जन्म-मरर् के चक्र से मरु्ि प्राप्त करने की प्रर्क्रया। 
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हवषय वस्तु 

बौद्ध दर्शन का  िंहक्षप्त पररचय 

बौद्ध धमश की स्थापना गौतम बुद्ध (563 ईसा पवूश - 483 ईसा पवूश) द्वारा की गई थी। उनका 

दर्शन चार आयश सत्य और अष्ांर्गक मागश पर आधाररत ह,ै जो जीवन के दखुों का कारर् 

बताते हैं और उनसे मरु्ि पाने का मागश सझुाते हैं। बौद्ध र्वचारधारा में आत्मा और परमात्मा 

की अवधारर्ा को नकारते हुए प्रतीत्यसमतु्पाद (सभी घटनाएाँ अन्य कारकों पर र्नभशर होती 

हैं) की अवधारर्ा प्रस्तुत की गई। महायान और हीनयान बौद्ध र्ाखाओ ंके माध्यम से यह 

दर्शन आगे र्वकर्सत हुआ। नागाजुशन ने र्नू्यवाद का प्रर्तपादन र्कया, जो अद्वैत वेदांत पर 

गहरा प्रभाव डालने वाला र्सद्धांत बना। 

हहिंदू धमम पर बौद्ध प्रभाव 

बौद्ध दर्शन ने हहिंद ूधमश को गहराई से  प्रभाहित हकया, हजससे इसके दार्शहनक , सामाहजक, 

धाहमशक और आध्याहममक पहलुओ िं में महमिपरू्श पररितशन हुए। 

(क) अदै्वत वेदािंत पर प्रभाव 

आहद र्िंकराचायश ( 8िीं र्ताब्दी) ने  बौद्ध र्नू्यिाद से पे्ररर्ा लेते हुए अद्वैत िेदािंत का 

हिकास हकया। बौद्ध र्नू्यिाद और अद्वैत िेदािंत में कुछ समानताएँ देखी जा सकती हैं , जैसे 

हक सिंसार की अस्थाहयमिता और मोक्ष की अिधारर्ा। र्िंकराचायश ने 'ब्रह्म समयम् , 

जगहन्मथ्या' का हसद्धािंत प्रहतपाहदत हकया, जो बौद्ध प्रतीमयसममुपाद और र्नू्यिाद के प्रभाि 

को दर्ाशता ह।ै 

(ख) अहहिंसा और भहि परिंपरा पर प्रभाव 

गौतम बदु्ध ने अहहिंसा को अपने धमश का मखु्य स्तिंभ बनाया। उनके हिचारों से प्रभाहित होकर 

हहिंद ूधमश ने भी  अहहिंसा को एक महमिपरू्श नैहतक मलू्य के रूप में अपनाया। महाभारत , 

भगिद गीता और अन्य हहिंद ूग्रिंथों में अहहिंसा को महमिपरू्श स्थान हदया गया। 

इसके अहतररक्त, बौद्ध धमश के सरल और  व्यहक्तगत आध्याहममक मागश ने हहिंद ूधमश में भहक्त 

परिंपरा को बढािा हदया। हहिंद ूभहक्त आिंदोलन के सिंत जैसे कबीर , तलुसीदास, मीराबाई और 

चैतन्य महाप्रभ ुने बौद्ध धमश के समान सरल भहक्त मागश को अपनाया , हजसमें जाहत, िर्श और 

बाह्य आडिंबरों का हिरोध हकया गया। 

(ग) कमम हसद्धािंत और मोक्ष की अवधारणा पर प्रभाव 

बौद्ध धमश ने कमश और पनुजशन्म की अिधारर्ा को सरल और व्यािहाररक बनाया। यह हिचार 

हहिंद ूधमश में भी गहराई से समाहहत हो गया। हहिंद ूग्रिंथों में पहले से ही कमश हसद्धािंत का उल्लेख 

था, लेहकन बौद्ध प्रभाि के कारर् इसे सरलता और व्यािहाररकता हमली। 

बदु्ध ने यह भी कहा हक आममा कोई  स्थायी तमि नहीं है , बहल्क यह अहनमय ह ैऔर 

प्रतीमयसममुपाद के कारर्  अहस्तमि में आती ह।ै इस हिचार ने हहिंद ूदार्शहनकों को आममा 

और मोक्ष की व्याख्या पर पनुहिशचार करने के हलए पे्रररत हकया। 

(घ) सामाहिक सुधार और िाहत व्यवस्था पर प्रभाव 

गौतम बदु्ध ने जाहत-प्रथा का खिंडन  हकया और सभी मनषु्यों की समानता पर बल हदया। 

उनके प्रभाि से हहिंद ूसमाज में  भी जाहतिाद के हिरोध में हिचार हिकहसत हुए। बौद्ध धमश के 
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प्रभाि से भहक्त आिंदोलन के सिंतों ने जाहत-प्रथा का हिरोध हकया और समानता तथा भाईचारे 

का सिंदेर् हदया। 

(ङ) हहिंदू मिंहदर और मूहतमपूिा पर प्रभाव 

बौद्ध धमश के प्रारिंहभक चरर् में  महूतशपजूा का हिरोध हकया गया था , लेहकन महायान बौद्ध 

परिंपरा में बदु्ध और  बोहधसत्त्िों की महूतशयों की पजूा र्रुू हुई। इसका प्रभाि हहिंद ूधमश पर भी  

पडा, हजससे मिंहदर हनमाशर् और महूतश-पजून परिंपरा को और अहधक हिकहसत हकया गया। 

बौद्ध धमम और हहिंदू धमम के अिंतःसिंबिंध 

बौद्ध और हहिंद ूधमों के बीच  हिचारों का परस्पर आदान-प्रदान हुआ। बौद्ध धमश के प्रभाि से 

हहिंद ूधमश अहधक समािेर्ी और दार्शहनक रूप से पररष्कृत हुआ। िहीं , हहिंद ूधमश ने बौद्ध धमश 

की कई हर्क्षाओिं को आममसात हकया, हजससे भारतीय धाहमशक और दार्शहनक परिंपराएँ और 

अहधक हिकहसत हुई िं। 

बौद्ध दर्शन ने हहिंद ूधमश को कई स्तरों पर प्रभाहित हकया। अद्वैत िेदािंत, भहक्त परिंपरा, अहहिंसा, 

मोक्ष हसद्धािंत और सामाहजक सुधार आिंदोलनों में बौद्ध धमश  का योगदान स्पष्ट रूप से देखा 

जा सकता ह।ै हहिंद ूधमश ने बौद्ध हिचारों को  आममसात कर अपने स्िरूप को अहधक व्यापक 

और लचीला बनाया, हजससे भारतीय धाहमशक परिंपरा को नया दृहष्टकोर् प्राप्त हुआ। 

बौद्ध दर्मन का सिंहक्षप्त इहतहास 

1. पृष्ठभूहम और उद्भव 

बौद्ध धमश का जन्म छठी र्ताब्दी ईसा  पिूश में हुआ , जब भारत में धाहमशक और सामाहजक 

उथल-पथुल का दौर था। िैहदक धमश अपने जहिल यज्ञ, कमशकािंड और परुोहहत िगश के िचशस्ि 

के कारर् आम जनता  के हलए कहठन होता जा रहा था। समाज में जाहत-प्रथा और 

ब्राह्मर्िादी परिंपराओिं का प्रभाि बढ रहा था , हजससे कई लोग असिंतषु्ट थे। इसी समय 

हिहभन्न श्रमर् परिंपराओिं ने जन्म हलया , जो ब्राह्मर्िाद के कमशकािंडीय दृहष्टकोर् का  हिरोध 

कर रही थीं। इन्हीं श्रमर् परिंपराओिं में बौद्ध धमश का भी उदय हुआ। 

2. गौतम बुद्ध का िीवन और हर्क्षाए ँ

गौतम बदु्ध का जन्म 563 ईसा पिूश में  कहपलिस्त ु(ितशमान नेपाल) के लुिंहबनी के्षत्र में हुआ 

था। उनका मलू नाम  हसद्धाथश गौतम था और िे र्ाक्य ििंर् के राजा र्दु्धोधन के पतु्र थे।  

हिलाहसतापरू्श जीिन छोडकर उन्होंने समय की खोज में सिंन्यास हलया और कठोर तपस्या के 

बाद 35 िर्श की आयु में उन्हें बोधगया में ज्ञान प्राप्त हुआ।  इसके बाद उन्होंने सारनाथ में 

अपना पहला उपदेर् हदया, हजसे ‘धममचक्र प्रवर्मन’ कहा जाता ह।ै 

बदु्ध ने चार आयश समय और अष्टािंहगक मागश का प्रहतपादन हकया , जो बौद्ध धमश के मलू 

हसद्धािंत बने: 

 चार आयम सत्य: 

1. दखु समय – सिंसार में दखु ह।ै 

2. दखु समदुय – दखु का कारर् तषृ्र्ा (इच्छा) ह।ै 

3. दखु हनरोध – तषृ्र्ा के नष्ट होने से दखु समाप्त होता ह।ै 

4. दखु हनरोधगाहमनी प्रहतपद – दखु से महुक्त का मागश अष्टािंहगक मागश 

ह।ै 

 अष्ािंहगक मागम: 

1. सम्यक दृहष्ट (सही ज्ञान) 

2. सम्यक सिंकल्प (सही हिचार) 

3. सम्यक िचन (सही िार्ी) 

4. सम्यक कमश (सही आचरर्) 

5. सम्यक आजीहिका (सही जीिन-यापन) 

6. सम्यक प्रयास (सही प्रयास) 

7. सम्यक स्महृत (सही स्मरर्) 

8. सम्यक समाहध (सही ध्यान) 

बदु्ध ने आममा और ईश्वर की अिधारर्ा  को अस्िीकार हकया और प्रतीमयसममुपाद (हनभशर 

उमपहि) के हसद्धािंत को  प्रहतपाहदत हकया। उन्होंने हभक्षु-सिंघ की स्थापना की और अपने 

जीिन के र्ेर् 45 िर्ों तक उपदेर् देते रह।े 

बौद्ध सिंप्रदायों का हवकास 

बदु्ध के हनिाशर् (ममृय)ु के बाद बौद्ध धमश में हिहभन्न सिंप्रदायों का हिकास हुआ। प्रमखु 

सिंप्रदाय हनम्नहलहखत हैं: 

(क) हीनयान (थेरवाद) बौद्ध सिंप्रदाय 

 यह बौद्ध धमश का प्रारिंहभक और पारिंपररक रूप ह।ै 

 इसका अथश ‘छोिा िाहन ’ होता है , लेहकन इसके अनयुायी इसे ‘थेरिाद’ 

(बजुुगों की परिंपरा) कहते हैं। 

 यह आमम-हनभशर मोक्ष पर अहधक बल देता ह ैऔर व्यहक्तगत महुक्त को 

प्राथहमकता देता ह।ै 

 ितशमान में श्रीलिंका, थाईलैंड, म्यािंमार, लाओस और किं बोहडया में प्रचहलत ह।ै 

(ख) महायान बौद्ध सिंप्रदाय 

 यह बौद्ध धमश का एक उदार और व्यापक रूप है , हजसका अथश ‘महान िाहन’ 

ह।ै 

 इसमें बोहधसमि आदर्श को अपनाया  गया, हजसमें व्यहक्त केिल अपनी महुक्त 

के हलए नहीं, बहल्क सभी प्राहर्यों के कल्यार् के हलए कायश करता ह।ै 

 इसमें बदु्ध को एक दैिीय र्हक्त के रूप में देखा गया और उनकी महूतशयों की 

पजूा र्रुू हुई। 

 यह चीन, जापान, कोररया, हियतनाम और हतब्बत में प्रचहलत ह।ै 

(ग) वज्रयान बौद्ध सिंप्रदाय 

 यह महायान बौद्ध धमश की एक र्ाखा है, जो हिर्ेर् रूप से तािंहत्रक परिंपराओिं से 

प्रभाहित ह।ै 

 यह मिंत्र, ध्यान और हिर्ेर् अनषु्ठानों पर बल देता ह।ै 

 यह हतब्बत, भिूान और मिंगोहलया में प्रचहलत ह।ै 

बौद्ध पररषदों और उनका प्रभाव 

बदु्ध के हनिाशर् के बाद उनके  उपदेर्ों को सिंकहलत करने और धमश को व्यिहस्थत रूप से 

आगे बढाने के हलए चार प्रमखु बौद्ध पररर्दें आयोहजत की गई िं: 

1. प्रथम बौद्ध पररषद ( 483 ईसा पूवम , रािगृह) – बदु्ध के प्रमखु हर्ष्य 

महाकश्यप की अध्यक्षता में हुई। इसमें उनके उपदेर्ों को सिंकहलत हकया गया। 

2. हद्वतीय बौद्ध पररषद ( 383 ईसा पूवम , वैर्ाली) – इसमें बौद्ध हभक्षुओ िं के 

अनरु्ासन पर चचाश हुई। 

3. तृतीय बौद्ध पररषद ( 250 ईसा पूवम , पाटहलपुत्र) – सम्राि अर्ोक के 

सिंरक्षर् में हुई। इसमें बौद्ध धमश का प्रचार भारत से बाहर हुआ। 

4. चतुथम बौद्ध पररषद ( 78 ईस्वी, कश्मीर) – कहनष्क के र्ासनकाल में 

आयोहजत हुई। इसमें महायान और हीनयान र्ाखाएँ स्पष्ट रूप से अलग हो गई िं। 

भारत और हवश्व में बौद्ध धमम का प्रसार 

सम्राि अर्ोक ( 273-232 ईसा पिूश) ने  बौद्ध धमश को व्यापक रूप से फैलाने में महमिपरू्श 

भहूमका हनभाई। उन्होंने अपने पतु्र महेंद्र और पतु्री सिंघहमत्रा को श्रीलिंका भेजा, जहाँ बौद्ध धमश 

की जडें मजबतू हुई िं। बौद्ध धमश धीरे-धीरे भारत से बाहर चीन , जापान, कोररया, हतब्बत, 

म्यािंमार, थाईलैंड और अन्य देर्ों में फैल गया। 

भारत में बौद्ध धमम का पतन 

7िीं-8िीं र्ताब्दी तक बौद्ध धमश भारत में कमजोर होने लगा। इसके मखु्य कारर् थे: 
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1. हहिंद ूधमश के भीतर भहक्त आिंदोलन का हिकास , हजसने लोगों को आकहर्शत 

हकया। 

2. र्िंकराचायश के अद्वैत िेदािंत ने बौद्ध र्नू्यिाद का प्रभाि कम कर हदया। 

3. इस्लामी आक्रमर्ों ( 12िीं-13िीं र्ताब्दी) में नालिंदा और हिक्रमहर्ला 

हिश्वहिद्यालयों का हिनार्। 

4. बौद्ध सिंघों में अनरु्ासन की कमी और आिंतररक हिभाजन। 

आधुहनक भारत में बौद्ध धमम का पुनरुत्थान 

हालाँहक मध्यकालीन भारत में बौद्ध धमश का पतन हो गया था , लेहकन 20िीं र्ताब्दी में डॉ. 

भीमराि अिंबेडकर के नेतमृि में इसका पनुजाशगरर् हुआ। उन्होंने 1956 में लाखों अनयुाहययों 

के साथ बौद्ध धमश ग्रहर् हकया और नियान बौद्ध आिंदोलन की र्रुुआत की। यह आिंदोलन  

सामाहजक समानता, जाहत-उन्मलून और मानि गररमा के हसद्धािंतों पर आधाररत था।  आज 

भी भारत में बौद्ध धमश का प्रभाि देखा जा सकता है , हिर्ेर् रूप से दहलत  आिंदोलन और 

सामाहजक न्याय के क्षेत्रों में।  20िीं र्ताब्दी में डॉ. भीमराि अिंबेडकर के नेतमृि में बौद्ध धमश 

का पनुरुद्धार हुआ। उन्होंने 1956 में लाखों अनयुाहययों के साथ बौद्ध धमश ग्रहर् हकया और 

नियान बौद्ध आिंदोलन की  र्रुुआत की। आज भी बौद्ध धमश भारत सहहत दहुनया के कई 

देर्ों में लोकहप्रय है  और इसकी हर्क्षाएँ र्ािंहत, करुर्ा और अहहिंसा के हलए प्रासिंहगक बनी 

हुई हैं। 

समकालीन प्रासिंहगकता 

बौद्ध दर्शन की हर्क्षाएँ आज के युग  में भी अमयिंत प्रासिंहगक हैं। तनािपरू्श जीिनर्ैली और 

भौहतकिाद की बढती  प्रिहृि के बीच बौद्ध धमश का ध्यान (माइिंडफुलनेस) , करुर्ा और 

अहहिंसा का सिंदेर् लोगों को मानहसक र्ािंहत और सिंतलुन प्रदान कर सकता ह।ै ितशमान समय 

में बौद्ध ध्यान-प्रहक्रयाएँ (मेहडिेर्न) और योग प्रथाएँ परेू हिश्व में लोकहप्रय हो रही हैं। 

इसके अहतररक्त, पयाशिरर् सिंरक्षर्, मानिाहधकार, सामाहजक समानता और र्ािंहत स्थापना में 

भी बौद्ध हिचारधारा  महमिपरू्श भहूमका हनभा रही ह।ै दलाई लामा जैसे बौद्ध नेता अहहिंसा 

और करुर्ा  के सिंदेर् को फैलाने में महमिपरू्श भहूमका हनभा रह ेहैं।  बौद्ध धमश केिल एक 

धाहमशक परिंपरा नहीं, बहल्क एक व्यापक दार्शहनक और नैहतक प्रर्ाली है , हजसने भारतीय 

सिंस्कृहत और समाज को गहराई से प्रभाहित हकया ह।ै इसके हसद्धािंतों ने हहिंदू  धमश को अहधक 

समािेर्ी और दार्शहनक रूप से पररष्कृत बनाया। बौद्ध धमश ने  सामाहजक सुधारों , 

जाहत-उन्मलून, अहहिंसा, भहक्त आिंदोलन और ध्यान पद्धहतयों  के हिकास में महमिपरू्श 

भहूमका हनभाई।  आज भी बौद्ध धमश की हर्क्षाएँ न केिल धाहमशक सिंदभश में , बहल्क 

सामाहजक, राजनीहतक और िैहश्वक सिंदभों में भी अमयिंत महमिपरू्श हैं। इसकी करुर्ा , र्ािंहत 

और अहहिंसा की अिधारर्ा आधहुनक हिश्व के हलए एक प्रकार् स्तिंभ के रूप  में कायश कर 

सकती ह।ै 

हनष्कषम 

बौद्ध धमश भारतीय सिंस्कृहत और दर्शन का एक महमिपरू्श अिंग रहा ह।ै यह केिल एक  धमश 

नहीं, बहल्क एक नैहतक और दार्शहनक हिचारधारा भी है , हजसने परेू एहर्या  में समाज को 

प्रभाहित हकया। इसका प्रभाि हहिंद ूधमश , जैन धमश , हतब्बती परिंपराओिं और आधहुनक 

मानितािादी हिचारों पर स्पष्ट रूप से देखा जा सकता ह।ै  बौद्ध दर्शन ने न केिल भारतीय 

धाहमशक और दार्शहनक परिंपराओिं को प्रभाहित हकया , बहल्क परेू एहर्या में सामाहजक और  

सािंस्कृहतक पररितशनों का स्रोत बना। इसका प्रभाि हहिंद ूधमश , जैन धमश , हतब्बती परिंपराओिं 

और आधहुनक मानितािादी हिचारों पर स्पष्ट रूप से देखा जा  सकता ह।ै हिर्ेर् रूप से हहिंद ू

धमश ने बौद्ध हिचारधारा के कई महमिपरू्श  तमिों को आममसात हकया और अपने हसद्धािंतों में 

सिंर्ोधन एििं पररिधशन हकया। बौद्ध दर्शन के कारर् हहिंद ूधमश की  दार्शहनक गहराई और बढी। 

अद्वैत िेदािंत के हिकास में बौद्ध र्नू्यिाद और  प्रतीमयसममुपाद का महमिपरू्श योगदान रहा। 

आहद र्िंकराचायश ने बौद्ध  हिचारों को समाहहत कर अपने अद्वैत दर्शन को अहधक प्रभािी 

बनाया। इसी प्रकार, हहिंद ूधमश के मोक्ष हसद्धािंत में भी बौद्ध धमश की व्याख्याएँ  र्ाहमल हुई िं, 

हजससे मोक्ष की अिधारर्ा अहधक व्यापक और व्यािहाररक बनी। 

इसके अहतररक्त, भहक्त आिंदोलन पर बौद्ध  धमश का गहरा प्रभाि पडा। बौद्ध धमश ने कमशकािंड 

और महूतशपजूा का हिरोध  करते हुए सरल और व्यहक्तगत आध्याहममकता को बढािा हदया। 

यह प्रिहृि आगे चलकर हहिंद ूभहक्त आिंदोलन में हिकहसत हुई , जहाँ सिंत कबीर, तलुसीदास, 

और अन्य भक्त कहियों ने महूतशपजूा और बाह्य आडिंबर का हिरोध हकया।  बौद्ध धमश ने 

सामाहजक समानता और न्याय की अिधारर्ा को बढािा हदया। बदु्ध ने जाहत-व्यिस्था का 

हिरोध हकया और सभी लोगों को समान अहधकार और सम्मान देने की बात कही। इसका 

प्रभाि हहिंदू समाज पर भी पडा , हजससे भहक्त काल के सिंतों ने जाहतिाद का हिरोध हकया 

और सामाहजक समरसता का सिंदेर् हदया।  इसके अलािा, बौद्ध धमश के प्रभाि से  अहहिंसा 

और दया के हसद्धािंतों को अहधक महमि हमला। यह प्रभाि हहिंद ूधमश  में भी देखा गया , जहाँ 

अहहिंसा को एक महमिपरू्श नैहतक मलू्य के रूप में  स्िीकार हकया गया। महाममा गािंधी के 

अहहिंसा हसद्धािंत पर भी बौद्ध धमश की हर्क्षाओिं का प्रभाि स्पष्ट रूप से देखा जा सकता ह।ै 

बौद्ध धमश का प्रभाि केिल भारत तक  सीहमत नहीं रहा, बहल्क यह परेू एहर्या में फैल गया। 

चीन, जापान, कोररया, हतब्बत, म्यािंमार, थाईलैंड और अन्य देर्ों में बौद्ध धमश ने अपनी 

पहचान बनाई। महायान और िज्रयान परिंपराओिं के माध्यम से बौद्ध हिचारधारा ने हिहभन्न  

सिंस्कृहतयों को प्रभाहित हकया। 

बौद्ध धमश के र्ािंहतपरू्श और सहहष्र्ु  स्िभाि के कारर् यह एक िैहश्वक नैहतकता का प्रतीक 

बन गया। इसकी हर्क्षाएँ आज  भी आधहुनक समाज में प्रासिंहगक हैं , हिर्ेर् रूप से अहहिंसा , 

करुर्ा, ध्यान (मेहडिेर्न) और आमम-जागरूकता के सिंदभश में। 
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