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ABSTRACT: 

पर्यावरण न केवल मयनव अजपतु जवजर्न्न प्रकयर के जीव जन्तुओ ंएवं वनस्पजत के उद्भव, जवकयस एवं अजस्तत्व कय आधयर है। वयस्तव में पर्यावरण कोई एक तत्व नहीं अजपतु अनेक तत्वों कय समूह है। 

रे् सर्ी तत्व एवं घटक जनजित एवं संतुजलत मयत्रय में रहकर परस्पर जिर्य-प्रजतजिर्य करते रहते ह। । परन्तु वतामयन में बतेते तकनीकव जवकयस के कयरण  न प्रयकि जतक संसयधनों कय न केवल अत्र्जधक 

जवदोहन हुआ है वरन ्जल, वयरु्, वन, र्जूम जैसी प्रयकि जतक सम्पदयए ँर्ी प्रदूजषत हो गई है। फलस्वरूप आज अकयल, दुजर्ाक्ष, अजतविजि, बयते, र्ूकम्प, र्ूस्खलन, महयमयरी, ऊजया संकट, र्ूजम क्षरण 

तथय मरूस्थल कय जवस्तयर जैसी र्र्यवह समस्र्यऐ ंउत्पन्न हो गर्ी है। रे् सर्ी समस्र्यऐ ंपयररजस्थजतकवर् असंतुलन से उत्पन्न होती है और  न समस्र्यओ ंकय जन्मदयतय स्वरं् मनुष्र् है।  न्हें रोकने 

अथवय  नके प्रर्यव को कम करने के जलए पयररजस्थकवर् पनुर्ारण र्य प्रबंधन आज अजनवयर्ा आवश्र्कतय बन गर्य है। 
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मूल आलेख 

मानव सभ्यता और ववकास के बीच एक घवनष्ठ संबंध है ।आवि मानव ने सवृि के आरंभ से वनरंतर 

अनेक प्रयत्न वकए। उसके जीवन में अनके उतार-चढाव आए। उसने स्वयं को सभ्य बनाया और 

उसका यह क्रवमक ववकास वनरंतर अग्रसर होता रहा। इस धरती पर आविमानव अपने आरंवभक काल 

में जंगलों में ववचरण करता था और धीरे-धीरे ववकास की डोर पकड़ कर उसने आकाश में उड़ना 

प्रारंभ कर विया। उसने कब पथृ्वी से उठकर आकाश तक की 1 लंबी िरूी तय की इसका भांग उसे 

स्वयं भी नहीं भौवतकता के पररमाजजन में वह वजतनी तीव्रता के साथ िौड़ रहा है इतनी ही तीव्रता से 

प्रकृवत भी नैसवगजकता से िरू होकर कृविमता में प्रवेश करती जा रही है । वजससे प्रकृवत द्वारा प्रित्त 

संसाधन जजजर होते जा रहे हैं। इसी से पाररवस्थवतकी तंि असंतवुलत हो रहा है। पाररवस्थवतकीय 

असंतलुन के कारण प्रकृवत अनेक प्रलयकारी प्राकृवतक आपिाओ ं के स्वरूप को लगातार तीक्ष्ण 

करती जा रही है। 

भौगोवलक दृवि से यवि ववचार वकया जाये तो राजस्थान ववववधताओ ंसे सम्पन्न प्रिेश है, वजसमें एक 

ओर मरुस्थलीय के्षि का ववस्तार है तो िसूरी ओर मैिानी एवं पठारी भाग भी ववद्यमान है। यहां का 

सम्पणूज पविमी भाग “थार का मरूस्थल” नाम से अवभवहत वकया जाता है। थार ववश्व के सवाजवधक 

कठोर शषु्क प्रिेशों में से एक का प्रवतवनवधत्व करता है। जहााँ बाब ू के विलों एवं बालूका स्तपूों का 

ववस्तार है। पाररवस्थवतकी दृवि से मरूस्थल की वनस्पवत पर भौवतक एवं रासायवनक िोनों तत्वों का 

प्रभाव स्पि विखाई िेता है। इस के्षि में वनस्पवत तथा पशओु ंका वमलना अत्यवधक िलुजभ है। यवि 

कहीं है कुछ प्राप्त भी हों तो उन्होंने मरुस्थलीय पयाजवरण को मानो परेू तरीके से आत्मसात कर वलया 

है। 

मरुस्थलीकरण को व्यापक रूप में िेखा जाए तो यह एक नीरव वातावरणीय संकि है, जो वक ववश्व के 

प्रत्येक महाद्वीप में व्याप्त हो रहा है। मरुस्थलों के ववस्तार से कृवि योग्य भवूम बंजर भवूम में पररववतजत हो 

रही है । फलतः जैव ववववधता, पशधुन एवं खाद्य उत्पािन आवि की व्यापक क्षवत हो रही है। 

UNCOD ररपोिज नौरोबी 1977 के अनसुार उपजाऊ भवूम का लगभग 27 वमवलयन हेक्िेयर भाग 

प्रवतविज मरूस्थलीकरण के कारण बंजर में पररववतजत हो रहा है। थार मरुस्थल में अन्य मरुस्थलों की 

अपेक्षा जनसंख्या घनत्व तथा पशधुन सवाजवधक है। अतः इसे जैव मरुप्रिेश के रूप में भी जाना जाता 

है। 

बाड़मेर वजले की जलवायु शषु्क और मरुस्थली है। वजस कारण यहााँ प्राकृवतक वनस्पवतयों का अभाव 

िेखने को वमलता है। मखु्य रूप से यहां पर कंिीले पेड़ व झावड़यों की अवधक व्यापकता है। यहााँ पर 

ववशेि रूप से फोग, खींप, कैर, बबलू, बेर आवि के ही बहुतायत से िशजन होते हैं बाकी वनस्पवतयों का  

तो पणूजतः अभाव ही वमलता है। फलस्वरूप उच्च से उच्चतम व वनम्न से वनम्नतम तापमान , अवनवित 

विाज, कंिीली और  वबखरी हुई सी वनस्पवतयां आवि यहां िेखने को वमलते हैं। इसके अलावा मीलों 

तक ववशाल िीले जो वनस्पवत और बाल ूसे रवहत हैं, नंगी रेतीली चट्टानों के समान श्ृंखलाबद्ध चलते 

चले जा रहे हैं, वजनमें कहीं-कहीं पहाड़ी भाग भी ववकवसत है। गवमजयों में धलूभरी आंवधयां आकाश में 

छायी रहती है। इन समस्त भौगोवलक तत्वों ने प्रिेश की अथजव्यवस्था व मानव बवस्तयों को बहुत 

प्रभाववत वकया है। 

बाड़मेर वजले में सबसे पहले नहर के आने से वसंचाई का आरम्भ हुआ वजससे कारण  वहां हररत  

 

क्रावन्त आयी। मरुस्थलीय जनसमहू व उनके पशधुन सहयोवगयों द्वारा अपने स्वयं की उत्तरजीववता के 

वलए स्थानीय जैव-ववववधता का गंभीर शोिण करने के कारण बाडमेर वजले की पाररवस्थवतकी तंि का 

व्यापक ववनाश हुआ है। वजले में जन व पशधुन संख्या िोनों ही इसकी वहन क्षमता से िरू जा रही है। 

बाड़मेर के मरुस्थल में जनसंख्या एवं पशधुन िोनों साथ-साथ वमलकर यहााँ के पाररवस्थवतकी तंि पर 

जैव िबाव डालते हुये जैव-ववववधता को नि कर रहे हैं। 

बयड़मेर के जवकयस में दखल देती बयधयए ँ

प्रयर्ः अजधकयंश र्यग कय रेजगस्तयनी होते जयनय – यहां का अवधकांश भाग रेवगस्तानी है वजसका 

प्रभाव यह पड़ता है वक, यहााँ जनसंख्या घनत्व व्यवि प्रवत वकलोमीिर है। वजससे अनेक ववभागीय 

योजनाओ ंका लाभ आम लोगों तक नहीं पहुाँच पाता । 

जसंचयई – बाड़मेर वजले में मनषु्य माि विाज के जल पर वनभजर है उनका संपणूज कृवि कायज विाज पर 

आधाररत है भजूल स्तर की दृवि से जमीन के अत्यवधक डाकज  होने के कारण वजले में कुएं, ि्यूबवैल 

हैण्डपम्प नाममाि के हैं। 

जजलय मुख्र्यलर् से बयजयरों कय दूरी पर होनय -  बाजारों की वस्थवत िरू होने व पररवहन के 

साधनों के अभाव में सामान्य वस्तओु ंकी भी आपवूतज नहीं हो सकती है। 

र्ूजम उपर्ोग- भवूम उपयोग की दृवि से यह वजला वसंचाई साधनों की कमी के कारण अत्यवधक 

वपछड़ा हुआ है। 

क्रम ववतरण क्षेिफल हेक्िेयर में 

1. कुल के्षिफल 2817332 

2. वन 33374 

3. गरै कृवि भूवम 80737 

4. बंजर कृवि अयोग्य 123859 

5. स्थाई चारागाह 203159 

6. कृवि अयोग्य भूवम 220842 

7. कुल फसल योग्य के्षिफल 1604199 

आवथजक एवं सांवख्यकी वनिशेालय, जयपुर  

वषया कव अत्र्जधक कमी- बाड़मेर वजले में विाज बािलों की कृपा पर ही वनभजर करती है।  यह वजला 

इस दृवि से पणूजतया मानसनू पर ही वनभजर रहता है और विाज ऋत ुके आने पर माि विन में ही विाज सभंव 

हो पाती है । 
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कम सयक्षरतय दर- 2011 की जनगणना के अनसुार यह पाया गया वक, वजले में साक्षरता िर 

अत्यवधक कम है वजसके कारण ववभागीय योजनाओ ंकी वक्रयावन्ववत, प्रचार तथा प्रसार अपेवक्षत रुप 

से प्रगवत को प्राप्त नहीं हो पाता है। 

पशुओ ंकव कमजोर नस्ल - बाड़मेर वजले में पशओु ंकी कमजोर व िेशी नस्ल होने स ेिगू्ध उत्पािन 

में अत्यवधक समस्याओ ंका सामना करना पड़ता है। 

जजार आधयरर्तू संरचनयए ं-  बाड़मेर वजले की आधारभतू संरचनाएं अत्यवधक जजजर हैं। यहां की 

सवुवधाओ ंपर यवि दृविपात वकया जाए तो यहां पर आज भी उतना सधुार नहीं आ पाया है वजतने की 

अपेक्षा थी। 

बयड़मेर जजले के जवकयसीर् सन्दर्ा में प्रमुख उद्देश्र् 

1. वजले में ववकास से समाज में गरीबों का उत्थान करना तथा स्वास्थ्य सधुार के साथ आय के साधनों 

में ववृद्ध करना प्रमखु उदे्दश्य है। 

2. खेती के ववकास के वलए औिधीय पौधे वाली वनस्पवतयों तथा बायोडीजल हेत ुरतनजोत की खेती 

को बढावा विया जायेगा जो आवथजक सदुृढता प्रिान करेगा। 

3. गरीबों को उनकी गरीबी से उबारने के वलए आवथजक क्षमता प्रिान करना तथा ऐसी पररवस्थवतयों का 

ववकास करना जो उनकी गरीबी का िमन करने में सक्षम हो सकें । 

4. सीमांत के्षिों में आवश्यक आधारभतू सवुवधाओ ंका ववकास करना। 

5. मानव ववकास सचूकांक में ववृद्ध करना। 

पर्यावरण प्रबंधन कयर्ािम कव रणनीजतर्यं   

बाड़मेर वजले की भवूम की उवजरक शवि बढाने एवं जैववक खेती को प्रोत्साहन िेने के वलए प्रत्येक विज 

400 वकसानों को शत-प्रवतशत अनिुान विया जाने की रणनीवत तैयार हो । वजसमें प्रवत वकसान लागत 

500 रूपये तक रहे। जायि की फसलों के वलए हरा चारा उगाने को प्रोत्साहन िेने के वलए, वनःशलु्क 

चारा उगाने को प्रोत्साहन िेने के वलए, वनःशलु्क चारा वमवनकीि्स बाजरा 5000 एवं ज्वार के 1000 

उपलब्ध करवाये जाने वाली रणनीवत तैयार की जाये। फलिार पौधे बेर, गंिा, अनार, नींब,ू आंवला के 

पौधे लगवाने के वलए प्रोत्सावहत करने के वलऐ उन्नत वकस्म के पौधों का वनःशलु्क ववतरण करवाये 

जाने चावहये । 

बाडमेर वजले में भ-ूगभीय जल 200 से 400 फीि गहराई से वनकालना पड़ता है यहााँ के वकसानों की 

माली हालत को िेखते हुये ववद्यतु पम्प सेि पर 75 प्रवतशत अनिुान िेने का  खाका तैयार वकया जाये। 

फसल की पैिावार बढाने के वलए वकसानों को प्रमावणत बीज की उपलब्धता वजले में वनःशलु्क 

उपलब्ध कराया जाना आवि उनके ववकास में सहयोगी वसद्ध होगा। 

यहां के वकसान अपनी खरीफ की फसल आवि के वलए मखु्यतः विाज पर ही वनभजर रहते हैं। रवव की 

फसल की जानकारी का अभाव यहां के वकसानों में िेखने को वमलता है। इसी के साथ साथ खेती 

योग्य भवूम भी ऊबड़ खाबड़ है। नलकूपों स ेवसचंाई हेत ुफव्वारा संयंि की अवत आवश्यकता है। अतः 

इनकी प्रावप्त हेत ुरणनीवत तैयार हो। 

सरकयरी प्रर्यस 

बाड़मेर वजले में ववकास हेत ु वववभन्न प्रयास वकए गए। राजस्थान वावनकी एवं जैव ववववधता 

पररयोजना के अन्तगजत इस वन मण्डल में इवन्िरा गांधी नहर पररयोजना, स्िैज वद्वतीय में नहर वकनारे 

वकृ्षारोपण, ब्लॉक वकृ्षारोपण विब्बा वस्थरीकरण, चारागाह ववकास वकृ्षारोपण वकये गये हैं।  

मरुस्थलीर् बंजर रू्जम प्रबन्धन 

वजले का अवधकांश वहस्सा रेवगस्तानी के्षि है यहााँ जनसखं्या वबखरी हुई एवं िरू िराज ढाणी में वनवास 

करती हैं। वजसके कारण यहााँ की पररवस्थवतयााँ ववशिे पररयोजना की मांग करती है। प्रकृवत की कू्रर 

वविमताओ ंके कारण यह वजला अक्सर वववभन्न पररवस्थवतयों से जझूता रहता है। जन एवं पशधुन की 

रक्षा करते हुये यहााँ के वनवावसयों ने बार-बार लगातार अकाल की वविमताओ ंका सामना वकया है। 

लगातार अकाल, कम विाज अवनवित विाज के कारण इस वजले में ववशिे पररयोजना के माध्यम से कृवि 

पशधुन एवं मानव ववकास महत्वपणूज है। 

यहां पर भवूम प्रबंधन हेत ुववशिे रूप से जन सहभावगता अत्यवधक आवश्यक है । इसी के साथ साथ 

िैवनक कायज हेत ुऊजाज प्राप्त करने के वलए मानव  वकृ्षों की लकवड़यों का उपयोग न करें इसके वलए 

सरकार द्वारा सौर ऊजाज, पवन ऊजाज जसैे साधनों का ववकास अपवेक्षत है। पयाजवरण सधुार के वलए 

वकृ्षारोपण का होना अत्यवधक आवश्यक है। यहां के ववराि के्षि सवियों स े वीरान पडे़ हैं वजनमें 

पाररवस्थवतकी संतलुन को बनाए रखने के वलए वन्यीकरण अपेवक्षत है। जो आज प्रिेश से नहर वसचंाई 

के उपरांत तीव्र गवत से चल रहा है। बाड़मेर मरुस्थल में वन्यीकरण हेत ुभारतीय सेना का योगिान भी 

अपने आप में ववशिे महत्व रखता है। यही कारण है वक यहां पर बड़ी तीव्रता के साथ में सैन्य मागों 

का भी ववकास हुआ है। बाड़मेर वजले में वन ववकास को अंजाम िेते हुए इंविरा गांधी नहरी ववकास 

योजना से यहां शीशम, यूकेवलप्िस, बबलू, शहततू, िेसी बबलू जैसे पौधों को कम िरूी पर लगाकर 

भवूम व पानी का अवधकतम उपयोग वकया जा रहा है। इसी के साथ-साथ कीिनाशक िवाइयों के 

वछड़काव से वववभन्न प्रकार के पौधों का ववकास यहां पर चल रहा है।  

मयनव संसयधन प्रबंधन 

ववकास की समस्त योजनाऐ ंमानव संसाधन के प्रबन्धन को दृविगत रखकर वक्रयावन्वत की जाती है। 

जल के सतही जल प्रबंधन से वतजमान एवं भववष्य की जरूरतों को परूा करने में सहायता वमलेगी। शोध 

प्रबन्ध के वलए गााँवों के सवेक्षण स ेयह स्पि है वक वजन गााँवों में वसवंचत कृवि के्षि 10 प्रवतशत या 

अवधक है। 

सतही जल प्रबन्धन की प्रस्ताववत पद्धवत से वजले के समस्त गााँवों में 80 प्रवतशत या अवधक कृवि के्षि 

को वसंचाई की स्थायी सवुवधा उपलब्ध होने से गााँवों को रोजगार वमलेंगे वजससे कृवि कायज होगा और 

लोगों को रोजगार प्राप्त होंगे। 

जन भागीिारी के वलए ग्रामवावसयों को समस्त जल प्रबंधन कायज में वनणजय लेने की अवधकाररता में 

सवम्मवलत करने से प्रभावशाली व्यवियों की भवूमका को प्रभावी रूप से वनयंवित करना संभव है। इस 

वववध से उपलब्ध जल के ववतरण का आधार ग्राम स्तर पर ही तैयार होगा और प्रत्येक पररवार को 

कृवि एवं वकृ्षारोपण के्षि के वलए उसके वहस्से का जल वमल सकता है। 

पशु संसयधन प्रबन्धन 

पश ुपालकों के वलए पश ुही आय के साधन होते हैं। परन्त ुप्रकृवत के वलए इनका खलुा घमूना घातक 

है। पशधुन में से अवधकांश खलुी चराई के आवि होते हैं जो वनस्पवत को बहुत हावन पहुाँचाते हैं। 

फसली के्षि में इनके खलेु ववचरण करने से उपजाऊ सतह को हावन पहुाँचती है। 

अकाल के कारण खलुी चराई वाले पशओु ंकी सखं्या में तेजी स ेकमी आती है। क्योंवक उनके आहार 

हेत ुवनस्पवत की कमी आ रही है वजन पशओु ंको बांधकर चारा विया जाता है उनकी संख्या में ववृद्ध 

होती जा रही है। चारे की उपलवब्ध के बाि गाय एवं भैंसें पालने में अवधक रुवच बढेगी। इस प्रकार 

क्रवमक रूप से वजले के बेकार पशओु ंकी संख्या घिने से पयाजवरण व वनस्पवत को हावन नहीं होगी। 

जल प्रबंधन 

िीलों में भी अपवाह तंि बनते हैं। विाज जल का अवधकांश भाग सतह पर बहकर आता है। नो मीिर से 

अवधक ऊाँ चाई वाले िीलों से बहकर सतह पर आन ेवाला जल रेत के भीतर समा जाता है। िीलों के 

सतही प्रबंधन के बारे में ररमोि तकनीक की सहायता से आकलन करना सम्भव नहीं है जो विले 

वायुवेग से चलायमान होते हैं उन्हें विाज जल संग्रह योग्य बनाने के वलए वकृ्षारोपण करना आवश्यक है। 

पयररजस्थजतकव प्रबन्धन 

वतजमान में वजले की पाररवस्थवतकी प्रबन्ध अत्यन्त ववकृत हो गये हैं। जलाऊ लकड़ी एवं चारे की 

अभाव में वनों की सघनता उत्यन्त कम हो गई। है। पाररवस्थवतकी प्रबन्धन वजले के ववकास के वलए 

अवत आवश्यक है इससे पयजिन बढाने में भी सहायता प्राप्त होगी िेशी एवं वविेशी पयजिक परुानी 

हवेली को िेखने आएंगे जल एवं भ ूप्रबंधन की प्रस्ताववत वववध से वजले का सवाांगीण ववकास होने पर 

यह के्षि मरुस्थल ववकास का अनठूा उिाहरण भी बनेगा वजसे िेखने के वलए िरूिराज से लोग यहां 

आने की रुवच लेंगे। इस सबस ेचक्रीय रूप से रोजगार के नए अवसर जन्म लेंगे एवं स्थानीय लोगों की 

आय में ववृद्ध होगी। 

जनष्कषा 

वनष्किज रूप में कहा जा सकता है वक पयाजवरणीय प्रबंधन न केवल बाड़मेर वजले के ववकास और 

उसकी प्रगवत में सहायक होगा बवल्क मानव माि के जीवन में आनंि को भरने वाला भी होगा । 

पयाजवरण के प्रत्येक रूप का प्रबंधन करने से यहां की प्रकृवत पनुः जीवन्त हो उठेगी। वकृ्ष लहलहा 

उठेंगे, मरुस्थल में भी चमक आ जाएगी, बंजर भवूम वफर से अन्न धान उगलना प्रारंभ कर िेगी, कृवि 

के नए संसाधन ववकवसत होंगे, पशओु ंको जीवन प्राप्त होगा। पवूज की भांवत यहां अकाल नहीं पडे़गा, 

लोग भखूे प्यास ेनहीं रहेंगे, पश ुरेत की तपस में झलूसेंगे नहीं। चारों ओर आनंि ही आनंि होगा। अतः 

बाड़मेर वजले के ववकास, सौंियज, समवृद्ध, प्रगवत और मानवी सखु सवुवधा हेत ुयहां पर पयाजवरणीय 

प्रबंधन अवत आवश्यक है। 
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