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प्राचीन भारा मां सात्रियों का दाा ाा:ाऐत्रियमहात्रियि ात्रियिशे्लषण 

 

डॉािु त्रियर 1 
1 अत्रियिस्टसटाप्रोफेि ,ाइत्रियमहाि, (त्रियिद्याािंबलां ोजभा)  ाज दं ां हात्रियिद्यालं ,ा मभगढ़. 
 

ABSTRACT: 

आत्रिया ाला िेाह ािं ाजां साभा  ा ाागर ं ां ं ाएिंां हत्िपूणणा स्थाभा  हाा है।ाभा  ा ोाज िभा दाआधा त्रिय लाां ाभाागं ाा है।ाभा  ा ोािं ाजां साजोािम्ं ाभा त्रियं लाािहाउि दािाधभा,ाित्ं मा,ा

िहभ  लमा,ािौम्ं मा,ाआत्रियाािहजागुणका ााह ाफलाहै।ाधभा दाअत्रियधष्ठात्र ालक्ष्ं  ,ा त्रियिाात्रियं भ ााुगाण,ाज्ञाभाां भ ां ााँाि स्िम ामथााजभ भत्रियदाभ ाि माा ेारूपां साभा  ा ोािं ाजां सािम्ं ाभात्रियां ाा

जामाा हााहै।ाउिेाश्र ाऔ ालक्ष्ं  ा ेारूपां सां भुष्ं ा ेाज िभा ोािुखािािंृ त्रियिािेाा प्तािाप्र ात्रिय मा  भेािाल ा हाागं ााहै।ाभा  ा ााआगं भापुरुषा ेात्रियलंे ा ुरािौ रं ं ाऔ ािम्ं ाभा ााप्रम  ा

ं ाभााजामााहै।ाभा  ा ेात्रियबभााघ ा दा ल्पभाार ाभहींा दाजााि म ,ाक्ं कत्रिय ां हां ादं माा ह ाहैात्रिय ात्रियजिाप्र ा ाप्र ृत्रियमा ेात्रियबभाापुरूषा(प ं ात्ं ा)ा ाा ां णाअपणूणा हमााहैाठ  ाउि ाप्र ा ाभा  ा ेा

त्रियबभााभ ा ााज िभार ाअधु ााहै। भा  ािाभ ा ोाज िभारूप ागाड़ ा ेााोाचीनक्रका ेािं ाभां ाभाागं ााहै.ाउभ दाब ाब  ाह ाज िभारूप ागाड़ ा ोागत्रियम  ला खाि म ाहै।ाइित्रियलंे ाभा  ा ोापुरुषा दा

अिांत्रियगभ ा हाागं ााहै। 

प्राचीन भा ाला दाऐत्रियमहात्रियि ापृष्ठरूत्रियं ाप ां त्रियाादृत्रियिपामात्रिय ं ााजाएामोाभा  ा ाात्रियचीनत्राउिाप ाउज्जिलारूपािेाअंत्रिय मापर लत्रियिमाहोगााक्ं कत्रिय ाप्राचीन भा ालां साभा  ा ाािां ात्रियज ,ा ाजभ त्रियम ,ा

िांस् ृत्रियम ,ाधात्रियं ण ाह ािेत्रां साउत्रियचीनमास्थाभाथाा।ात्रियजिेाप्रस्मुमा ोधपत्रा ेाद्वा ााा ाणभेा ााप्रं ािात्रिय ं ाागं ााहै। 
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 ोधपत्रा:- 

नारी सषृ्टि की आधारष्टिला है। माता और पत्नी के रूप में वह ष्टिन कर्त्तव्यों एवं उर्त्रदाष्टयत्वों का 

ष्टनवातह करती है उन्हीं कर्त्तव्यों एवं उर्त्रदाष्टयत्वों पर ष्टकसी राष्ट्र की उन्नष्टत या अवनष्टत आधाररत होती 

है। ष्टियों की सामाष्टिक ष्टथिष्टत से सम्परू्त समाि ज्यादा प्रभाष्टवत होता है। ऐसा देखा गया है ष्टक ष्टियों 

की उन्नष्टत एवं अवनष्टत का इष्टतहास सम्परू्त समाि की उन्नष्टत व अवनष्टत का इष्टतहास कहलाया है। 

भारतीय इष्टतहास में ष्टवष्टभन्न रूपों में िी के ष्टवकास, उसकी उन्नष्टत, अवनष्टत, उसके संघर्त, उसको 

प्राप्त अष्टधकार और उस पर लगने वाले प्रष्टतबंधों की एक लम्बी कहानी है। िो इष्टतहास के ष्टवष्टभन्न 

रूपों में ष्टियों की ष्टभन्न-ष्टभन्न ष्टथिष्टतयों को दिातती है। 

िां ात्रियज ापर पे्रक्ष्ं ा:- 

प्राचीन साष्टहत्य के अध्ययन से पता चलता है ष्टक आयों का सामाष्टिक िीवन काफी सवु्यवष्टथित िा। 

पररवार में परुूर् की प्रधानता होते हुए भी वैष्टदककालीन भारतीय समाि में ष्टियों को सम्माष्टनत थिान 

प्राप्त िा
1
। 

प्राचीन युग में नारी को सामाष्टिक समानता व प्रष्टतष्ठा प्राप्त िी। उसे परुुर्ों के समान सभी अष्टधकार 

प्राप्त िे। वैष्टदक युग में िी ष्टितनी थवतन्र व मकु्त िी उतनी बाद के ष्टकसी भी युग में नहीं रही। नारी को 

िीवन के सभी के्षरों, िैसे:- ष्टिक्षा, यज्ञ, अष्टभव्यष्टक्त, ष्टववाह, ष्टवचरर् िीवन ष्टनवातह आष्टद की 

थवतन्रता प्राप्त होना उसके प्रष्टत सकारात्मक सामाष्टिक दृष्टिकोर् का प्रमार् ह।ै 

उस काल में घोर्ा लोपा मदु्रा, ष्टवश्व वारा, रोमिा, िश्वती आष्टद ष्टवदषु्टर्यों ने ऋग्वेद के कई श्लोकों की 

रचना की। कुछ ष्टवदषु्टर्यााँ सभाओ ंव दाितष्टनक वाद- ष्टववाद में भाग ष्टलया करती िीं ष्टिनमें सलुभा, 

गागी, मैरयी आष्टद उल्लेखनीय हैं। उन्हें वषै्टदक ऋष्टर्यों के समकक्ष माना िाता िा। गागी ने अपनी 

अदु्भत प्रष्टतभा, ष्टवलक्षर् तकत  िष्टक्त, मेधा और सकू्ष्म ष्टवचार तन्तओु ं स े िटील पचृ्छाएाँ करके 

याज्ञवल््य को ष्टवदेह िासक िनक की सभा में िािाित में पराष्टित ष्टकया। 

समाि की समषृ्टि व पररवार की खिुहाली के ष्टलए मन ुने कहा है ष्टक नाररयों को सदैव वि, आभूर्र् 

व उर्त्म भोिन आष्टद से सम्माष्टनत कर उन्हें प्रसन्न रखें। ्योंष्टक िहााँ नाररया प्रसन्न होती हैं वह कुल 

हमेिा उन्नष्टत करता है। िहााँ नाररयों की पिूा होती है वहााँ देवताओ ं का ष्टनवास होता है. इसके 

ष्टवपरीत िहााँ नाररयों का आदर नहीं होता वहााँ सभी ष्टियाएाँ ष्टनष्ट्फल हो िाती है। वहृत्परािर के 

अनसुार िहां पत्नी है वहीं घर है, पत्नी के ष्टबना घर वन के सदृश्य है, घर से व्यष्टक्त गहृथि नहीं बनता 

पत्नी के साि ही गहृथि कहलाता है। वथततु पत्नी परुूर् की धमत-सहचरर्ी है। पत्नी के रूप में नारी के 

महत्व को थमषृ्टतकारों ने न केवल थवीकार ष्टकया अष्टपत ुउसके द्वारा ष्टववाह पश्चात ्दाष्टयत्वों के ष्टनवातह 

पर अष्टधक िोर ष्टदया गया। ह।ै ष्टिसस ेउसके योगदान का अष्टधकार के्षर पररवार तक ही सीष्टमत हो 

गया। 

समाि में कन्या को अपना पष्टत चनुने की थवतन्रता केवल उसके वैयष्टक्तक तक ही सीष्टमत नहीं िी 

वरन उसके सामाष्टिक योगदान को भी प्रभाष्टवत करती िी। वैष्टदक काल में कन्याओ ंका ष्टववाह  

 

युवावथिा में ष्टकया िाता िा। 

प्रत्येक सामाष्टिक एवं धाष्टमतक कायों में ष्टियों की उपष्टथिष्टत अष्टनवायत िी। िी को परुूर् की 

सहधष्टमतर्ी माना िाता िा और यह समझा िाता िा ष्टक िी के ष्टबना परुूर् का कोई यज्ञ य धाष्टमतक 

कृत्य परूा नहीं हो सकता िा
2
। सतानोत्पादन, सतान का पालन-पोर्र्, अष्टतष्टियों तिा ष्टमरों का 

सत्कार, लोक व्यवहार का पालन घर के बडे बिुुतगों की सेवा, धाष्टमतक कृत्य ष्टियों के द्वारा ष्टकये िाते 

िे। मन ु“नारी को कोई अष्टनष्टच्छत बोझ नहीं समझते, अष्टपत ुमनषु्ट्य की सांसाररक एवं आध्याष्टत्मक 

अष्टभलार्ाओ ं की पषू्टतत का मखु्य साधन मानते िे”
3
। ष्टिया सामाष्टिक, आष्टितक तिा रािनैष्टतक 

िीवन में परुुर्ों का हाि बंटाती िीं। 

 ैत्रियि ािामाि णा:- 

प्राचीन युग में कन्याओ ंको ष्टिक्षा प्राप्त करन ेका अष्टधकार प्राप्त िा। ष्टवद्या आरम्भ करन ेस ेपवूत कन्या 

का भी उपनयन संथकार ष्टकया िाता िा व ब्रह्मचयत का पालन करत ेहुये ये ष्टवष्टभन्न ष्टवर्यों की ष्टिक्षा 

ग्रहर् करती िीं हारीत संष्टहता के अनसुार वैष्टदक काल में दो प्रकार की छाराएाँ होती िीं :- 

1. सद्योवध ु

2. ब्रह्ममवाष्टदनी ।' 

सद्योवध ुछाराएाँ ष्टववाह होन ेस े पवूत वेद मंरों और याष्टज्ञक प्राितनाओ ंका ज्ञान प्राप्त कर लेती िीं। 

ब्रह्ममवाष्टदनी छाराएाँ िीवन पयतन्त ज्ञानाितन में लगी रहती िीं और आिीवन ब्रह्मचयत व्रत का 

अनपुालन करती िीं। इन नाररयों ने वेदाध्ययन काव्य रचना, त्याग - तपथया द्वारा ऋष्टर्का का पद प्राप्त 

ष्टकया िा। इनके द्वारा अनेक वषै्टदक श्लोकों की रचना की गई। िौनक ने अपनी कृष्टत वहृददेवता में मंर 

दृिा नाररयों के नामों का उल्लेख ष्टकया है। उपष्टनर्दों में मैरयी. गागी आष्टद अनेक ष्टवदषु्टर्यों का 

उल्लेख ष्टमलता है। वे दितन, तकत  मीमांसा, साष्टहत्य व ष्टवष्टभन्न ष्टवर्यों की. पष्टडिता िी। नाररयों सतू 

कातना, वि चनुना च लष्टलत कला में ष्टनपरु् होती िीं।  

वे अि िि चलान ेका ज्ञान प्राप्त करती िीं। ष्टवश्पला अपन ेपष्टत के साि युि में गई िी िहााँ उसकी 

टांग टूट िाने पर अष्टश्वनी कुमारों ने उसकी ष्टचष्टकत्सा की । वरृासरु के साि उनकी माता दन ुभी युि में 

गई िो इन्द्र द्वारा मारी गई। नमषु्टच के पास नाररयों की एक सेना िी तिा मदु्गल पत्नी इन्द्र सेना ने िर ु

को पराष्टित कर उनसे अपहृत गायें छुडा ली िीं। उर्त्र वैष्टदक काल में नाररयााँ व्यावहाररक ष्टिक्षा के 

अन्तगतत नतृ्य, संगीत, ष्टचरकला आष्टद की भी ष्टिक्षा प्राप्त करती िीं। ष्टरपरु की नाररयााँ अपनी 

भाव-भंष्टगमाओ ं की विह स े लोगों को प्रसन्न करती िी।' ष्टचरकला में कन्याओ ं की रुची िी । 

बार्ासरु के मंरी कुष्ट्माडि की कन्या की सखी ष्टचरलेखा ने अनेक देवों, गंधवों और मनषु्ट्यों की 

आकृष्टतयों का ष्टचराकन ष्टकया ष्टिसमें अष्टनरूध का ष्टचर उल्लेखनीय ह।ै" बौि व िैन ग्रन्िों स ेज्ञात 

होता है ष्टक उच्च कुल की नाररयााँ सषु्टिष्टक्षत होती िीं। संघष्टमरा ने लंका िाकर बौि ष्टिक्षा का प्रचार 

ष्टकया िभुा सलुभा व अनोपमा आष्टद नाररयााँ धमत व दितन में पारंगत िी। 
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तत्कालीन युग की उच्च ष्टिक्षा प्राप्त ष्टभक्षरु्ी खमेा उल्लेखनीय है। िैन परम्पराओ ंमें कौिाम्बी नरेि 

की परुी ियन्ती का उल्लेख ष्टमलता ह।ै" ियन्ती ने महावीर थवामी के साि वाद - ष्टववाद ष्टकया िा। 

इसने महावीर थवामी के तकों स ेसन्तिु होकर प्रवज्या ग्रहर् की तिा आिीवन ब्रह्मचयत व्रत का पालन 

करती रही। 

प्राचीन कालीन समाि में  सह-ष्टिक्षा का प्रचलन िा
4
। प्राचीन भारत में ष्टिक्षा स ेतात्पयत वैष्टदक ष्टिक्षा 

से िा। कन्याएं भी बालकों की भांष्टत यज्ञ करती िीं। यज्ञ करने एवं वैष्टदक प्राितनाओ ंको करने का 

अष्टधकार केवल उसी व्यष्टक्त को प्राप्त िा ष्टिसका उपनयन संथकार ष्टकया गया हो। यिवेुद के अनसुार 

बाष्टलकाओ ंका भी उपनयन संथकार ष्टकया िाता िा
5
। कन्याएाँ ष्टवथततृ ज्ञान राष्टि प्राप्त कर सकती िीं 

ये बषु्टि एवं ष्टिक्षा में अग्रर्ी िीं
6
। वष्टिि सरू के अनसुार उपाध्याय की तलुना में आचायत दस गनुा 

प्रष्टतष्टष्ठत हैं, आचायत से सौ गनुा प्रष्टतष्टष्ठत ष्टपता हैं और ष्टपता से सहि गनुा प्रष्टतष्टष्ठत पद माता का है, 

माता के पद की यह प्रष्टतष्ठा प्राचीन भारत में ष्टियों की उच्च ष्टथिष्टत का थपि प्रमार् है
7
। इस काल में 

गागी, मैरयी आष्टद के नाम अष्टवथमरर्ीय हैं। ये वाद-ष्टववाद तकत  िाि में पारंगत िीं। रोमिा, उवतिी 

घोर्ा, ष्टवश्ववारा, लोपामदु्रा आष्टद परम ् ष्टवदरु्ी ष्टिया हुई. उन्होंने वैष्टदक ऋचाओ ं की रचना की। 

कन्याएाँ उच्च ष्टिक्षा प्राप्त करती िीं। एक थिान पर तो ष्टवदषु्टर् परुी ही कामना करने वाले ष्टपता की 

चचात की गयी है।  

अनेक नाररयााँ ज्ञान प्राप्त कर ष्टिष्टक्षका का िीवन व्यतीत करती िीं. ऐसी नाररयााँ उपाध्याया कहलाती 

िीं। ये ष्टिष्ट्याओ ंको ष्टवष्टभन्न ष्टवर्यों की िानकारी प्रदान करने के साि मीमांसा और व्याकरर् िाि 

िैसे िष्टटल ष्टवर्यो का अध्यापन करवाती िीं। ष्टिक्षा में कुिल मार्वीका के साि ष्टववाह करने वाला 

परुूर् अपनी पत्नी से गौरवाष्टन्वत होकर उसके (पत्नी) नाम से थवयं का नामकरर् करता िा।‘ 

ष्टिष्ट्याओ ंके ष्टलये अलग से ष्टिक्षर् सिंाओ ंका प्रबन्धन िा। पाष्टर्नी ने ष्टविेर् रूप से छारािालाओ ं

का उल्लेख ष्टकया है
8
। 

स्िमंत्रमां ं ािामाि ण 

सोलह वर्त की अवथिा तक कन्याएाँ अष्टववाष्टहत रहती िीं। लडष्टकयों का ष्टववाह युवावथिा में होता 

िा। वे अपना िीवन- सािी चनुने के ष्टलए थवतंर िीं। ष्टियां चाहतीं तो अपना िीवन ष्टबना ष्टववाह के 

भी व्यतीत कर सकती िीं
9
। परू्त युवती होकर थवयंवर द्वारा अपन ेपष्टत का वरर् करती िी और अपन े

पररवार में 'साम्राज्ञी' बनकर रहती िी। उन्हें परुूर् की सहधष्टमतर्ी एवं अधाांष्टगनी तिा गहृथवाष्टमनी माना 

िाता िा
10

। िहां पर ष्टियों का सम्मान होता है वहां देवताओ ंका ष्टनवास होता है। इसका प्रमार् हमें 

वेदों के अनेक मंरों से ष्टमलता है। वेद के एक मंर के अनसुार वध ुअपने श्वसरु सास, ननद, देवर आष्टद 

पर साम्राज्ञी के रूप में िासन करती िी। नाररयााँ सामाष्टिक, धाष्टमतक उत्सवों व समारोह में अलंकृत 

होकर ष्टबना ष्टकसी प्रष्टतबन्ध के भाग ष्टलया करती िीं। रामायर् में सीता का ष्टवचरर् तिा महाभारत में 

द्रोपदी का भ्रमर् उनकी उन्मकु्तता और थवच्छन्दता व्यक्त करता है, धीरे- धीरे नारी की थवतन्रता को 

सीष्टमत ष्टकया िाने लगा। 

वैष्टदक काल में नारी थवतन्रता के कारर् ही अनेक ष्टवदषु्टर्यों ने श्लोकों की रचना करन े के साि 

महष्टर्तयों स ेिािाित भी ष्टकए। नारी थवतन्रता के पररर्ाम- थवरूप अनेक ग्रन्िों में उनके योगदान का 

उल्लेख ष्टमलता है। 

पष्टत की मतृ्यु के पश्चात ्एक वर्त के ष्टलए ष्टवधवा को मध,ु मांस, मष्टदरा तिा नमक का त्याग कर, भषू्टम 

पर ियन करना पिता िा। तत्पश्चात ्यष्टद वह परु ष्टवहीन होती तो वह घर के बडों की सलाह एवं 

अनमुष्टत स ेदेवर स ेष्टनयोग कर संतान उत्पन्न कर सकती िी
11

। अितववेद में उल्लेष्टखत ष्टवधवा ष्टववाह 

स े ष्टसि होता है ष्टक वैष्टदक समाि में ष्टवधवा पनुष्टवतवाह प्रचष्टलत िा तिा वह ष्टकसी भी व्यष्टक्त स े

ष्टववाह कर सकती िी. ष्टकन्त ुष्टनयोग" प्रिा को पनुष्टवतवाह की अपेक्षा समाि में अष्टधक मान्यता दी 

गयी िी
12

। वैष्टदक काल में नारी मात ृरूप में देवी के समान पजू्य पजू्य मानी िाती िी। ष्टविेर् रूप स े

वीर परु की िननी को समाि में श्रेष्ठ थिान प्राप्त िा
13

। विृावथिा में माता का पररपोर्र् परु का परम 

कततव्य िा। माता के दुुःख दुुःख के ष्टनवारर् हेत ुपरु को अपन ेप्रार्ों की ष्टचन्ता नहीं रहती िीं।  

आत्रियथण ापर पे्रक्ष्ं  

ष्टियों की आष्टितक ष्टथिष्टत को ध्यान में रख कर ष्टहन्द ू समाि में ष्टियों का सम्पष्टर्त् पर अष्टधकार 

थवीकार ष्टकया गया तिा उन ष्टविरे् पररष्टथिष्टतयों का ष्टवशे्लर्र् ष्टकया गया ष्टिनके कारर् वे सम्पष्टर्त् में 

अपना ष्टहथसा प्राप्त करती िी। पररवार में परुी को परु स ेष्टकसी भी प्रकार कम नही समझा गया। परुी 

दर्त्क परु स ेश्रेष्ठ मानी िाती रही। परु के न होने पर वह सम्पष्टर्त् की उर्त्राष्टधकारी मानी िाती िी
14

। 

वैष्टदक युग में कन्या को ष्टववाह में ष्टदये िाने वाले दहेि को िी धन कहा गया। िी धन पर पत्नी का 

परू्त अष्टधकार होता िा। इस सम्पष्टर्त् का उपभोग पष्टत नहीं कर सकता िा। उन्हें घर की वथतओु ंकी 

थवाष्टमनी कहा िाता िा।‘ िब याष्टज्ञक कमतकाडि में ष्टियों का बष्टहष्ट्कार होने लगा तो उनके दायभाग 

का अष्टधकार भी िीना िाने लगा। पत्नी पष्टत के दाय की उर्त्राष्टधकारी होती िी 

िीधन पर ष्टियों का परूा अष्टधकार िा, कुछ ष्टविेर् पररष्टथिष्टतयों में िैस ेअकाल अष्टनवायत धमत कायत, 

बीमारी आष्टद में ही पष्टत को सौदाष्टयक सम्पष्टर्त् का थवयं के ष्टलए उपयोग करने की अनमुष्टत िी। िी 

धन का दरुूपयोग करने वालों के ष्टलए िािकारों ने दडि की भी व्यवथिा की िी। वैष्टदक युग में िी 

धन के उर्त्राष्टधकार के प्रश्न पर पषु्टरयों को प्रािष्टमकता दी गयी। गौतम और बौधायन ने अष्टववाष्टहत 

और ष्टनधतन कन्या को िी धन का दायद माना। सरूकारों के समान थमषृ्टतकारों ने भी चूंष्टक कन्या में 

माता का अंि अष्टधक होता है इसष्टलए उसे िी धन का उर्त्राष्टधकारी बताया है। 

यष्टद पत्नी की ष्टनुःसन्तान मतृ्यु होती िी तो उसके िी धन का उर्त्राष्टधकारी उसका पष्टत होता िा। 

वैष्टदक युग में ष्टवधवाओ ंको सम्पष्टर्त् का उर्त्राष्टधकार प्राप्त नहीं िा। परवती काल में ष्टवधवा के सम्पष्टर्त् 

के अष्टधकार को समाि में थवीकृष्टत ष्टमली। यष्टद ष्टवधवा पनुष्टवतवाह नहीं करती है अिवा ष्टनयोग द्वारा 

परु उत्पन्न नहीं करती है तो उसके भरर्-पोर्र् का कुछ प्रबन्ध अवश्य होना चाष्टहए। ऐसी ष्टथिष्टत में 

ष्टवधवा को पष्टत की सम्पष्टर्त् में ष्टहथसा प्रदान ष्टकया गया। ष्टकन्त ुदायभाग व ष्टमताक्षरा के अनसुार मतृ 

पष्टत के सम्परू्त धन को परु के अभाव में ष्टवधवा प्राप्त करती रही। पष्टत के संरक्षर् में रहने वाली पत्नी 

की अपेक्षा ष्टवधवा का दायभाग पर अष्टधक अष्टधकार होता िा। पष्टत के ना रहने पर पष्टत की सम्परू्त 

सम्पष्टर्त् की पत्नी ही उर्त्राष्टधकारी होती िी। 

आष्टितक दृष्टि स ेआत्मष्टनभतरता के ष्टलए ष्टियों ष्टवष्टभन्न प्रकार ष्टक िीष्टवका  अपनाती िी और समाि 

द्वारा उस पर कोई प्रष्टतबन्ध नहीं िा। 

धात्रियं ण ापर पे्रक्ष्ं  

प्राचीन काल में नाररयों को धाष्टमतक अष्टधकार परुूर्ों के समान ही प्राप्त िे। धाष्टमतक अनषु्ठानों में पष्टत के 

साि समान रूप से वह सष्टम्मष्टलत होती िी ्योंष्टक पत्नी की अनपुष्टथिष्टत में धाष्टमतक अनषु्ठान का 

सम्पन्न होना असंभव होता िा। पत्नी धाष्टमतक अनषु्ठानों के ष्टलए सहाष्टयका मानी िाती िी। मोक्ष प्राष्टप्त 

के ष्टलए परु का होना अष्टतआवश्यक िा और परु की प्राष्टप्त पत्नी द्वारा ही सम्भव िी । वथततुुः धाष्टमतक 

व आध्याष्टत्मक दृष्टि से पत्नी के महत्व को सभी ग्रन्िों में थवीकार ष्टकया गया है। पष्टत व पत्नी दोनों के 

द्वारा संयुक्त रूप से प्रातुः व सायं काल देवताओ ंको आहुष्टत अष्टपतत करने के ष्टलए अष्टग्नहोर कमत का 

प्रसंग ष्टमलता है। पत्नी से अनेक धाष्टमतक ष्टियाएाँ सम्पाष्टदत की िाती िी। 

 ाजभैत्रियम ापर त्रियस्थत्रियम 

नारी ने िीवन की ष्टवर्म पररष्टथिष्टतयों में भी अपने साहस व योग्यता का पररचय समय-समय पर ष्टदया। 

पष्टत व परु के अभाव में नारी ने िासन व्यवथिा के संचालन न्यायकर्त्ात व सेना के संगठन में अपनी 

कोमलता के ष्टवरुि दृढता का पररचय ष्टदया। वह इष्टतहास अष्टवथमरर्ीय है। इसके अष्टतररक्त 

समय-समय पर परुूर्ों को रािनीष्टत ष्टवर्य परामित देन ेमें भी वह कभी पीछे नहीं रही है। 

प्राचीन ग्रन्िों के अनिुीलन स ेज्ञात होता है ष्टक नाररयााँ परुुर्ों के समान ष्टवष्टवध ष्टवधाओ ंमें पारंगत िी। 

एक ओर नारी ब्रह्मवाष्टदनी बनकर आध्यात्म चेतना से समाि को उन्नत करती िी तो दसूरी ओर 

सद्योवध ूके रूप में पररवार के संचालन में पष्टत को परू्त सहयोग प्रदान करती िी। 

त्रियभष् षण 

इस प्रकार हम देखत ेहैं ष्टक प्राचीन भारत में नारी का ष्टविरे् महत्व िा, यह थवयं लक्ष्मी है, ष्टिस कुल 

में उसे दुुःख ष्टमलता है वह कुल िीघ्र नि हो िाता है। इसके ष्टवपरीत ष्टिस कुल में यह दुुःख रष्टहत 

होती है उस कुल का सवधतन (ष्टवकास) होता है
15

। कामसरू में िी को पषु्ट्प की उपमा दी गयी है। संपरू्त 

अध्ययन से यह ष्टनष्टश्चत होता है ष्टक प्राचीन काल में नाररयों की ष्टथिष्टत सामाष्टिक आष्टितक रािनीष्टतक 

धाष्टमतक आष्टद सभी रूपों में उन्नत दिा को प्राप्त िी लेष्टकन िैसे-िैसे युग बदला वैसे-वैसे नाररयों की 

ष्टथिष्टत में भी पररवततन आते चले गए िो ष्टनरंतर अध्ययन का ष्टवर्य हो गए। 
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