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ABSTRACT: 

भ़रत में चट्ट़ना ऽमट्टा से लेकर जलोढ़ ऽमट्टा एवं ऽवऽवध प्रक़र की जलव़यि ऽथथत ह,ै जो ऽक ऽवश्व की सवोत्तम भीऽमयों में से एक ह।ै भ़रत में प्रकुऽत प्रदत्त ऽसंच़ई प्रण़ला और सतत ्बहने व़ला नऽदयों 

ने उत्प़दक के्षत्रों क़ ऽवथत़र ऽकय़ ह।ै  

कुऽष क़यय की सिगमत़ के क़रण हा मनिष्य ने नऽदयों के ऽकऩरे प्रमिखत़ से अपऩ थथ़न बऩय़। वेदों में कुऽष क़ उन्नत थवरूप ऽमलत़ ह।ै अन्न को प्ऱण म़ऩ गय़ ह।ै 
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प्रस्तावना:- 

कृिष िवज्ञान का स्वरूप एव ंिवकास 

‘कुऽष’ शब्द कुष ्ध़ति से ऽनकल़ ह ैऽजसक़ अथय ह ैकीं ड बऩऩ य़ जोतऩ। प्ऱरंभ में कुऽष 

शब्द से हल चल़ने क़ हा बोध होत़ थ़। आच़यय पतंजऽल ने इस शब्द को ऽवथत़र ऽदय़ 

और ऽलख़ कुऽष क़ अथय केवल हल चल़ऩ हा नहीं, अऽपति बैल तथ़ कमयक़र आऽद के 

ऽलए भोजन क़ प्रबंध य़ प्रऽतऽवध़न भा करऩ ह।ै 

ऩऩऽिय़ाः कुषरथ य़ाः ऩवश्यं कुऽष ऽवलेखन एव ंवतयते ऽकं तऽहय प्रऽतऽवध़नेऻऽपवतयते, यदसौ 

भक्त़ बाजबलाबदैाः प्रऽतऽवध़नं करोऽत स कुष्यथयाः।  

वेदों में कुऽष क़ उन्नत थवरूप ऽमलत़ ह।ै वैऽदक देवत़ पीषन,् कुऽष क़यय में प्रयोग ऽकये ज़ने 

व़ले पशिओ ं के संरक्षक हैं। अन्न को प्ऱण म़ऩ गय़ ह।ै अन्नं वै प्ऱण़ाः, अन्नं ब्रह्म 

ऽवज़नाय़त ् (ऐतरेय ब्ऱ. 1.17.5)। अन्न हा प़ण ह,ै अन्न हा ब्रह्म ह।ै अन्न एवं कुऽष में 

अन्योन्य़श्ऱय संबंध ह।ै अथैनं ऽवकुषऽत, अन्नं वै कुऽषाः (श.प.ब्ऱ. 7/2/2/6) कुऽष हा मनिष्य 

को धन, ध़न्य से पीणय करता ह।ै ऋग्वेद में हल-बैल के प्रयोग, ऽसंच़ई के स़धनों की चच य़ ह।ै 

ध़न, गेह ूँ एवं जौ मिख्य फसल था। अन्न के भंड़रण एव ं कट़ई आऽद क़ भा ऽनदेश ह ै

(ऋ.5/6/12/9.30)। पतंजऽल ने ऽलख़ ह ै ऽक यह देश समदु्ध इसऽलए ह ैक्योंऽक यह अपने 

पशिओ ंऔर कुऽष पर ध्य़न देत़ ह।ै महऽषय व्य़स ने मह़भ़रत में ऽलख़ ह ैऽक यह आय य़वत, 

व़त य़ ( कुऽष, पशिप़लन, व़ऽणज्य) पर दृढ़ रूप से आधतु होने के क़रण समिन्नत ह।ै कुऽष 

गोरक्ष्य व़ऽणज्य लोक़ऩऽमह जावनम ्(म.भ़., श़ंऽत पवय, 89.7) 

वैऽदक क़ल में कुऽष क़ मिख्य स़धन वष य़ हा था। अताः इन्र से वऽुि ऽवरोधा वतु्ऱसर को 

म़रने की ब़र-ब़र प्ऱथयऩ की गई ह ैऽजसे इन्र ने अपने वज्र से म़ऱ। वैऽदक देवत़ओ ंमें इन्र 

के सवयप्रध़न होने क़ क़रण वऽुि क़ अऽधपऽत होऩ भा ह।ै मरुत, व़यि के अऽधपऽत हैं। कुऽष 

में व़यि क़ योगद़न भा कम नहीं ह,ै वरुण, ऽमत्ऱवरुण एव ं पजयन्य आऽद देवत़ कुऽष में 

सह़यक हैं।  

ब्राऽह, यव, मिद्ग, म़ष, गोधीम, नाव़र, ऽप्रयंगि, मसीरक, श्य़म़क, ऽतल, उव य़सक आऽद अन्न 

के ऩम वेदों में उपलब्ध ह।ै ब्राऽह के भा कुष्ण, आशि एव ंमह़ब्राऽह ये तान भेद बत़ए गए हैं 

(तै.सं. 1/8/10/1) 1 वषय में दो ब़र ध़न क़टने क़ ऽवध़न थ़। (कौषातऽकब्ऱह्मण 21/3)। 

कुऽषधन, कीट उपक्कस, जभ्य, पतंग़ आऽद कीड़ों क़ वणयन भा ह।ै  

 

कुऽष केवल ध़न्य फसलें उग़ने क़ ऽवज्ञ़न नहीं ह।ै कुऽष के अंतगयत ‘वकु्ष़यिवेद’ क़ उल्लेख 

ब़रंब़र ऽकय़ गय़ ह।ै आजकल वनथपऽतयों य़ वकु्षों के ऽवज्ञ़न को वनथपऽत ऽवज्ञ़न कह़ 

ज़त़ ह ैजो कुऽषश़स्त्र क़ महत्वपीणय अंग ह।ै ध़न्य फसलों के अल़व़ उद्य़नों में लग़ए ज़ने 

व़ले वकु्षों की ज़नक़रा भा आवश्यक ह।ै यह उद्य़न ऽवज्ञ़न कहल़त़ ह।ै  

ऋग्वेद में प्ऱप्त स़क्ष्यों से ज्ञ़त होत़ ह ैऽक उस समय तक कुऽष क़ पय य़प्त ऽवक़स हो चिक़ 

थ़। कुऽष मनिष्य के जाऽवकोप़जयन क़ मिख्य स़धन थ़। कौऽटल्य अथयश़स्त्र की व्यवथथ़ के 

अनिस़र जल, भीऽम, बाज पररकमय, व्य़ऽध-ऽचऽकत्स़, पिष्प, रस, फल, गन्ध आऽद कुऽष कमय 

के अन्तगयत आते हैं।  

कुऽष क़यय की सिगमत़ के क़रण हा मनिष्य ने नऽदयों के ऽकऩरे प्रमिखत़ से अपऩ थथ़न 

बऩय़। वेदों में कुऽष क़ उन्नत थवरूप ऽमलत़ ह।ै अन्न को प्ऱण म़ऩ गय़ ह।ै  

अन्नं वै प्राणााः, अन्नं ब्रह्म िवजानीयात।्       (एतरेय ब्ऱ. 1.17.5) 

ऐतरेय ब्ऱह्मण में बत़य़ गय़ ह ै ऽक अन्न हा प्ऱण ह,ै अन्न हा ब्रह्म ह।ै अन्न एवं कुऽष में 

अन्योन्य़श्रय सम्बन्ध ह।ै  

अथैनं िवकृषित, अन्नं वै कृिषाः।       (श.प.ब्ऱ. 7/2/2/65) 

शतपथ ब्ऱह्मण में बत़य़ गय़ ह ैऽक कुऽष हा मनिष्य को धन, ध़न्य से पीणय करता ह।ै  

ते कृिष च सस्य ंच मनुष्या उप जीविन्त  

कृष्टरािधरूपजीवनीयो भवित य एव ंवेद। 

(अथवय. 8.10 (4) 12))  

इस अथवयवेदाय मन्त्र से थपि होत़ ह ैऽक कुऽष और अन्न पर सभा मनिष्यों क़ जावन ऽनभयर 

ह।ै इसऽलए कुऽष ऽवशेषज्ञ की शरण में सभा लोग ज़ते हैं।  

ऋग्वेद में हल-बैल के प्रयोग, ऽसंच़ई के स़धनों क़ उल्लेख ह।ै पिऱतन समय में ध़न, गेह ूँ एव ं

जौ मिख्य फसलें था।  

तेनेय ंपृिथवी दुग्धा सस्यािन दश सप्त च।      (महाभारत शािन्तपवय. 59.126) 

17 प्रक़र के अन्नों क़ वणयन ह।ै अन्न के भण्ड़रण एवं कट़ई क़ भा ऽनदेश ह।ै 
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(कौषीतिकब्राह्मण 21/3) कुऽशधन, कीट, उपक्वस, जभ्य, पतंग़ आऽद कीटों क़ वणयन ह।ै 

कि रु देश में ऽटड्डा के आिमण को बत़य़ ह ै(मटची हतेषु कुरुषु) (छा.उ. 1/10/1) 

ससुस्यााः कृषीस्कृिध। (यजु. 4.10) 

यजिवेद के इस मन्त्र में उत्तम अन्नों की कुऽष करने क़ उल्लेख ह।ै 

सम्मा सजृािम पयसा पृिथवयााः सम्मा सजृाम्यरर रोघधिभाः। 

सोहं वाज सनेयमग्ने।           (यजु. 18.35) 

यजिवेद के इस मन्त्र में कुऽष क़यय के ऽलए जल की आवश्यकत़ क़ उल्लेख ह।ै इससे थपि 

होत़ ह ैऽक पिऱतन समय से हमें फसलों की ऽसंच़ई क़ ज्ञ़न थ़।  

कृिषघयन्या कृिषमेध्या जन्तूनां जीवनं कृिषाः।  (कृिष पाराशर श्लोक 8) 

कुऽष धन (सम्पऽत्त) एवं बिऽद्ध (मेध़) प्रद़न करता ह ैकुऽष हा सभा जाव-जन्तिओ ंके जावन 

क़ आध़र ह।ै  

भूिम 

कुऽष क़ आध़र भीऽम ह ैइसे हा हम मदु़ य़ ऽमट्टा कहते हैं। भीऽम, ऽक्षऽत और पथु्वा पय य़य 

म़ने गए हैं। संथकुत स़ऽहत्य में भीऽम के अनेक पय य़य हैं हल़यिध कोश में पथु्वा के 37 पय य़य 

ऽदए गए हैं- 

भूभूयिमवयसधुा विनकसमुती धात्री धररत्री धरा। 

गौगोत्रा जगती रसा िक्षितररला क्षोणी क्षमा क्ष्माचला।। 

कुाः पृथ्वी पृिथवी िस्थर च धरणी िवश्वभंरा मेिदनी। 

ज्यानंत िवपुला समुद्रवसना सवयसहोवी मही।। 

काश्यपी भूत धात्री च रत्नगभाय वसुधंरा। 

धराधारा च िवजे्ञया तिवशेषािन्नबोधत।। 

इतऩ हा नहीं, हल़यिध कोश में क़ला ऽमट्टा (कुष्णमऽुत्तक़), पाला ऽमट्टा (प़ंडिभीम) उवयर 

ऽमट्टा (उदकभीम) उवयऱ (सवयसथय़), ऊसर आऽद क़ भा उल्लेख ह।ै ‘अथवयवेद’ में पऽुथवा 

सीक्त में भीऽम के अनेक़नेक गिणों क़ वणयन हुआ ह।ै  

मह़भ़रत में भीऽम के गिणों में ऽथथरत़, गिरुत्व, क़ऽिन्य प्रसव़थयत़, गंध, संघ़तशऽक्त थथ़पऩ 

और धऽुत के ऩम ऽगऩए गए हैं।  

स़म़न्यतय़ ‘भीऽम’ शब्द से उसकी सतह क़ हा बोध कऱय़ ज़त़ रह़ ह।ै ऱज़ को समग्र 

भीऽम क़ थव़मा कह़ गय़ ह।ै फलताः वह भीगभय ऽथथत संपऽत्त क़ भा थव़मा समझ़ ज़त़ थ़।  

मह़भ़रत में श़ंऽत पवय (अध्य़य 184) में ऽवथत़र से ऽदय़ गय़ ह ैऽक पौधे भीऽम से ऽकस तरह 

भोजन ग्रहण करते हुए शरार के ऽवऽभन्न भ़गों में कैसे पहुूँच़ते और उसक़ प़चन करते हैं, 

ऽलख़ है ऽक ऽजस तरह कमलऩल को मिख में लग़ कर प़ना पाय़ ज़ सकत़ ह ैउसा तरह 

व़यि की सह़यत़ से पौधे (जड़ों के द्व़ऱ) प़ना पाते हैं (प़दप)। 

इतऩ हा नहीं, वकु्षों को चैतन्य बत़य़ गय़ ह।ै गमी में इनके पत्तों क़ झिलसऩ, व़यि, अऽग्न 

और ऽवद्यित घोष से प्रभ़ऽवत होऩ, गंध, धीप आऽद से इनके रोगों क़ दीर होऩ और ऽफर से 

पिऽष्पत होऩ, मीलों द्व़ऱ रस क़ प़न करऩ, क़टे ज़ने पर और ऽवरोहण पर सिख-दिाःख, वकु्ष 

के शरार पर लत़ क़ ऽलपटऩ ये त्वक् शऽक्त, श्रवण शऽक्त, प्ऱण शऽक्त दृश्य शऽक्त के सीचक 

ह।ै  

कृिष सम्बन्धी प्रमुख ग्रन्थ  

वैऽदक व़ङ्मय के अऽतररक्त कौऽटल्य क़ अथयश़स्त्र, वऱहऽमऽहऱच़यय की वहुत्संऽहत़ एवं 

चरक संऽहत़ कुऽष सम्बन्धा ग्रन्थ ह।ै सबसे प्रमिख कुऽष सम्बन्धा ग्रन्थ कुऽष पऱशर ह ैजो 

कुऽष श़स्त्र क़ ऽवश्वकोष ह।ै  

प्रागैितहािसक काल में कृिष  

पिऱत़ऽत्वक ऽवभ़ग के अन्वेषणों से पत़ चल़ ह ै ऽक गग नदा के कि छ समतल भ़गों में 

च़वल उग़य़ ज़त़ थ़ तथ़ जौ और ब़जऱ की खेता 7वीं सदा में हुई था।  

मेहरगढ़ (बलिऽचथत़न) में प्ऱप्त हुए ब़  ॅक्सनिम़ जौ की खेता के ऽलए के्षत्र अगला शत़ब्दा 

में अन्य फसलों की पैद़व़र प्ऱरम्भ हुई।  

 अन्य अऩज जैसे- गेह ूँ, ऽजल, सीरजमिखा, अलसा, सरसों, अरण्डा, हरे चने, 

क़ले चले आऽद प्ऱप्त हुए।  

 रेशेद़र फसलें-कप़स, ककड़ऺा, बैंगन की सऽब्जय ू़ँ आऽद प्ऱप्त हुई।  

 फल-अूँगीर, खजीर, बेर, कटहल, आम, शहतीत, क़ल़ बैर आऽद प्ऱप्त हुई।  

घरेली पशिओ ंबकरा, कि ते्त, सीअर को प़ल़ ज़त़ थ़। उस समय ऽमऽश्रत कुऽष एक हा समय 

दो अलग-अलग फसलें उग़ने) की प्रण़ला क़ भा ज्ञ़न थ़।  

भूिम के प्रकार  

सऽह शधो न म़रुतं तिऽवष्वऽणरप्रथवताषीवयऱऽथविऽनऱतयऩऽथविऽनाः 

आदद्धवयान्यादिदययज्ञस्य केतुरहयणा।।  

अघ स्मास्य हषयतो रृषीवतो िवशे्व जुषन्त पन्थां मराः शुभे न पन्थाम।्।     

   (ऋग्वेद 1/127/6) 

ऋग्वेद में (अप्नथवता) उवयऱ भीऽम तथ़ (आतयऩ) ऽबऩ जिता हुई भीऽम क़ उल्लेख ह।ै 

अमरकोश में 12 प्रक़र की भीऽम क़ वणयन ह।ै  

उवयरा सवयसस्याढ़या स्यादूषाः क्षारमृििका।       (अमरकोश 2.4) 

ऊषवानूषरो द्वावप्यन्यिलंगौ स्थलं स्थली।            (अमरकोश 2.5) 

उवयऱ (उपज़ऊूँ ), उसऱ (बंजर), मरू (रेऽगथत़न), अप्रहत (परता), श़ड्वल (घ़स यिक्त), 

पंकीकल़ (दलदल), जलऽप्रय़ (जलयिक्त), कच्छ (प़ना के समाप की भीऽम), श़कय ऱ (कंकड़ 

से भरे और चीने पत्थर टिकड़े यिक्त), शकरवता (रेताले), नदाम़त्क़ (नदा द्व़ऱ बह़ कर ल़या 

गया ऽमट्टा), देवम़ऽत्टक़ (वष य़ जल यिक्त) 

वषाय से िसिंचत और जल स्रोतों से िसिंचत फसलें  

ऋग्वेद में जल के दो प्रक़र बत़ए गए हैं- खऽनऽत्रम़ एव ंथवयंज़-  

या आपो िदवया उत या स्रविन्त खिनित्रमा उत वा यााः स्वयंजााः।  (ऋग्वेद 7/49/2) 

नदा के जल को ‘थवयंज़’ एव ं की प़ऽद के जल को ‘खिनित्रमा’ कहते हैं। की प से जल 

ऽनक़लने की प्रऽिय़ ऋग्वेद में बत़ई गई हैं। ऩरा बऩकर जल खेत में पहुूँच़य़ ज़त़ थ़। 

कुऽष पऱशर में नल़रोपण के ब़रे में बत़य़ गय़ ह।ै इसके द्व़ऱ जल के अभ़व में ऽसंच़ई क़ 

क़यय ऽकय़ ज़त़ थ़।  

अथ काितयक सटान्त्यां के्षते्र च रोपयेन्नलम।्  

केदारेशानकोणे च सपत्नं कृषकाः शुिचाः।।           (कृ.प. 198) 

भ़रत में फसल उत्प़दन, मौसमा म़नसीन पर ऽनभयर करत़ थ़।  

कुऽष पऱशर में वष य़ सम्बन्धा भऽवष्यव़णा की मिख्य तकनाक आक़श में सीयय तथ़ चन्रम़ 

की ऽथथऽत पर ऽनभयर था। बहुत्संऽहत़ में मौसमा वष य़ की भऽवष्यव़णा नक्षत्रों पर आध़ररत 

था।  

वतयम़न समय में भा ऽकस़न इन पद्धऽतयों पर आध़ररत मौसम सम्बन्धा भऽवष्यव़णा के 

आध़र पर कुऽष क़यय करते हैं।  

ऽसंऽचत फसलों को जल़शयों, नहरों के द्व़ऱ ऽसंऽचत ऽकय़ ज़त़ थ़।  

अपो देवीरुप रृये यत्र गावाः िपबिन्त नाः। िसन्धुभ्याः कत्र्व ंहिवाः।   (अथवय. 1.4.3) 

इस अथवयवेदाय मन्त्र में नऽदयों एवं जल़शयों क़ उल्लेख ऽमलत़ ह।ै इससे थपि होत़ ह ैऽक 

हम़रे ऋऽष जल़शयों क़ ऽनम य़ण ज़नते थे।  

फसलों की ऽसंच़ई के ऽलए एक जोड़ा बैल की सह़यत़ से चमड़े के प़त्र के द्व़ऱ कि एूँ से 

प़ना ऽनक़लकर छोटा नहरों द्व़ऱ खेतों में पहुूँच़य़ ज़त़ थ़।  

ऽसन्धि घ़टा सभ्यत़ के घोल़वाऱ में ऽवश़ल जल़शय क़ ऽनम य़ण ऽकय़ गय़ ऽजससे ऽसंच़ई 

क़यय हो सके।  

कदयममग्नहलमुखकषयण िशिथले पत्यौ प्रसपेु्त।  

अप्राप्त मोहनसखुाधनसमयम ्पामरी शपित।। 

मह़पिऱण के अनिस़र कुषक भोले-भ़ले, धम य़त्म़, वातदोष तथ़ क्षिध़ इत्य़ऽद क्लेशों के 
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सऽहष्णि तथ़ तपऽथवयों से बढ़कर होते थे। मह़पिऱण में म़नव की आजाऽवक़ हतेि छह प्रमिख 

स़धनों क़ उल्लेख ह-ैअऽस, मऽस, कुऽष, ऽशल्प, ऽवद्य़ तथ़ व़ऽणज्य। जैन पिऱणों से ज्ञ़त 

होत़ ह ैऽक उस क़ल में जाऽवक़ के मिख्य आध़र कुऽष तथ़ पशि-प़लन थे।  

कुऽष में कि शल ऽकस़न कुऽष पऱशर कहल़त़ थ़। हलों की संख्य़ कुऽष की समऽुद्ध को 

बत़ने व़ला था और गहुथथ को थवयं खेता करने क़ आदेश थ़। ऋग्वेद में लोगों को कुऽष 

करने क़ थपि आदेश ऽमलत़ ह।ै  

‘अकै्षम य़ दाव्य़ कुऽषऽमत्कुषथव’। अथवयवेद में जिआरा को भा जिआवऽुत्त छोड़कर कुऽषकमय में 

प्रवतु्त होने की सल़ह दा गई ह।ै इतऩ हा नहीं, ऱज़ के ऽलए भा आदेश ह ैऽक वह कुऽष को 

ऽवशेष राऽत से संवऽधयत करे ‘नो ऱज़ं ऽन कुऽषं तनोति’। अथवयवेद में हा पथु्वा सीक्त के अंतगयत 

भीऽम को म़त़ म़ऩ गय़ ह ै और म़नव को उसक़ पित्र अथ य़त् ‘म़त़ भीऽमाः पित्रोऻह ं

पऽुथव्य़ाः’। 

मह़भ़रत में (श़ंऽत पवय 89/24) उल्लेख ह ैऽक कुषक तथ़ वऽणक हा ऱष्र को समदु्ध बऩते 

हैं इसऽलए ऱज़ को सम़ज के इस महत्त्वपीणय वगय पर ऽवशेष दृऽि रखना च़ऽहए ‘नरश्तेतरक्ष्य 

व़ऽणज्यं च़प्यनिऽित‘’। 

उद्योग पवय (38/12) में थपि उल्लेख ह ैऽक गहुथथ को खेता क़ क़यय दीसरों पर न ड़लकर 

थवयं करऩ च़ऽहए, इसा की गीूँज घ़घ की कह़वतों में ऽमलता ह ैउत्तम खेता जो हर गह़।-  

‘कुऽष प़ऱशर’ में ऽलख़ ह-ै  

अन्नं तु धान्य ंसभूंतं, धान्य ंकृष्या िवनान च।  

तस्मात ्सवे पररत्यज्य कृिष यत्न च कारयेत।। 

भ़रताय कुषकों को ईश्वर तथ़ उसकी शऽक्त में ऽवश्व़स थ़ इसाऽलए वे कुऽष को प्रकुऽत की 

अनिकंप़ पर ऽनभयर समझते थे और उत्तम सथय तथ़ वष य़ के ऽलए जल के देवत़ वरुण, इन्र 

तथ़ अन्य देवा-देवत़ओ ंको पीजते थे। वे कुऽष क़यय शिरू करने के समय तथ़ उसके सम़पन 

के समय भा कि छ मंत्रों क़ उच्च़रण करते थे। व ेशिभ मिह तय में हा कुऽष क़यय प्ऱरंभ करते थे 

और स़मऽयक वष य़ के ऽलए यज्ञ करते थे।  

मह़भ़रत में ऽवदिर ने कह़ ह ैऽक ऽजसे कुऽष क़ ज्ञ़न न हो वह सऽमऽत में प्रऽवि न हो- न नाः 

स सऽमऽत गच्छेद यश्चनोऽम वपेत कुऽषम।्  

कृिष में प्रयुक्त उपकरण 

वेद में प्ऱथयऩ की गई ह ै ऽक अच्छे क़लयिक्त हल भीऽम को सिखपीवयक जोतें। शनिं सिफ़ल़ 

ऽवकुषंति भीऽमम ् (ऋग्वेद-12/69)। वैऽदक ऋऽष हल की प्रशंस़ करते हैं, क्योंऽक हल हा 

अन्नोत्प़दन क़ प्रमिख स़धन ह।ै स़ंगलं परारवत्सिशेव सोमऽपत्सरु (ऋग्वेद 12/7) ऽबऩ खेत 

की जित़ई ऽकए बाज वपन की ऽनंद़ की गया ह,ै रेताः साः॰देव ंतद्ददकुि ेवपऽत (शतपथ ब्ऱ. 

7/2/2/5)। यजिवेद में भा हल क़ वणयन ऽमलत़ ह।ै साऱ यिज्जऽन्त कवयो यिग़ ऽवतन्वते 

पथुक् धाऱ देवेषि सिम्नय़ (यजि. 12/67)।  

कुऽषपऱशर में हल के ऽवऽवध अंगों क़ ऽवथत़रपीवयक वणयन ह।ै हल के आि से दस भ़ग 

बत़ए गए हैं- 

1. ईष़ (Beam) - ऽजस दंड में हल ब ू़ँध़ ज़त़ थ़ उसे ईष़ कहते हैं।  

2. यिग (Yoke) - ऽजसमें बैल जोते ज़ते हैं।  

3. थथ़णि (Wooden support) - लकड़ा जो लोह ेके फ़ल के स़थ जोड़ा ज़ता ह।ै  

4. ऽनयोल (Steering rod) - वह दंड जो मिख्य दंड से जिड़़ होत़ थ़।  

5. ऽनय य़ल प़ऽशक़ (Handle) - वह मिऽिय़ ऽजसे पकड़कर हल जोत़ ज़त़ ह।ै  

6. अड्डचल्ल (Wooden pegs) - लकड़ा की खीूँटा।  

7. शौल (Plowshare) - लोह ेक़ फ़ल जो ऽमट्टा खोदत़ ह।ै  

8. पंचऽनक़ (Stick) - बैलों को ह ू़ँकने क़ दंड।  

शुन हंस ुफाला िव कृषन्तु भूिम हंशुनं कीनाशाऽअिभयन्तु वाहैाः।  (यजुरे्वद.12.69) 

इस यजिवेदाय मन्त्र में भीऽम की जित़ई अच्छे हल द्व़ऱ करने क़ वणयन ह।ै इस मन्त्र से थपि 

होत़ है ऽक हम़रे ऋऽष कुऽष करने की ऽवऽध से पररऽचत थे। फसल बिआई के पीवय भीऽम को 

हल द्व़ऱ जोतऩ (उलट-पिलट करऩ) ज़नते थे।  

ऋग्वेद में हल की प्रशंस़ की गई है, क्योंऽक हल हा अन्नोत्प़दन क़ प्रमिख स़धन ह।ै  

शुनं वाहााः शुनं नराः शुनं कृषतु लाग्लम।्  

शुनं वरत्रा बध्यन्तां शुनमष्रामुिदग्य।।          (अथर्वव.3.17.6,ऋग्रे्वद.4.57.4) 

इस अथवयवेदाय मन्त्र में बाज बिआई से पहले खेत िाक ढंग से तैय़र करने क़ उल्लेख ह।ै  

युनक्त सीरा िव युगा तनोत कृते योनौ वपतेह बीजम।्  

िवराजाः शु्रिष्टाः सभरा असन्नो नेदीय इत ्सणृ्याः  

पक्कमा यवन।्।          (अथर्वव. 3.17.1.2, ऋग्रे्वद. 10.101.3, यजु0 12.68) 

ऋग्वेद के इस मन्त्र में बैलों के कन्धों पर हल थथ़ऽपत करने क़ उल्लेख ऽकय़ गय़ ह ैएवं 

बाज बिआई क़ उल्लेख ह।ै इस मन्त्र से थपि होत़ ह ै ऽक हम़रे पीवयज कुऽष उपकरणों क़ 

प्रयोग करऩ ज़नते थे।  

लाग्लं पवीरवत ्सशुीम ंसोमसत्सरु।  

उिदद्वपतु गमिि प्रस्थावद् रथवाहनं पीबरीं च प्रफव्र्यम।्।       (अथर्वव. 3.17.3) 

इन अथवयवेदाय मन्त्र में लोह ेके फ़ल व़ले हल क़ वणयन ऽकय़ गय़ ह।ै  

रेताः िसचदेव ंतद्धदकृषे्ठ वपायत।     (शतपथ ब्रा. 7/2/2/5) 

अथवयवेद में हल क़ वणयन ऽमलत़ ह।ै  

सीरा युिज्न्त कवयो युगा िव तन्वते पृथक।  

धीरा देवेषु समु्नयौ।          (अथर्वव 3.17.1) 

कुऽष पऱसर में हल के ऽवऽवध भ़गों क़ ऽवथत़रपीवयक वणयन ह।ै हल के 10 भ़गों के ऩम 

बत़ए गए हैं-  

1. ईष़- ऽजस दण्ड से हल ब ू़ँध़ ज़त़ थ़, ऽजसमें बैल जोते ज़ते हैं।  

2. यिग- ऽजसमें बैल जोते ज़ते हैं।  

3. थथ़णि- लकड़ा जो लोहे के फ़ल के स़थ जोड़ा ज़ता ह।ै  

4. ऽनयोल- वह दण्ड जो मिख्य दण्ड से जिड़़ होत़ थ़।  

5. ऽनयोल प़ऽशक़- वह मिऽिय़ ऽजसे पकड़कर हल जोत़ ज़त़ ह।ै  

6. अंचल्ल-लकड़ा की खीूँटा। 

7. शाल-लोह ेक़ फ़ल जो ऽमट्टा खोदत़ ह।ै  

8. प़ना को-बैलों को ह ू़ँकने क़ दण्ड।  

9. योक्त्र- बैलों को जोतने के ऽलए गले में ब ू़ँधा ज़ने व़ला रथसा।  

10. रज्जि- हल के पीवय भ़ग की पिु भ़ग से जोड़ने व़ला रथसा।  

बीज और बुआई 

फसल की उत्प़दन क्षमत़ बाज की गिणवत्त़ पर ऽनभयर होता ह।ै सबसे पहले बाज की सफ़इ 

करऩ च़ऽहए। इसमें घिन, कीड़े न लगे हो तथ़ घतु, मक्खन, तेल न लग़ हो। उसे धीप में 

सीख़कर रखऩ च़ऽहए। जमान पर नहीं फैल़ऩ च़ऽहए ऐस़ करने पर बाजों में नमा आ 

सकता ह।ै बाजों में एकरूपत़ होना च़ऽहए। म़घ एव ंफ़ल्गिन के महाने में हा बाज इकटे्ठ कर 

लेऩ च़ऽहए।  

माघे वा फाल्गुने मािस सवयबीजािन सहंरेत।् 

शोषयेदातपे सम्यकृ नैवाधो िविनधापयेत।्। 

बीजस्य पुिटकां कृत्वा िवधान्य ंतत्रा शोधयेत।् 

बीजं िवधान्यसिंमशं्र फलहािनकर परम।्। 

एकरूपं तं यद् बीजं फलं फलित िनभयरम।् 

एकरूपं प्रयत्नेन तस्मात ्बीजं समाचरेत।् 

सदुृढ ंपुटकं कृत्वा तृणं िछन्द्यात ्िविनगयतम।् 

आिछछन्नतृणके ह्यिस्मन ्कृिषाः स्यात ्तृणपूररता।। 
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         (कृ.पृ. 157.160) 

बाज दामक व़ले थथ़न पर, पशि रहने व़ले थथ़न में नहीं रखऩ च़ऽहए। दापर,् ऽअग्न, धीम 

(धिआूँ, वष य़ से सम्पिु बाज फलद़या नहीं होत़ ह।ै  

दीपािग्नधूमसपृंष्ट ंवृष्टया चोपहतं च यत ्जयनीय ंसदा  

बीजं यत ्गतेषु िपधािपतम।्       (कृ.प.164.168) 

कुऽष प़ऱशर में बत़य़ गय़ ह ैऽक समय बात ज़ने पर बाज बिआई से ल़भ नहीं होग़। बाज 

बिआई के ब़द उन पर हल्की ऽमट्टा चढ़़ देना च़ऽहए।  

बीजस्य वपनं कृत्वा मियकां तत्र दापयेत।्  

तदभावेन बीजानां समजन्म न जायते।।         (कृ. प. 182) 

यथा बीजमुवयरायां कृषे्ट फालेन रोहित। 

एवा मिय प्रजा पशवोऽन्नमन्नं िव रोहतु।।      (अथर्वव. 10.6.33) 

इस अथवयवेदाय मन्त्र में भीऽम में उत्तम बाज बिआई क़ उल्लेख ऽकय़ गय़ ह।ै  

कृते यौनो वपतेह बीजम।्              (यजुरे्वद, 12.68) 

यजिवेद में भी-पररष्क़र के ब़द हा बाज बोये ज़ने क़ उल्लेख ऽकय़ गय़ ह।ै इस मन्त्र से थपि 

होत़ ह ैऽक वैऽदक एवं संथकुत व़ङ्मय में उत्तम बाजों के चयन करने के उपऱन्त हा बाज़रोपण 

करने क़ उल्लेख ह।ै  

प्रत्यारोपण - 

बाज के दो प्रक़र ह।ै प्रथम बिआई करने व़ले तथ़ दीसरे ऽजनक़ प्रत्य़रोपण ऽकय़ ज़त़ ह।ै 

प्रत्य़रोपण ऽकये ज़ने व़ले पौधों में रोग क़ भय रहत़ ह।ै  

वपनं रोपणं चैव बीज स्यादुभयात्मकम,् वपनं रोगिनमुयकं्त रोपणं सगद ंसदा।   

       (कृ.प.183) 

खाद- 

पौधों की बाम़ररयों से लड़ने की क्षमत़ को बढ़़ने तथ़ फसलों की उत्प़दक क्षमत़ बढ़़ने के 

ऽलए गोबर की ख़द क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ थ़।  

धीप में गोबर सिख़कर, महान की टकर खेतों के गडढे में फ़ल्गिन म़स में रखऩ च़ऽहए।  

रोदे्र सशंोठय तत्सवं कृत्वा गुण्डकरूिपणम,्  

फाल्गुने प्रितकेदारे सारं गते िनधापयेत।्।               (कृ.प.110) 

सजंग्माना अिबभ्युषीरिस्मन ्गोषे्ठ करीिषणीाः। 

िबभ्रतीाः सोम्य ंमध्वनमीवा उपेतन।।          (अथर्वव..3.14.3) 

शकमय ंधूममारादपश्य ंिवषूवता पर एनावरेण। 

उक्षाणं पृिश्रर्मपचन्त वीरास्तािनधमायिण प्रथमान्यासन।्।     (ऋग्रे्वद 1.164.43) 

इस ऋग्वेदाय मन्त्र में कुऽष को उपज़ऊ बऩने के ऽलए ख़द के उपोग करने क़ उल्लेख ह।ै 

ख़द के ऽलए कराष, शकन और शकुत ्(गोबर) शब्दों क़ प्रयोग ऽकय़ गय़ ह।ै  

पौधों की सरुक्षा- 

पौधों की कीटों से सिरक्ष़ के ऽलए जैव रस़यन क़ प्रयोग करते थे। यजिवेद के इस मन्त्र में 

इसक़ वणयन हैं।  

स ववपािम समापऽओषधीिभाः समोषधयो रसेन।  

सछ.रेवतीजयगतीिभाः पृचन्तां सम्मधुमतीम्र्मधुमतीिभाः  

प्रश्चञ्चन्तम।्। 

कुषकों को पौधों की सिरक्ष़ के उप़य करने क़ उल्लेख ऽदय़ गय़ ह ैएवं पौधों में कीटों के 

द्व़ऱ रोग की संभ़वऩ के ब़रे में उल्लेख ह।ै  

पशुपालन- 

पशिप़लन को संपन्नत़ क़ प्रताक म़ऩ ज़त़ थ़। ऋग्वेद में पशिओ ंके रहने के थथ़न, घ़स 

ख़ने के थथ़न व जल पाने के ऽलए थवच्छ त़ल़ब के ब़रे में बत़य़ गय़ ह।ै  

कन्नड़ ग्रन्थ लोकोपक़र में पशिओ ं के उपच़र के ब़रे में बत़य़ गय़ ह।ै सींग, द़ंत, 

म ू़ँसपेऽशयों के उपच़र की ऽवऽध बत़ई गई ह ै तथ़ टीटा हुई हड्ऽडयों के उपच़र के ऽलए 

औषऽधयों क़ उपयोग ऽकय़ गय़ थ़।  

पशिओ ंकी देखरेख, पशिधन की जनगणऩ, बैल को प्रऽशऽक्षत करने के ऽलए एक पशिधन 

अधाक्षक की ऽनयिऽक्त क़ वणयन अथयश़स्त्र में ऽदय़ गय़ ह।ै  

उद्यािनकी - 

हड्प्प़ के लोग खजीर, अऩर, नींबी और तरबीज जैसे फलों की खेता करते थे। बहुत्संऽहत़ में 

ग्रऱ्ंऽ्टंग ऽवऽध (कलम तैय़र करने) क़ उल्लेख ऽकय़ गय़ ह।ै  

उत्सव - 

ध़न की कट़ई के ब़द पौष अथ य़त् जनवरा में उत्सव आयोऽजत करने की परम्पऱ रहा ह।ै यह 

परम्पऱ आज भा मकर संि़ंऽत के अवसर पर मऩई ज़ता ह।ै दऽक्षण भ़रत (तऽमलऩडि) में 

‘पोंगल’ के रूप में त्यौह़र मऩय़ ज़त़ ह ैतथ़ पंज़ब में बैस़खा एवं असम में ऽबहु के रूप 

में ध़न उत्सव मऩय़ ज़त़ ह।ै  

भ़रत एक कुऽष प्रध़न देश रह़ ह।ै यह ू़ँ की अथयव्यवथथ़ क़ प्रमिख आध़र कुऽष हा रहा ह।ै 

प्ऱचान भ़रत की भौगोऽलक बऩवट कुऽष और क़यों के अनिकी ल रहा ह।ै ऽहम़लय से उद्भीत 

गंग़, ऽसन्धि और ब्रह्मपित्र की घ़ऽटयों के ऽवथततु मैद़न, म़नसीना हव़ओ ंद्व़ऱ बरस़यें गये 

प्रभीत जल के क़रण भरपीर आरयत़ और ऽमट्टा की सहज उवयरत़ के क़रण उत्तरा भ़रत के 

मैद़ना भ़ग तो कुऽष के अत्यन्त अनिकी ल थे हीं, म़लव़ के मैद़न, नमयद़ और त़प्ता के दिकी ल 

एवं मह़नदा, कुष्ण़ तथ़ गोद़वरा के मैद़न भा उनसे बहुत पाछे नहीं थे।  

भ़रत में प़ष़ण यिग में कुऽष क़ ऽवक़स ऽकतऩ और ऽकस प्रक़र हुआ थ़ इसकी संप्रऽत 

कोई ज़नक़रा नहीं ह।ै ऽकन्ति ऽसंधि नदा के क ू़ँिे के पिऱवशेषों के उत्खनन के इस ब़त के 

प्रचीर प्रम़ण ऽमले हैं ऽक आज से प ू़ँच हज़र वषय कुऽष उन्नत अवथथ़ में था और लोग 

ऱजथव अऩज के रूप में चिक़ते थे, ऐस़ अनिम़न पिऱतत्वऽवद ् मोहनजोदड़ों में ऽमले, 

बड़े-बड़े कोिरों के आध़र पर करते हैं। वह ू़ँ से उत्खनन में ऽमले गेह ूँ और जौ के नमीनों से उस 

प्रदेश में उन ऽदनों इनके बोये ज़ने क़ प्रम़ण ऽमलत़ ह।ै वह ू़ँ से ऽमले गेह ूँ के द़ने ऽरऽटकम 

कंपैक्टम अथव़ ऽरऽटकम थफीरोकोकम ज़ऽत के हैं। इन दोनों हा ज़ऽत के गेह ूँ की खेता आज 

भा पंज़ब में होता ह।ै यह ू़ँ से ऽमल़ जौ ह़ऽडययम बलगेयर ज़ऽत क़ ह।ै इसा ज़ऽत के जौ 

ऽमस्र के ऽपऱऽमडों में भा ऽमलते हैं। कप़स की खेता के ऽलए ऽसंध की आज भा ख्य़ऽत ह,ै उन 

ऽदनों भा प्रचिर म़त्ऱ में कप़स की पैद़व़र इन के्षत्रों में होता था। आयय कुऽष क़यय से पीणयतय़ 

पररऽचत थे, यह वैऽदक स़ऽहत्य से थपि पररलऽक्षत होत़ ह।ै ऋग्वेद और अथवयवेद में कुऽष 

संबंधा अनेक ऋच़एूँ हैं ऽजनमें कुऽष संबंधा उपकरणों क़ उल्लेख तथ़ कुऽष ऽवध़ क़ 

पररचय ऽमलत़ ह।ै ऋग्वेद में के्षत्रपऽत, सात़ और शिऩसार को उल्लेऽखत कर रचा गई एक 

ऋच़ (4.57-8) ह,ै ऽजससे वैऽदक आयों के कुऽष ऽवषयक ज्ञ़न क़ बोध होत़ ह-ै 

शुनं वाहााः शुनं नराः शुनं कृषतु लागलम।् 

शुनं वरत्रा बध्यंतां शुनमष्रामुिदगय।। 

शुनासीरािवभां वाचं जुषेथां यद् िदिवचक्रयुाः पयाः। 

तेन मामुप िसचंतं। 

अवायची सभुगे भव सीते वंदामहे त्वा। 

यथा नाः सभुगासिस यथा नाः सफुलासिस।। 

िनष्कषय - 

िनष्कषयताः हम कह सकते हैं ऽक ऽचरक़ल से हा वनथपऽत म़नव जावन क़ अऽभन्न अंग रहा 

ह।ै सऽुि के आऽदम क़ल से हा वह प्रकुऽत प्रदत्त उपह़रों क़ प्रयोग करत़ चल़ आय़ ह।ै 

यथ़-घ़स, फी स के घर बऩऩ, लकऽड़यों को ईधंन के रूप में प्रयोग करऩ आऽद। सऽुि के 

ऽवक़स के स़थ-स़थ वह पौधों से प्ऱप्त होने व़ला औषऽधयों, जड़ा-बीऽटयों आऽद तक क़ 

प्रयोग करने लग़ थ़। कोई वनथपऽत तो पीणय आह़र म़ना ज़ने लगा। यथ़ ऋग्वेद में ‘सोम’ 

को थफी ऽतयद़यक और बलवधयक कह़ ह।ै ऋग्वेद में प्ऱप्त प़दप-वणयन, अथवयवेद में औषऽध 

प्रयोग, मनिथमऽुत में उऽद्भद सऽुि और उसक़ अंतश्चेतऩ से यिक्त होऩ इस ब़त को प्रम़ऽणत 

करत़ ह ैऽक यह सऽुि ऽजतना पिऱना ह,ै वनथपऽत जगत ्भा उतऩ हा पिऱऩ ह।ै लेऽकन ऽवज्ञ़न 

के रूप में इसक़ पथुक् रूप से अध्ययन ब़द में ऽकय़ ज़ने लग़।  
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जिवेद में भी-पररष्क़र के ब़द हा बाज बोये ज़ने क़ उल्लेख ऽकय़ गय़ ह।ै इस मन्त्र से थपि 

होत़ ह ैऽक वैऽदक एवं संथकुत व़ङ्मय में उत्तम बाजों के चयन करने के उपऱन्त हा बाज़रोपण 

करने क़ उल्लेख ह।ै  

फसल की उत्प़दन क्षमत़ बाज की गिणवत्त़ पर ऽनभयर होता ह।ै सबसे पहले बाज की सफ़इ 

करऩ च़ऽहए। इसमें घिन, कीड़े न लगे हो तथ़ घतु, मक्खन, तेल न लग़ हो। उसे धीप में 

सीख़कर रखऩ च़ऽहए। जमान पर नहीं फैल़ऩ च़ऽहए ऐस़ करने पर बाजों में नमा आ 

सकता ह।ै बाजों में एकरूपत़ होना च़ऽहए। म़घ एव ंफ़ल्गिन के महाने में हा बाज इकटे्ठ कर 

लेऩ च़ऽहए।  

पौधों की बाम़ररयों से लड़ने की क्षमत़ को बढ़़ने तथ़ फसलों की उत्प़दक क्षमत़ बढ़़ने के 

ऽलए गोबर की ख़द क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ थ़। धीप में गोबर सिख़कर, महान की टकर खेतों 

के गडढे में फ़ल्गिन म़स में रखऩ च़ऽहए। 
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