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ABSTRACT: 

ऊषियों-महषिियों की परम पषित्र तपस्थली भारत भषूम पर सदैि सन्त-महात्माओ,ं महायोषगयों, धमािचायों, महापरुुिों का ऄितरण होता रहा ह।ै यहााँ धमि पर अधाररत षिक्षा भारतीय जीिन का 

अिश्यक ऄंग एिं संस्कृषत की अधारषिला रही ह।ै धाषमिक षिक्षा से लोगों में ऄच्छे संस्कार ईत्पन्न होते रह ेहैं और संस्कृषत हमारी चेतना को पररष्कृत करती रही ह।ै आससे हमारे अचार-षिचार ि 

व्यिहार भी पररष्कृत होते रह ेहैं। प्राचीन धाषमिक षिक्षा में धमािचरणों, िणािश्रमों, संस्कारों, सामाषजक, सांस्कृषतक िैभिों, परितीयगु, राष्रीय चररत्र, पारस्पररक संिेदनाओ ंएि ंस्थाषपत नैषतक अदिों 

के षलए भी पयािप्त स्थान रहा ह।ै ईसके महत्ि को आस रूप में माना गया ह ैषक ईसका ईद्देश्य तत्कालीन समाज एिं पररषस्थषतयों में चररत्र षनमािण, धाषमिक ईद्देश्यों की पषूति, सांस्कृषतक मलू्यों का संरक्षण 

और संिधिन, व्यािहाररक सामाषजक गहृस्थ जीिन के ईद्देश्यों की पषूति एिं भािी पीढ़ी के निषनमािण में षनषहत रहा ह।ै प्राचीन षिक्षा का सबसे महत्िपणूि ईद्देश्य था, छात्रों में दैिीगुणों ि 

कतिव्यपरायणता का षिकास। हमारे महापरुुिों की पे्ररणा से भारतीय संस्कृषत के मलू संस्कारों से सम्पन्न ब्रह्मचयिव्रती स्नातक और षिद्याषथियों ने महामानि होने की प्रषतष्ठा प्राप्त की और ऄपने ज्ञान 

ज्योषत से षिश्व को अलोषकत षकया। िास्ति में षिक्षा ज्ञान के प्रचार-प्रसार का एक माध्यम ह ैऔर आसका ईद्देश्य एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी तक जीिन के सभी मलू्यों को पह ाँचाने तथा भािी पीढ़ी को 

अने िाली चनुौषतयों का सामना करने के षलए तैयार करना ह।ै भारत के सनुहरे भषिष्य के कणिधार हमारी पषु्पिाषिका के निोषदत कोमल कुसमु तरुणों के कन्धों पर ही परम्परा प्रदत्त, धमि दििन, 

संस्कृषत तथा साहस, िौयि एिं पराक्रम से पररपणूि ऄमलू्य िैभि एिं तदनरुूप अचरण का गम्भीर दाषयत्ि ह ैऔर यह प्राचीन षिक्षा के अदिों पर ही सम्भि हो सकेगा। 
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प्रस्तावना 

प्राचीन काल में सििप्रथम षिक्षा िब्द का िणिन ऊग्िेद में अया ह।ै राह ल सांकृत्यायन
1
 के 

ऄनसुार ऊग्िेद की रचना में िषि देने के षलए आन्र की प्राथिना की गयी ह।ै 600-1200 इ. में 

ऄनेक अश्रमों का ईल्लेख षकया गया ह ै षजनमें रहने िाले साध ुसन्त षिक्षा देने का कायि 

करते थे। षिक्षा से सम्बषन्धत ही षिद्या िब्द अया ह ैजो ईपषनिद ्में ब्रह्मज्ञान के षलए अया 

ह।ै 

षिक्षा हमारे ऄन्धषिश्वास को षमिाती ह।ै आससे दसूरों के दृषिकोण को समझने में सहायता 

षमलती ह।ै फलस्िरूप व्यषि न्यायषप्रय और दरूदिी बनता ह।ै षिक्षा से बुषि प्रखर, 

बोधक्षमता षिकषसत और षििेक पिु होता ह।ै आस प्रकार जीिन में त्रषुियों से हमारी रक्षा 

होती ह।ै 

षिक्षा के ईद्देश्यों का िणिन प्राचीन भारतीय ग्रन्थों में षकया गया ह।ै षिद्या एक ऐसा ऄमलू्य 

धन ह ैषजसे न पररिार के भाइ बन्ध ुबााँि सकते हैं और न ही चोर चरुा सकते हैं। दान देने से 

भी आसका क्षय नहीं होता। ऄतः षिद्या ही मनषु्य का महान धन ह।ै षिद्या मनषु्य को 

षिनयिील सज्जन बनाती ह,ै षिनय से िह योग्य हो जाता ह।ै मनषु्य को ऄपनी योग्यता से 

धन ऄषजित होता ह ैऔर धमि की प्राषप्त होती ह।ै ऐसे व्यषि ही जीिन भर सखुी रहते हैं। 

षिद्या कल्पलता की भांषत सभी प्रकार का लाभ पह ाँचाती ह।ै यह किों से माता की तरह रक्षा 

करती ह,ै षपता की तरह षहतकायि में पे्रररत करती ह,ै धमि पत्नी की तरह दखु दरू कर मन को 

प्रसन्न करती ह ैऔर िाषणज्य-व्यापार में सफलता देकर सम्पषत्त प्राप्त कराती ह।ै आस तरह सब 

प्रकार के यि-प्रषतष्ठा अषद षिद्या से ही षमलते हैं।
2
 षिद्या ही स्थायी धन ह।ै प्राचीन भारतीय 

षिक्षा के मलू में ऄपने षप्रय राष्र के ऄषतररि संसार के सभी राष्रों एि ंप्राषणयों के भी सखुी 

होने की बात कही गयी ह।ै 

ऊग्िेद के ऄनसुार देिपद तथा षिद्या के ऄषभलािी सरस्िती का अह्वान करते हैं। सरस्िती 

देियन्तोह्वन्ते। इिोपषनिद में बताया गया ह ैषक षिद्या से ऄमतृतत्त्ि प्राप्त होता ह।ैि ्िेदव्यास 

ने ब्रह्मसतू्र में कहा ह ैषक ‘िास्त्रदृिया तूपदेिः‘ऄथाित िास्त्र दृषि से षिक्षा देनी चाषहए, न षह  

 

लोकदृषि से। िास्त्र की षिक्षा का लक्ष्य धन नहीं बषल्क ऄध्यात्म तत्ि का ज्ञानोपाजिन करना 

था। ऄतः प्राचीन काल में भारतीय िास्त्रों के ऄध्ययन-ऄध्यापन द्वारा ऄध्यात्म तत्ि का ज्ञान 

प्राप्त करना ही षिक्षा का मखु्य ईद्देश्य था। यजिुेद में भगिान से प्राथिना की गयी ह ैषक हमें 

ऄसत ्से सत्, तप से निज्योषत तथा मतृ्य ुसे ऄमरता की ओर ले चलो। 

श्रीमदभागित में कहा गया ह ैषक पहले िरीर, सन्तान अषद में मन की ऄनािषि सीखें। षफर 

भगिान के भिों से पे्रम कैसे करना चाषहए यह सीखें। आसके पश्चात प्राषणयों के प्रषत 

यथायोग्य दया, मैत्री और षिनय की षनष्कपि भाि से षिक्षा ग्रहण करें।  

िेदव्यास का कथन ह ै षक श्रेष्ठ षिक्षा के षलए ििुतम बुषि ही अधार ह।ै ऄमरकोि के 

धीिगि, ब्रह्मिगि, िब्दाषद िगि, नाद्य िगि अषद में बुषि पर षििद षिचार व्यि षकया गया हैं 

बुषि के षलए प्रज्ञा, मनीिा, धी, मषत, संषिद अषद प्रषसि पयािय ह।ै षिििु बुषि में ही षिक्षा 

ठीक-ठीक प्रषतषष्ठत होती ह।ै षबना षिक्षा के भी बुषि, षिद्या बुषि की जड़ता को दरू करती 

ह,ै िाणी से सत्य का षखंचन करती है, सम्मान बढ़ाती ह,ै पाप को दरू करती ह,ै षचत्त को 

प्रसन्न करती, षदिाओ ंमें कीषति फैलाती ह,ै कल्पिकृ्ष के समान षिद्या क्या-क्या नहीं करती 

ह।ै गीता में ज्ञानी को जीिन मिु कहा गया ह।ै बाल्यकाल से ही सत-िास्त्रों की षिक्षा एिं 

ऄभ्यास से सत्संग एिं सद्गणुों द्वारा जीिमषुि सम्भि ह।ै ऊग्िेद में िषणित ह ैषक षिक्षा द्वारा 

मषस्तष्क का षिकास होता ह ैऔर व्यषि की बुषि प्रखर हो जाती ह ैषजससे िह ऄन्य मनषु्यों 

की तुलना में श्रेष्ठ हो जाता ह।ै
3
 

पंचतन्त्र में बताया गया ह ै षक षिक्षा और षििेक के ऄभाि में मनषु्य षनबिल हो जाता ह।ै 

नीषतितक के ऄनसुार ज्ञान के ऄभाि में मनषु्य ऄसहाय था और षिद्या के ऄभाि में ईसे 

पििुत माना गया था। ईस समय षिक्षा का ईद्देश्य केिल पसु्तकीय ज्ञान नहीं था। षहतोपदेि 

के ऄनसुार षिक्षा द्वारा प्राप्त ज्ञान से िंकाओ ंका समाधान होता ह।ै कषठनाआयों का षनराकरण 

होता ह ैऔर मनषु्य जीिन के िास्तषिक मलू्य को समझने में सक्षम होता ह।ै षिक्षा एक ऐसी 

ऄमलू्य षनषध ह ैषजसके षबना मनषु्य पणूि नहीं होता ह।ै ऄतः षिक्षा से प्राप्त ज्ञान को तीसरे नेत्र 

की संज्ञा दी गयी ह।ै आससे मनषु्य में अत्म-षनणिय करने की िषि ईत्पन्न होती ह।ै महाभारत 
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में भी आसका िणिन षमलता ह।ै 

सोमदेि िास्त्री ने भी िास्त्रों को तीसरा नेत्र माना ह।ै षिद्या लौषकक और पारलौषकक समस्त 

सखुों को देने िाली ह।ै आस तरह आसे गुरूिों का भी गुरू माना गया ह।ै िास्त्रों में षिक्षा और 

स्िाध्याय का फल पाषडित्य भगित ्प्राषप्त कहा गया ह।ै मन ुने स्िाध्याय द्वारा बुषि स्िास््य, 

धन, कल्याण की ऄषभिषृि की बात कही ह।ै आसमें ईन्होंने न्याय, मीमांसा, िेद-परुाणाषद को 

षििेि बुषििधिक माना ह।ैि ्मान्धाता ने मात्र एक रात में, जन्मेजय ने कुल तीन षदन में और 

नाभाग ने केिल सात षदनों में पृ् िी को जीत षलया था। 

िेदव्यास कहते हैं षक मन-क्रम िचन से षकसी से द्वेि न करना, सबसे पे्रम-ऄनगु्रह ि दान 

करना ही िील ह।ै षिद्या से व्यषित्ि का षिकास होता ह।ै सिित्र सम्मान षमलता ह।ै षिद्या 

नैसषगिक िषि को पणूि बनाती ह।ै षिद्या षिहीन व्यषि ऄषस्तत्िहीन होता ह।ै षिद्या षिदेिों में 

काम अती ह।ै षिक्षा मनषु्य की प्रिषृत्त को मिु करने के षलए ह।ै िेदिास्त्रों का ऄध्ययन कर 

लेने पर भी षजनका सांसाररक सखुों से राग बना ह अ ह ैईनसे बढ़कर मखूि कोइ नहीं ह।ै 

षििेकानन्द के िब्दों में यषद षिक्षा और जानकारी एक ही िस्त ुहोती तो पसु्तकालय संसार 

के सबसे बड़े सन्त और षिश्वकोि ऊषि बन गये होते। अप्तजनों की षिक्षा का ऄनपुालन 

करते ह ए षहतकारी अचार-षिचार का सेिन करने िाला व्यषि कभी रोगी नहीं होता। 

प्राचीनकाल में षिद्या का फल प्रकाि था, षिद्या का फल ज्ञान था। श्रीमदभागित गीता के 

ऄनसुार मनषु्य प्राषणयों के प्रषत मैत्री, दया और षिनय के भाि से षिक्षा ग्रहण करे। 

श्रीमदभागित ्में ज्ञान को परमाथि की प्राषप्त का राजपथ बताया गया ह।ै
4
 

भारतीय षिक्षा का प्रमखु ईद्देश्य था धाषमिक भािना का जागरण। बालक का मषस्तष्क बड़ा 

लचीला होता ह।ै जो भाि ईसके मन में आस समय बैठा षदया जाता ह।ै िह षचरस्थायी बन 

जाता ह।ै प्राचीन षिक्षा में यह बताया गया है षक धमि ही अहत होने पर मनषु्य को मारता ह ै

और िही रषक्षत होने पर रक्षा करता ह।ै धमि के द्वारा ऊषिगण आस भिसागर से पार हो गये। 

सम्पणूि लोक धमि के अधार पर ही षिके ह ए हैं। 

महाभारत में बताया गया ह ै षक षजनके षिद्या, कुल और कमि ये तीनों ििु हों, ईन्हीं साध ु

परुुिों की सेिा में हमें रहना चाषहए। धाषमिक भािना में िषृि ि ईसका संरक्षण ही भारतीय 

षिक्षा का मखु्य ईद्देश्य बताया गया ह।ै आसके षलए ितृ्त, प्राथिना, त्योहार अषद पर बल षदया 

गया ह ै षजसके द्वारा बालक का ऄध्याषत्मक षिकास सम्भि था और भौषतकिाषदता के 

साथ-साथ सदाचार की भािना भी प्रखर होती थी पर आसका ऄथि यह नहीं षक षिद्याथी का 

एकमात्र कायि था केिल धमि की साधना में संसार का त्याग करना। आसके षलए तो थोड़ी 

संख्या में नैषष्ठक ब्रह्मचारी थे जो जीिन पयिन्त गुरूकुल में ही रहते थे। ब्रह्मचयिरूपी तपोबल 

से ही षिद्वान लोगों ने मतृ्य ुको जीता। 

भारतीय षिक्षा का धमि के साथ ऄषभन्न सम्बन्ध रहा था। धमि षिहीन षिक्षा को षिि पनु्ज 

माना गया था। यही कारण ह ैषक बाद में धमि ही षिक्षा का अधार बना रहा। यिुा ब्रह्मचारी 

को धमि की भािनाओ ं से ऄनपु्राषणत करने के षलए ही संस्कारों एि ं ब्रतों के पालन का 

षिधान बताया गया ह।ै ईस समय अध्याषत्मक प्रकाि से रषहत षिक्षा को षिक्षा की मान्यता 

नहीं दी गयी थी। भोज प्रबन्ध में कहा गया ह ै षक धमि से षिमखु मनषु्य बलिान होकर भी 

ऄसमथि ज्ञानी होकर भी मखूि और धनिान होते ह ए भी षनधिन कहलाता ह।ै 

प्राचीन भारतीय षिक्षा के ईद्देश्यों में षिद्याषथियों को ग्रन्थों के साथ-साथ ईन्हें चररत्रिान होने 

की षदिा में ऄग्रसर षकया जाता था। ईन्हें पररश्रमिील संयमी ि ईद्यमी बनाया जाता था और 

ईनमें अत्मसम्मान, अत्मषिश्वास ि अत्मषनभिरता की भािना का षिकास कराया जाता था। 

षिक्षा में ऄनिुासन ि चररत्र षनमािण की पषुि बाण ने भी की ह।ै चीनी यात्री हिेनसांग ने भी 

भारतीयों के ईत्तम व्यिहार, श्रेष्ठ चररत्र तथा नैषतकता का िणिन षकया ह।ै तत्कालीन 

षिद्याषथियों में अत्मसंयम ि सादगी, प्रधान थी। सादा जीिन ईच्च षिचार ही ईनकी षिक्षा 

के प्रषतफल थे। कामन्दीय नीषतसार के ऄनसुार िास्त्रों के ऄध्ययन से अत्मषनष्ठता की क्षमता 

ईत्पन्न होती ह ैऔर षिनयिीलता में िषृि हो जाती ह।ै 

चररत्र में दृढ़ता षकन्त ुव्यिहार में कोमलता या एक व्यषि का महत्िपणूि गुण माना जाता था। 

ऄनिुासन को चररत्र षनमािण की कुन्जी माना गया था। भारतीय षिक्षा में चररत्र षनमािण की 

प्रिषृत्त की तुलना ऄल्तेकर ने लोक षिचार से की ह ैजो षक आस मत का पोिक ह ैषक केिल 

बौषिक षिकास आतने महत्ि का नहीं ह ै षजतना षक चाररषत्रक षिकास। चररत्र पांषित्य से 

ऄषधक महत्िपणूि ह।ै  

व्यषि का सिािगीण षिकास ही प्राचीन भारतीय षिक्षा का ईद्देश्य था। ईस समय प्रत्येक छात्र 

की व्यषिगत प्रगषत पर अचायि ध्यान रखता था।  

ऄतः यह स्पि ह ैषक प्राचीन भारतीय षिक्षा प्रणाली के ऄन्तगित ऄनिुासन तथा चाररषत्रक 

षिकास पर पयािप्त बल षदया जाता था। षिद्याथी को सादगी, सच्चाइ, नम्रता, स्िच्छता और 

अत्म-चेतन का ऄभ्यास कराया जाता था। और षिक्षा का षनधािरण समाज के गौरि गररमा 

के ऄनरुूप षकया जाता था। षिक्षा काल में ही मनषु्य को नैषतकता में ईसकी अस्था का 

षिकास तथा मानिता के प्रषत सौहादि की भािना का पोिण करना चाषहए साथ ही आस बात 

पर ध्यान देना चाषहए षक ऄपने मन पर ऄंकुि लगाने की िषि का भी ईसमें षिकास होता 

रह ेतभी िह ऄपनी ऄन्तरात्मा की पकुार सनुकर ईसके ऄनसुार अचरण कर सकेगा यह 

ईद्देश्य प्राचीन षिक्षा में षनषहत था। 

षिषभन्न िास्त्रों का ज्ञान रखने पर भी यषद व्यषि में ऄतिदृषि का षिकास नहीं ह अ तो िह 

मखूि ही ह,ै षक्रयािान परुूि ही सच्च ेऄथों में षिषक्षत ह।ै षिक्षा ईदरपषूति की समस्या भी हल 

करती ह।ै हो सकता ह ैआससे हम धनी न हों क्योंषक धन प्राषप्त प्रायः भाग्य पर षनभिर करती ह ै

और यषद कुछ िब्दों को रि लेने मात्र से िकु भी भोजन प्राप्त कर सकता ह,ै तो एक षिद्वान 

भला कैसे भखूों मर सकता ह।ै षकन्तु षिक्षा को कभी जीषिका का साधन मात्र नहीं माना 

गया। प्राचीन भारत में ऐसे मत िालों की बह त षनन्दा की गयी ह,ै जो आसे जीषिका का साधन 

मात्र मानते हैं।  

प्राचीन षिक्षा का ईद्देश्य षिद्याषथियों को आस योग्य बनाना था षक िह समाज ि राष्र का एक 

योग्य, कमिठ और धमिषनष्ठ सदस्य बन सके। षिद्याषथियों को ऄनेक प्रकार के यज्ञों का सम्पादन 

करने की षिषध आस प्रकार षसखायी जाती थी षक िह षिषिध यज्ञों की षक्रया ज्ञान सरुषक्षत 

रखकर ऄगली पीढ़ी में ईसका प्रषतपादन करने में समथि होते थे।
5
 

राजिेखर ने आस प्रकार की षिक्षा को पैतकृ ि क्रमागत बताया ह।ै आस तरह हर पीढ़ी ऄपने 

पिूिजों की परम्परा को नइ पीढ़ी को षसखाते थे। यह षनयम और मान्यता ऊषियों-मषुनयों पर 

भी समान रूप से लागू होती थी। क्योंषक िे एक ऄच्छे गहृस्थ होते थे। राष्रीय परम्परा और 

संस्कृषत का संरक्षण और प्रचार प्राचीन भारतीय षिक्षा पिषत का एक महत्िपणूि ईद्देश्य था। 

भारतीय षिक्षा पिषत प्राचीन सांस्कृषतक परम्परा का संरक्षण करने में िताषब्दयों तक सफल 

रही।
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आस प्रकार प्राचीन भारतीय षिक्षा प्रणाली ने व्यषि के सिाांगीण षिकास पर ध्यान कें षरत 

षकया तथा षिनम्रता, सच्चाइ, ऄनिुासन, अत्मषनभिरता और सम्मान जैसे मलू्यों पर बल 

षदया। भारत में षिक्षा का स्िरूप व्यािहाररकता को प्राप्त करने योग्य और जीिन में सहायक 

ह।ै आस प्रकार, नइ षिक्षा नीषत 2020 ने न केिल प्राचीन भारत के गौरििाली ऄतीत को 

मान्यता दी ह,ै बषल्क प्राचीन भारत के षिद्वानों जैसे-चरक, सशु्रतु, अयिभट्ट, िराहषमषहर, 

मैते्रयी, गागी अषद के षिचारों एिं कायों को ितिमान पाठ्यक्रम में प्री-स्कूल से लेकर 

षिश्वषिद्यालय स्तर तक िाषमल करने की ओर भी हमारा ध्यान अकृि षकया ह।ै 

संपणूि िैषदक-िांगमय, रामायण, महाभारत, परुाण, स्मषृतग्रंथ, दििन, धमिग्रंथ, काव्य, नािक, 

व्याकरण तथा ज्योषति िास्त्र संस्कृत भािा में ही ईपलब्ध होकर आनकी मषहमा को बढ़ाते हैं, 

जो भारतीय सभ्यता, संस्कृषत की रक्षा करने में पणूितरू सहायक षसि होते हैं। संस्कृत से ही 

संस्कारिान समाज का षनमािण होता ह।ै संस्कारों से काषयक, िाषचक, मानषसक पषित्रता के 

साथ-साथ पयाििरण भी स्िच्छ होता ह।ै संस्कारों का िैज्ञाषनक महत्ि भी ह।ै आसकी 

िैज्ञाषनकता को नासा ने 1987 में ही संस्कृत को कंप्यिूर के षलए सिोत्तम भािा के रूप में 

मान्यता प्रदान की, षजसका कारण संस्कृत भािा को ऄंतररक्ष में संदेि पे्रिण के षलए सबसे 

ईत्कृि माना ह।ै अज भी ऄमेररका, जमिनी अषद ऄनेक देि संस्कृत के के्षत्र में षनत-निीन 

ऄनसंुधान कायि करके आसकी यिोिषृि में प्रयत्निील हैं। बदलते सामाषजक पररिेि और 

भारतीय मलू्यों के बीच हमारी षिक्षा व्यिस्था को समािेिी बनाना ऄत्यािश्यक ह।ै यह 

समािेिी व्यिस्था भारतीय प्राचीन ज्ञान परंपरा को षलए षबना नहीं चल सकती ह,ै क्योंषक 

एक तरफ तो हम अधषुनकता के दौर में सरपि भागे जा रह ेहैं, िहीं हमारी संस्कृषत में षनषहत 

ज्ञान षिज्ञान परंपरा को भलूते जा रह ेहैं। आस ऄंधानकुरण में हमारी िही षस्थषत हो चकुी ह ै

जैसाषक ईपषनिदों में कहा गया ह ैषक यषद दृषिहीन को रास्ता षदखाने िाला भी दृषिहीन हो 

तो लक्ष्य कैसे प्राप्त हो सकेगा।  

हमारी षिक्षा व्यिस्था में हमारे भारतीय मलू्यों और ज्ञान की स्पि झलक षदखाइ द ेसके, आसी 

ईपक्रम में एनअआओएस यानी राष्रीय मिु षिद्यालयी षिक्षा संस्थान षिषभन्न माध्यमों से 

लषलत कला और संस्कृषत की षिक्षा में षनरंतर प्रयासरत ह।ै यह कला एकीकरण को षिषभन्न 

कायिक्रमों में पाठ्येतर िैक्षषणक ईपागम के रूप में प्रस्तुत करता ह।ै 
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हमारे षिक्षाषथियों को योग का ज्ञान देने के षलए मिु बेषसक स्तर पर योग षििय का 

पाठ्यक्रम भी ईपलब्ध ह।ै आस प्रकार हमारे देि के भषिष्य का षनमािण करने िाली भािी 

पीढ़ी के षलए यह ऄभ्यास बह त महत्िपणूि हैं। भारत की सांस्कृषतक षिरासत को सरुषक्षत 

रखना देि के षलए ऄत्यंत महत्िपणूि ह,ै क्योंषक आससे देि की पहचान बनती ह।ै ऄंतरराष्रीय 

मंचों पर आसके महत्ि को समझते ह ए तथा षिदेि के साथ सांस्कृषतक संबंध षिकषसत करने 

के षलए एनअआओएस ने प्रिासी ऄध्ययन कें र स्थाषपत षकया ह।ै आसका लक्ष्य िसधैुि कुिंुब 

की भािना के अलोक में िांषत, बह लता और साििभौषमक बंधतु्ि को बढ़ािा देना ह।ै षिक्षा 

जैसे सिि माध्यम के साथ एनअआओएस का यह प्रिासी ऄध्ययन कें र ऄन्य देिों में भी 

भारतीय प्रिासी कें रों को सिि करने के षलए कायि करेगा। यह भारतीय ज्ञान परंपरा को एक 

गत्यात्मक तथा व्यापक जीिन प्रणाली के रूप में प्रस्तुत करते ह ए भारत की गौरििाली 

संस्कृषत और परंपरा को स्थाषपत करेगा।
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भारत के नइ षिक्षा नीषत 2020 में कहा गया ह ैषक ईसे भारतीय ज्ञान परंपरा के अलोक में 

तैयार षकया गया ह।ै यह ऄपने अप में ऄत्यंत अिाजनक ह।ै आसके षक्रयान्ियन के षलए 

सबसे महत्त्िपणूि होगा षक षिक्षक प्रषिक्षक महाषिद्यालयों के पाठ्यक्रम षनमािण के प्रषत 

दृषिकोण में अमलूचलू पररितिन षकया जाए। यह नहीं होना चाषहए षक कमरे के ऄंदर षबठा 

कर भािी ऄध्यापकों को तीन-चार घंिे तक लगातार भािण षदए जाएं और षलषखत परीक्षा 

द्वारा ईनकी ईपलषब्ध का अकलन षकया जाए। 

यह भी तो संभि ह ै षक ि ेपाठ्य सामग्री पढ़कर अएं और ऄपने ऄध्यापकों से चचाि करें 

और सब षमलकर भी करें। ऄध्यापकों का ऄषधकांि समय स्कूल के बच्चों के साथ खलेु 

िातािरण में क्यों न षबताया जाए। ईनके साथ ि े स्ियं ही सीख जाएंगे षक बच्चों की 

अिश्यकताएं क्या हैं और ईनकी पषूति के षलए षकसी भी षििय पर षनष्पादन करते समय 

क्या-क्या अिश्यक तैयारी करनी चाषहए। 

रिींर नाथ ने बच्चों से एक िादा षकया- ‘अप मेरे साषन्नध्य में अए हैं, मैं परूा प्रयत्न करंूगा 

षक मैं ऄपने परुखों और ऊषियों, मषुनयों द्वारा षदखाए गए मागि पर ही चलू ंऔर ईससे 

षिचषलत न होउं।’ ईनके ये िब्द षकसी भी ऄध्यापक और पाठ्यक्रम तथा पाठ्य पसु्तक 

बनाने िालों के षलए संपणूि पे्ररणा प्रदान कर और एक नया रास्ता खोल सकते हैं। ऄगर 

ऄध्यापक और षििेिकर ऄध्यापक-षिक्षक ऄपने अचरण को रिींरिीं नाथ द्वारा आषंगत 

रास्ते पर ढाल लें तो षनषश्चत रूप से भारत के लोग सदाचरण के मागि पर चल सकें गे। 

कोइ भी बड़ा पररितिन तभी संभि होगा जब ईसका प्रारंभ स्कूलों से षकया जाए। यानी 

दृषिकोण पररितिन का सबसे षिश्वस्त ईपाय षिक्षा द्वारा ही संभि ह ैऔर आसकी िरुुअत 

ईसी समय से होनी चाषहए जब बच्चों की षिक्षा िरुू की जाती ह।ै ऐसा करने के षलए सबसे 

पहले भारत को आस षिश्वास को पनुः जागतृ करना होगा षक ईसके ऄंदर ऄपनी ज्ञानाजिन 

परंपरा की िषि द्वारा न केिल देि की समस्याएं सलुझाने की क्षमता ह,ै बषल्क षिश्व स्तर पर 

भय, अिंका, ऄषिश्वास और षहसंा की ितिमान षस्थषत को बदल सकने की परूी योग्यता ह।ै 

आस षदिा में अगे बढ़ने के षलए षिश्व के समक्ष भारत का ऐसा षचत्र प्रस्तुत करना होगा, 

षजसमें ईसकी परंपरागत षिषिधता की स्िीकायिता का स्पि दििन षिश्व को हो सके। षिश्व में 

कोइ ऐसे हों षजतना षक भारत में ह।ै 

भारत ने ऄपने आषतहास में यह भी षसि षकया ह ैषक ईसने कभी षकसी देि पर अक्रमण नहीं 

षकया, ऄत्याचार और िोिण नहीं षकया, बषल्क हर जगह ऄपने ज्ञान और िैषश्वक सदाचरण 

तथा मलू्य अधाररत जीिन जीने की अिश्यकता का संदेि ही पह चंाया। स्कूल स्तर पर बड़े 

पररितिन लाने में ऄत्यंत महत्त्िपणूि ईत्तरदाषयत्ि षिश्वषिद्यालयों का भी होगा। 

सामान्यतया माना जाता ह ैषक षकसी भी षिश्वषिद्यालय का ईत्तरदाषयत्ि िहां पर ज्ञान प्राप्त 

करने का ईषचत िातािरण तैयार करना होता ह।ै षिक्षा देना आसके बाद अता ह।ै यही 

ऄिधारणा षिक्षक प्रषिक्षक महाषिद्यालयों और स्कूलों तक साकार करनी होगी और आसे 

षनयषमत रूप से व्यािहाररकता के साथ लागू करना होगा। 

आस समय षिश्व में ऄनेक कारणों से जो पररषस्थषतयां बनी हैं, ईनमें भारतीयों की क्षमता, ईनके 

अचरण और ईनके आषतहास के अधार पर षनष्पक्ष षिचार रखने िाले षिश्व के सभी 

महत्त्िपणूि देि बड़ी-बड़ी ऄपेक्षाएं कर रह ेहैं। भारत के यिुाओ ंने ऄपनी बौषिक क्षमता से 

षिश्व भर में ऄपने षलए एक सम्माननीय स्थान षनषमित कर षलया ह।ै 

देि के हर षिक्षा संस्थान- स्कूल से लेकर षिश्वषिद्यालय तक- का ऄगला लक्ष्य ऐसे 

ऄध्यापक प्रषिषक्षत करने का होना चाषहए, जो भारत के लोगों के जीिन से जड़ुाि को 

प्राथषमकता मान कर कायि करें। ऄगर देि आसमें सफल हो जाता ह,ै तो िैषश्वक स्तर पर भारत 

की ईपषस्थषत स्ितरू ही स्िीकायि हो जाएगी। ईसके षलए प्रयास नहीं करना पड़ेगा। 

जब षिक्षा संस्थान आस प्राथषमकता को लेकर ऄपनी कायि पिषत में अिश्यक पररितिन 

करेंगे, तो निाचार बढ़ने के नए रास्ते स्ितरू ही खलुेंगे लें । हर व्यषि को षिक्षा ही नहीं 

षमलेगी, ऐसे कौिल भी प्राप्त हो सकें गे, षजनसे िह अत्मषनभिर हो सकेगा और ऄपनी 

षक्रयात्मकता के अधार पर जीिन की षदिा तय करने में भी सक्षम होगा।
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शनष्कर्ततः 

षिक्षा षिद्याथी को सादा जीिन एिं ईच्च षिचार का अदिि सामने रखता था। अत्मसंयम 

एिं अत्मानिुासन की प्रिषृत्तयां भी व्यषित्ि के षनमािण में सहायक होती थीं। ईसे ऄपने 

आषंरयों की ईच्छंृखल प्रिषृत्तयों पर षनयंत्रण रखना पड़ता था। अहार, षिहार, िस्त्र, अचरण 

अषद सभी को ईसे षनयषमत करना होता था। ििुता एिं सादगी ईसके जीिन के मखु्य ध्येय 

थे। भारतीय षचंतकों ने षिद्याथी की प्रिषृत्तयों एिं भािनाओ ंको ऄनािश्यक दबाने का प्रयास 

नहीं षकया। अत्म-षनयंत्रण एि ंअत्मानिुासन से ईनका तात्पयि यथोषचत एिं यथािश्यक 

अहार, षिहार, िस्त्राभरण, षनरा, ियन अषद से था। आससे षिद्याथी को ईच्छंृखल होने से 

बचाया जाता था। ऄध्यापक षिद्याथी को प्रताषड़त करने के बजाय पे्रम एिं सद्भािना द्वारा 

सन्मागि में प्रितृ्त करता था। प्राचीन भारतीय षिक्षा का ईद्देश्य सामाषजक सखु एिं षनपणुता 

को प्रोत्साहन प्रदान करना भी था। केिल संस्कृषत ऄथिा मानषसकता और बौषिक िषियों 

को षिकषसत करने के षलए ही षिक्षा नहीं दी जाती थी, ऄषपत ुआसका मखु्य ध्येय षिषभन्न 

ईद्योगों, व्यिसायों अषद में लोगों को दक्ष बनाना था। भारतीय षिक्षा पिषत ने सदैि यह 

ईद्देश्य ऄपने समक्ष रखा षक नइ पीढ़ी के यिुकों को ईनके अनिुंषिक व्यिसायों में कुिल 

बनाया जाए। सभी प्रकार के कायों के षलए षिक्षा देने की व्यिस्था प्राचीन भारत में थी। कायि 

षिभाजन के द्वारा षिषभन्न षिल्पों और व्यिसायों में लोग षनपणुता प्राप्त करने लगे षजससे 

सामाषजक प्रगषत को बल षमला तथा समाज में संतुलन भी बना रहा। अयि जाषत की षिक्षा 

का मखु्य ईद्देश्य िैषदक साषहत्य को सरुषक्षत बनाए रखना था। भारत में िेद तथा ऄन्य धमि 

ग्रंथ षजस प्रकार से अज तक जीषित हैं, ईसकी समता षकसी ऄन्य सभ्यता में देखने को नहीं 

षमलती ह।ै आस प्रकार प्राचीन भारतीय षिक्षा पिषत के ईद्देश्य ऄत्यंत ईच्च कोषि के थे। 
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