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ABSTRACT: 

गीत ांजलि श्री लिन्दी स लित्य की एक प्रमखु िेलखक  िैं तथ  ाईनके द्व र  लिलखत यि ाईपन्य स रेत-सम लधएक बिुत चलचित ाईपन्य स ि।ै गीत ांजलि श्री क  ाईपन्य सरेत सम लध समक िीन लिांदी स लित्य 

की एक मीि क  पत्थर कृलत िै, लजसने न केवि भ रतीय स लित्य में ाऄपनी लवलिष्ट पिच न बन ाइ, बलकक ाआसके ाऄांग्रेजी ाऄनवु द Tomb of Sand को वर्ि 2022 में ाऄांतरर ष्ट्रीय बुकर परुस्क र 

लमिने के ब द लवश्व स लित्य में भी लिांदी की प्रलतष्ठ  को नाइ ाईड़ न प्रद न की। यि ाईपन्य स ाऄपने कथ्य, लिकप, भ र्  और वैच ररक गिर ाइ के क रण लिांदी ाईपन्य स परांपर  में एक नय  ाऄध्य य जोड़त  

ि।ै प्रस्तुत िोध-पत्ररेत सम लधमें स्मलृत, लवभ जन और स्त्री-ाऄलस्मत : एक ाऄांतलविर्यी ाऄध्ययन िीर्िक के ाऄांतगित ाईपन्य स के बिु ाअय मी स्वरूप क  लवशे्लर्ण करत  ि।ै ाआसमें स लित्य, ाआलति स, 

सम जि स्त्र, मनोलवज्ञ न, स्त्री-ाऄध्ययन तथ  स ांस्कृलतक ाऄध्ययन के ाऄांताःसांबांधों को समझने क  प्रयत्न लकय  गय  ि।ैाईपन्य स क  कें द्रीय प त्र ाऄम्म  ि,ै जो पलत की मतृ्य ुके ब द गिरे ाऄवस द और 

मौन में डूब ज ती िैं। पररव र के सदस्यों को येिगत  ि ैलक ाईनक  जीवन ाऄब सम लि की ओर िै, लकां त ुधीरे-धीरे ाऄम्म  के भीतर जीवन के प्रलत एक नाइ चेतन  ज गतृ िोती ि।ै यि पररवतिन केवि 

व्यलिगत निीं, बलकक स म लजक और स ांस्कृलतक ाऄथों में भी ाऄत्यांत मित्वपणूि लवर्य ि।ै ाऄम्म  क  ाऄपने ाऄतीत की ओर िौटन , ाऄपने परु ने पे्रम और लवभ जन-पवूि जीवन की स्मलृतयों से सांव द 

स्थ लपत करन  तथ  प लकस्त न की य त्र  करन , ाईनके ाअत्म-ाऄन्वेर्ण और पिच न की पनुप्र िलि क  म ध्यम बन ज त  ि।ै ाआस प्रक र ाईपन्य स जीवन, मतृ्य,ु स्मलृत और पनुजिन्म की द ििलनक 

ाऄवध रण ओ ां को भी ाऄलभव्यि करत  ि।ैाऄम्म  की स्मलृतय ाँ व्यलिगत िोते िुए भी स मलूिक ाआलति स क  लिस्स  बन ज ती िैं। ाईनके ाऄनभुवों में लवभ जन की पीड़ , लबछड़ते सांबांध, ाऄधरू  पे्रम और 

खोाइ िुाइ स ांस्कृलतक पिच न एक स थ देखने को लमिते िैं। ाआस दृलष्ट सेरेत सम लधस्मलृत-ाऄध्ययन के के्षत्र में एक मित्वपणूि स लिलत्यक प ठ के रूप में स मने ाअती ि।ै 
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प्रस्िािना 

िोध-पत्र क  पिि  प्रमखु लवमिि स्मलृत ि।ै रेत सम लधमें स्मलृत केवि एक परु नी य द निीं 

ि,ै बलकक वतिम न की पनुव्य िख्य  क  स धन ि।ै ाईपन्य स यि व्यि करत  ि ै लक ाआलति स 

केवि सरक री दस्त वेजों य  र जनीलतक घटन ओ ां तक सीलमत निीं िोत , बलकक वि मनषु्ट्यों 

की स्मलृतयों, ाऄनभुवों और भ वन ओ ां में भी जीलवत रित  ि।ै  

दसूर  मित्वपणूि ाअय मभ रत-लवभ जन क  म नवीय पक्ष ि।ै स म न्यताः लवभ जन-स लित्य में 

लिांस , लवस्थ पन और स ांप्रद लयक सांघर्ि क  लचत्रण मखु्य रूप से लमित  ि,ै लकां तुरेत 

सम लधलवभ जन को मनषु्ट्य की स्मलृतयों, सांबांधों और स ांस्कृलतक लनरांतरत  के सांदभि में देखत  

ि।ै ाईपन्य स यि प्रश्न ाईठ त  ि ैलक क्य  र जनीलतक सीम एाँ मनषु्ट्य की भ वन ओ ां, पे्रम और 

स झ  स ांस्कृलतक लवर सत को लवभ लजत कर सकती िैं? ाऄम्म  क  प लकस्त न ज न  और 

वि ाँ ाऄपने ाऄतीत से जड़ुन  ाआस ब त क  प्रतीक ि ै लक लवभ जन केवि भौगोलिक घटन  

निीं, बलकक मनषु्ट्य के भीतर घलटत िोने व िी म नलसक और स ांस्कृलतक प्रलिय  भी ि।ै ाआस 

प्रक र ाईपन्य स लवभ जन के ाआलति स को म नवीय दृलष्ट से व्यि करत  ि।ै 

िोध-पत्र क  तीसर  प्रमखु ाअध रस्त्री-ाऄलस्मत ि।ै गीत ांजलि श्री ने ाऄम्म  के चररत्र के 

म ध्यम से यि प्रम लणत लकय  ि ै लक स्त्री की पिच न केवि प ररव ररक भलूमक ओ ां तक 

सीलमत निीं ि।ै पलत की मतृ्य ुके ब द ाऄम्म  स्वयां ाऄपने जीवन के लनणिय िेती िैं, ाऄपनी 

ाआच्छ ओ ां को स्वीक र करती िैं और स म लजक रूल़ियों क  ाऄलतिमण करती िैं। व े

वदृ्ध वस्थ  में भी स्वतांत्र ाऄलस्तत्व की घोर्ण  करती िैं। यि प्रस्तुलत भ रतीय सम ज में वदृ्ध 

स्त्री की प रांपररक छलव को चनुौती देती ि।ै ाईपन्य स की बेटी क  चररत्र ाअधलुनक स्त्री-चेतन  

क  प्रलतलनलधत्व करत  ि,ै जबलकरोजीक  प त्र िैंलगक लवलवधत , स म लजक बलिष्ट्क र और  

 

म नवीय गररम  के प्रश्नों को ाईज गरकरत  ि।ै ाआस प्रक ररेत सम लधस्त्री-लवमिि को व्य पक 

स म लजक और म नवीय पररपे्रक्ष्य में व्यि करत  ि।ै 

ाऄांतलविर्यी दृलष्ट से यि ाईपन्य स ाऄनेक ज्ञ न-लवर्यों क  सांगम ि।ै  

ाआसमें ाआलति स भ रत-लवभ जन के म ध्यम से ाईपलस्थत ि,ै मनोलवज्ञ न स्मलृत और ाअघ त की 

व्य ख्य  करत  ि,ै सम जि स्त्रपररव र, पील़ियों और स म लजक सांरचन ओ ां क  लवशे्लर्ण 

करत  ि,ै जेंडर स्टडीजस्त्री और िैंलगक पिच न के प्रश्नों को स मने ि ती ि ैतथ  स ांस्कृलतक 

ाऄध्ययन भ रत और प लकस्त न की स झ  स ांस्कृलतक लवर सत को रेख ांलकत करत  ि।ै ाआसी 

क रण यि ाईपन्य स ाऄांतलविर्यी ाऄनसुांध न के लिए ाऄत्यांत ाईपयिु म न  ज त  ि।ैरेत 

सम लधकी भ र्  और लिकप ाआसकी सबसे लवलिष्ट ाईपिलधधयों में से िैं। गीत ांजलि श्री ने 

परांपर गत कथ -िैिी से ाऄिग िटकर क व्य त्मक, प्रतीक त्मक और बिुस्तरीय भ र्  क  

प्रयोग लकय  ि।ै  

ाईपन्य स में समय रैलखक न िोकर स्मलृतयों के म ध्यम से ाअगे-पीछे चित  ि।ै 'रेत' पररवतिन, 

ाऄलस्थरत  और समय के प्रव ि क  प्रतीक ि,ै जबलक 'सम लध' ाअत्मलचांतन, मौन और 

ाअत्म-पररवतिन क  सांकेत देती ि।ै ाआस प्रतीक त्मक सांरचन  के क रण ाईपन्य स केवि कथ  

न रिकर एक द ििलनक ाऄनभुव में पररवलतित िो ज त  ि।ै समक िीन वैलश्वक पररपे्रक्ष्य में 

भीरेत सम लध ाऄत्यांत प्र सांलगक ि।ै ाअज जब लवश्व में लवस्थ पन, सीम ाइ सांघर्ि, प्रव सन, 

पिच न की र जनीलत और स ांस्कृलतक ाऄलस्मत  जैसे प्रश्न मित्वपणूि िैं, तब यि ाईपन्य स 

सांव द, सि-ाऄलस्तत्व, म नवीय सांवेदन  और स झ  स ांस्कृलतक स्मलृत क  सांदेि देत  ि।ै यि 

बत त  ि ै लक ाआलति स को केवि र जनीलतक घटन ओ ां के रूप में निीं, बलकक मनषु्ट्यों के 
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ाऄनभुवों और स्मलृतयों के म ध्यम से भी समझ  ज न  च लिए।ाऄांतताः यि िोध-पत्र ाआस 

लनष्ट्कर्ि पर पिुाँचत  ि ै लकरेत सम लध केवि एक स लिलत्यक कृलत निीं, बलकक स्मलृत, 

लवभ जन, स्त्री-ाऄलस्मत  और स ांस्कृलतक पिच न क  बिुाअय मी दस्त वेज ि।ै 

गीत ांजलि श्री ने ाआस ाईपन्य स के म ध्यम से लिांदी ाईपन्य स को नय  लिकप, नाइ भ र्  और नाइ 

वैच ररक दृलष्ट प्रद न की ि।ै ाऄांतलविर्यी लवशे्लर्ण से स्पष्ट िोत  ि ै लक यि कृलत स लित्य, 

ाआलति स, सम जि स्त्र, मनोलवज्ञ न, जेंडर ाऄध्ययन और स ांस्कृलतक ाऄधय्यन के बीच स थिक 

सांव द स्थ लपत करती ि।ै ाआसी क रणरेत सम लध समक िीन लिांदी स लित्य की एक क िजयी 

रचन  िै और भलवष्ट्य में भी िोध एवां ाअिोचन  के के्षत्र में ाऄत्यांत मित्वपणूि बनी रिगेी। 

समक िीन लिांदी स लित्य में गीत ांजलि श्री क  न म ाईन रचन क रों में प्रमखुत  से लिय  ज त  

ि,ै लजन्िोंने कथ -स लित्य को नाइ वैच ररक दृलष्ट, नवीन लिकप और बिुाअय मी सांवेदन ओ ां 

से समदृ्ध लकय  ि।ै ाईनक  ाईपन्य सरेत सम लध लिांदी स लित्य की एक ऐसी मित्त्वपणूि कृलत ि,ै 

लजसने र ष्ट्रीय िी निीं, बलकक ाऄांतरर ष्ट्रीय स्तर पर भी व्य पक पिच न ाऄलजित की। वर्ि 

2022 में ाआसके ाऄांग्रेजी ाऄनवु द Tomb of Sand को ाऄांतरर ष्ट्रीय बुकर परुस्क र प्र ि िोने 

के ब द यि ाईपन्य स वैलश्वक स लिलत्यक लवमिि क  कें द्र बन गय । यि ाईपिलधध केवि एक 

स लिलत्यक सम्म न निीं, बलकक लिांदी भ र्  और भ रतीय स लित्य की वैलश्वक स्वीकृलत क  

भी प्रम ण ि।ै रेत सम लधएक बिुस्तरीय ाईपन्य स ि,ै लजसमें व्यलिगत जीवन, स म लजक 

यथ थि, ऐलति लसक घटन एाँ और स ांस्कृलतक ाऄनभुव एक-दसूरे से गिर ाइ से जड़ेु िुए िैं। 

ाईपन्य स की कथ  एक वदृ्ध मलिि  'ाऄम्म ' के जीवन के ाआदि-लगदि घमूती ि,ै जो पलत की मतृ्य ु

के ब द गिरे ाऄवस द और मौन में चिी ज ती िैं। लकां त ुधीरे-धीरे व ेाऄपने भीतर जीवन की 

नाइ ाउज ि क  ाऄनभुव करती िैं और ाऄपने ाऄतीत, स्मलृतयों तथ  लवभ जन-पवूि जीवन से पनुाः 

जड़ुने की य त्र  प्र रांभ करती िैं। यि य त्र  केवि भौगोलिक निीं, बलकक म नलसक, 

स ांस्कृलतक और ाऄलस्तत्वगत य त्र  भी ि,ै जो मनषु्ट्य की पिच न, स्मलृत और स्वतांत्रत  के 

गिरे प्रश्नों को ाईद्घ लटत करती ि।ै ाईपन्य स क  सबसे मित्त्वपणूि पक्ष यि ि ै लक यि 

भ रत-लवभ जन को केवि एक ऐलति लसक घटन  के रूप में प्रस्तुत निीं करत , बलकक ाईसे 

म नवीय सांबांधों, स्मलृतयों और स ांस्कृलतक लनरांतरत  के सांदभि में देखत  ि।ै लवभ जन ने ि खों 

िोगों के जीवन, पररव रों और पिच न को प्रभ लवत लकय ।रेत सम लधाआसी ऐलति लसक 

त्र सदी को व्यलिगत ाऄनभुवों और भ वन त्मक स्मलृतयों के म ध्यम से प्रस्तुत करत  ि।ै 

ाऄम्म  क  प लकस्त न ज न  ाईन सांबांधों और स्मलृतयों की पनुाः खोज ि,ै लजन्िें र जनीलतक 

सीम एाँ सम ि निीं कर सकीं। ाआस प्रक र ाईपन्य स ाआलति स और स्मलृत के बीच गिरे सांबांध 

को स्थ लपत करत  ि।ै स्त्री-ाऄलस्मत  ाआस ाईपन्य स क  एक ाऄन्य कें द्रीय ाअय म ि।ै ाऄम्म  क  

चररत्र भ रतीय सम ज में स्त्री की प रांपररक भलूमक  से ाअगे ब़िकर ाईसकी स्वतांत्र पिच न, 

ाअत्मलनणिय और जीवन के ाऄलधक र को स्थ लपत करत  ि।ै व ेवदृ्ध वस्थ  में भी स म लजक 

रूल़ियों को चनुौती देती िैं और ाऄपने लनणिय स्वयां िेती िैं। ाआसके स थ िी ाईपन्य स में स्त्री के 

ाऄलतररि िैंलगक लवलवधत , प ररव ररक सांबांधों और स म लजक स्वीकृलत जैसे प्रश्न भी 

गांभीरत  से ाईठ ए गए िैं। ाआस प्रक र यि कृलत स्त्री-लवमिि को व्य पक म नवीय और 

स ांस्कृलतक पररपे्रक्ष्य में प्रस्तुत करती ि।ैप्रस्तुत िोध-पत्र मेंरेत सम लधक  ाऄध्ययन 

ाऄांतलविर्यीदृलष्टकोण से लकय  गय  ि।ै ाआसमें स्मलृत ाऄध्ययन, लवभ जन ाऄध्ययन, स्त्रीव दी 

ाऄध्ययन, स ांस्कृलतक ाऄध्ययन तथ  सम जि स्त्रीय दृलष्टकोण क  समलन्वत ाईपयोग लकय  

गय  ि।ै ाऄांतलविर्यी ाऄध्ययन क  ाईद्देश्य यि समझन  ि ैलक ाईपन्य स लकस प्रक र स लित्य की 

सीम ओ ां से ाअगे ब़िकर ाआलति स, मनोलवज्ञ न, सम जि स्त्र, जेंडर ाऄध्ययन और स ांस्कृलतक 

लवमिि के स थ सांव द स्थ लपत करत  ि।ै यि ाऄध्ययन ाआस तथ्य को रेख ांलकत करत  ि ैलकरेत 

सम लध केवि एक स लिलत्यक रचन  निीं, बलकक स्मलृत, ाआलति स, पिच न, स्त्री-स्वतांत्रत  

और म नवीय सांवेदन ओ ां क  बिुाअय मी ाअख्य न ि,ै जो समक िीन लिांदी स लित्य को नाइ 

वैच ररक लदि  प्रद न करत  ि।ै 

शोि के उदे्दश्य 

प्रस्तुत िोध क  मखु्य ाईद्देश्य गीत ांजलि श्री के ाईपन्य सरेत सम लधक  स्मलृत, लवभ जन और 

स्त्री-ाऄलस्मत  के सांदभि में ाऄांतलविर्यी दृलष्टकोण से लवशे्लर्ण करन  ि।ै यि ाऄध्ययन ाईपन्य स 

में लनलित स म लजक, स ांस्कृलतक, ऐलति लसक तथ  मनोवैज्ञ लनक ाअय मों को समझने क  

प्रय स करत  ि।ै िोध के प्रमखु ाईद्देश्य लनम्नलिलखत िैं— 

1. रेत सम लधमें स्मलृतकी ाऄवध रण  तथ  ाईसके स लिलत्यक और स ांस्कृलतक 

स्वरूप क  लवशे्लर्ण करन । 

2. भ रत-लवभ जन की ऐलति लसक त्र सदी तथ  ाईसके म नवीय प्रभ वों को 

ाईपन्य स के लवर्य में समझन । 

3. ाईपन्य स में स्त्री-ाऄलस्मत , स्त्री-स्वतांत्रत  और ाअत्मलनणिय की ाऄलभव्यलि क  

ाऄध्ययन करन । 

4. ाईपन्य स में ाईपलस्थत स ांस्कृलतक पिच न, सीम ओ ां, लवस्थ पन तथ  म नवीय 

सांबांधों के लवलवध ाअय मों क  मकूय ांकन करन । 

5. रेत सम लधकी भ र् , लिकप और कथन-प्रलवलध की लवलिष्टत ओ ां क  

ाअिोचन त्मक ाऄध्ययन करन । 

6. स्मलृत ाऄध्ययन, स्त्री-लवमिि, लवभ जन ाऄध्ययन तथ  स ांस्कृलतक ाऄध्ययन के 

ाऄांतसंबांधों के ाअध र पर ाईपन्य स की ाऄांतलविर्यी प्र सांलगकत  को स्पष्ट करन । 

7. समक िीन लिांदी स लित्य मेंरेत सम लधके स लिलत्यक योगद न तथ  ाईसकी 

वैलश्वक स्वीकृलत क  मकूय ांकन करन । 

ाआन ाईद्देश्यों के म ध्यम से यि िोधरेत सम लधके बिुाअय मी स्वरूप को समझते िुए ाईसके 

स लिलत्यक, स ांस्कृलतक और वैच ररक मित्व को स्थ लपत करने क  प्रय स करत  ि।ै 

सैद्ांतिक रूपरेखा 

प्रस्तुत िोध'रेत सम लध' में स्मलृत, लवभ जन और स्त्री-ाऄलस्मत : एक ाऄांतलविर्यी 

ाऄध्ययनिीर्िक पर ाअध ररत ि।ै ाआस ाऄध्ययन की सैद्ध ांलतक रूपरेख  लवलभन्न समक िीन 

ाअिोचन त्मक लसद्ध ांतों के समलन्वत प्रयोग पर ाअध ररत ि।ै सवि प्रथम स्मलृत ाऄध्ययन के 

ाऄांतगित मॉररस ि कबवैक्स और ज न ाऄस्म न की स मलूिक एवां स ांस्कृलतक स्मलृत की 

ाऄवध रण ओ ां क  ाईपयोग लकय  गय  ि,ै लजनके म ध्यम से ाईपन्य स में व्यलिगत और 

स मलूिक स्मलृतयों के ाऄांतसंबांधों क  लवशे्लर्ण लकय  गय  ि।ै स्त्रीव दी ाअिोचन  के पररपे्रक्ष्य 

में लसमोन द बोाईव र तथ  भ रतीय स्त्री-लवमिि की ाऄवध रण ओ ां के ाअध र पर ाऄम्म  के 

चररत्र, स्त्री-स्वतांत्रत , ाअत्मलनणिय और ाऄलस्मत  क  ाऄध्ययन लकय  गय  ि।ैलवभ जन 

ाऄध्ययनके ाऄांतगित भ रत-लवभ जन से ाईत्पन्न लवस्थ पन, स ांस्कृलतक ाअघ त और म नवीय 

सांबांधों की पनुव्य िख्य  को समझने के लिए समक िीन लवभ जन-लवमिि की ाऄवध रण ओ ां 

क  सि र  लिय  गय  ि।ै ाआसके ाऄलतररि स ांस्कृलतक ाऄध्ययन और ाईत्तर-ाअधलुनक 

ाअिोचन  के ाअध र पर ाईपन्य स की भ र् , प्रतीक त्मकत , बिुस्तरीय कथन-िैिी तथ  

स ांस्कृलतक पिच न के प्रश्नों क  लवशे्लर्ण लकय  गय  ि।ैाआस प्रक र यि िोध स लित्य, 

ाआलति स, सम जि स्त्र, मनोलवज्ञ न और जेंडर ाऄध्ययन के समन्वय द्व र रेत सम लधके 

बिुाअय मी स्वरूप को समझने क  प्रय स करत  ि।ै 

समकालीन सदंभि 

रेत सम लधक  मित्व केवि भ रत-लवभ जन की ऐलति लसक पषृ्ठभलूम तक सीलमत निीं ि,ै 

बलकक यि समक िीन स म लजक, स ांस्कृलतक और वैलश्वक सांदभों में भी ाऄत्यांत प्र सांलगक 

कृलत ि।ै वतिम न समय में जब लवश्व स्तर पर लवस्थ पन, प्रव सन, सीम ाइ सांघर्ि, स ांस्कृलतक 

पिच न, िैंलगक सम नत  और म नवीय ाऄलधक र जैसे प्रश्न प्रमखु िैं, तब यि ाईपन्य स ाआन 

सभी लवर्यों पर सांवेदनिीि और म नवीय दृलष्ट प्रस्तुत करत  ि।ै ाऄम्म  की य त्र  यि सांकेत 

देती ि ैलक र जनीलतक सीम एाँ मनषु्ट्य की स्मलृतयों, पे्रम और स ांस्कृलतक सांबांधों को परूी तरि 

लवभ लजत निीं कर सकतीं।समक िीन सम ज में स्त्री की स्वतांत्र पिच न, ाअत्मलनणिय और 

गररम पणूि जीवन की चच ि लनरांतर ब़ि रिी ि।ै रेत सम लध वदृ्ध वस्थ  में भी स्त्री की स्व यत्तत  

और ाईसकी ाआच्छ ओ ां को मित्व देकर स्त्री-लवमिि को नय  ाअय म प्रद न करती ि।ै स थ िी, 

ाईपन्य स में िैंलगक लवलवधत , प ररव ररक सांबांधों में पररवतिन और स म लजक सम वेिन जैसे 

लवर्य भी वतिम न समय की प्रमखु लचांत ओ ां से जड़ेु िैं।ाआस प्रक र रेत सम लध ाऄतीत और 

वतिम न के बीच सेतु क  क यि करती ि।ै यि प ठकों को ाआलति स से सीख िेते िुए म नवीय 

सांवेदन , सि-ाऄलस्तत्व, स ांस्कृलतक सांव द और स म लजक समरसत  की ओर पे्रररत करती ि।ै 

ाआसलिए यि ाईपन्य स समक िीन लिांदी स लित्य िी निीं, बलकक वैलश्वक स लिलत्यक लवमिि में 

भी ाऄत्यांत प्र सांलगक और लवच रोते्तजक कृलत के रूप में स्थ लपत िोत  ि।ै 
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