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ABSTRACT: 

भारतीय दर्शन में सर्शमान्य षड्दर्शनों में साांख्य का वर्वर्ष्ट स्थान है। पाश्चात्य वर्द्वान मैक्समूलर ने अद्वतै र्ेदान्त के पश्चात् साांख्य दर्शन क  ही वहन्दओं ां का ्रममओ  दर्शन स्र्ीकार वकया है। कवपल मओवन 

क  साांख्य दर्शन का ्रमर्तशक माना जाता है। वजन्हे भागर्त ्पओराण” वर्ख्यात 24 अर्तारों में से एक मानता है। कवपल के नाम का उल्ले  श्वतेाश्वर उपवनषद, भगर्तगीता”, महाभारत के र्ावन्त पर्श के 

साथ भारतीय र्ाांड्मय में अन्यत्र अनेक स्थानों में सम्मानजनक वस्थवत में द ेा जा सकता है। उपवनषदों की नाना वर्क्षां ां में साांख्य दर्शन के ्रममओ  वसद्ाांत भरे पडे हैं ज  इस दर्शन की ्रमाचीनता एर्ां 

श्रेष्ठता क  उद्घ वषत करते है। गीता में साांख्य र्ब्द का ्रमय ग ज्ञानवनष्ठा के र्ाचक रूप में अनेक  जगह वमलता है। गार् ेके अनओसार साांख्य य गदर्शन की वर्क्षाऐ ां ही लगभग पणूश रूप में भगर्द्गीता के 

दार्शवनक वर्चारों का आधार हैं। महाभारतकार ने भी इसका साक्ष्य वदया है – “ज्ञानम् च ल के यवदहावस्त वकवचत साांख्यागतां तच्च महन्महात्मन्”। र्ावन्त पर्श में पांचवर्  और जनक, सओलभा और 

जनक, याज्ञर्ल्क्य और दरे्रावत जनक के सम्र्ाद के रूप में साांख्य के वसद्ान्तों का काव्य र्ैली से उल्ले  हुआ है। महाभारतकार ने साांख्य की महत्ता के सम्बन्ध में यहााँ तक कह वदया वक 

"नावस्तसाांख्य समां ज्ञानम ्नावस्त य गसम ्र्लम् अत्रयः सांर्यों मा भतूज्ञानां साांख्य परम ्स्मतृमां । मनओस्मवृत में त  साांख्य वसद्ान्त के आधार पर ही जगत ्की उत्पवत्त र्वणशत है। यद्यवप मनओ साांख्य का नाम 

नहीं लेते। छान्द ग्य उपवनषद में सर्श्रमथम साांख्य के ्रममओ  वसद्ान्त सत्कायशर्ाद का र्णशन "सदरै् सौम्य  मग्मासीत् एकामेर्ा वद्वतीयम् इस मांत्र में वमलता है। "महत परमर्क्तम व्यक्तापओरूष परापओरुषान्नां 

परम् वकवचत्सा काष्ठ सा परागवत। -इस कठ पवनषद ्मांत्र में अव्यक्त एर्ां पओरूष का र्णशन उपलब्ध ह ता है। श्वतेाश्वर पवनषद ्के बारे में वर्द्वजनों की मान्यता ही है वक, यह र्ास्तर् में साांख्य उपवनषद है। 

्रमकृवत के तीनों गओणों तथा उसकी पओरूष से वभन्नता का अत्यन्त मन हारी वर्र्ेचन इसमें द ेा जा सकता है। ज  सांख्या वसद्ाांतों का पररदर्शन ह ै। 
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आलेख प्रस्िुति 

भारतीय दर्शन परम्परा में साांख्य दर्शन अत्यन्त ्रमाचीनतम सम््रमदायों में पररगवणत है। इसकी 

्रमाचीनता इस तथ्य स ेवसद् ह ैवक इसके वसद्ान्त बीज रूप में मनओस्मवृत, महाभारत, रामायण, 

पओराणों, उपवनषदों तथा यहााँ तक वक ऋग्र्ेद में भी वमलते है। ऋग्र्ेद में कहा गया है 

-“दक्षस्यर्ावदते: जन्मवनव्रते राजानाां वमत्रार्रुणा  वर्र्ासवस । अत्रतपन्थाः पओरूरथ  अयशमा 

सप्त ह ता वर्षओरूपेषओ जन्मसओ”।  

साांख्य दर्शन में 25 ित्ि 

अन्यान्य भारतीय दर्शनों की भााँवत साांख्य भी म क्ष क  मानर् जीर्न का चरम पओरूषाथश 

स्र्ीकार करता है। अपनी दार्शवनक मीमाांसा में साांख्यकार म क्ष ्रमावप्त के वलय े दओः ों की 

वनर्वृत्त आर्श्यक मानता है। र्ह दओः ों क  तीन श्रेवणयों में वर्भावजत करता है  

1 आध्यावत्मक दओः , ज  जीर् के अपने र्रीर या मन से उत्पन्न ह ता है।  

2 आवधभौवतक दओः , ज  बाह्य भौवतक पदाथों के कारण उत्पन्न ह ता है।  

3 आवधदवैर्क दओः , ज  र्ाह्य अलौवकक कारण से उत्पन्न ह ता है। 

म क्ष ्रमावप्त का मागश इनकी वनर्वृत्त से ही ह कर आता है। लेवकन यह वनर्वृत्त कैसे ह गी के ्रमश्न 

पर साांख्यकारों का कथन है वक तत्र् ज्ञान ही वनर्वृत्त का परम साधन है।ईश्वर कृष्ण अपनी 

दसूरी काररका में कहत ेह ै दओः त्रय का वर्नार् व्यक्त, 'अव्यक्त और ज्ञ इन तीनों के वर्ज्ञान 

अथर्ा वर्र्ेक या ज्ञान से ह ता ह-ै  

“दृष्टर्दानओश्रवर्क  सहयवर्र्ओवद्वत्तक्षयावतर्य यओक्तः। 

तवद्वपररतः श्रेयान व्यक्ताव्यक्तसवर्ज्ञानात्”।। 

इससे स्पष्ट है वक साांख्य दर्शन में व्यक्त’, ‘अव्यक्त’ और ‘ज्ञ य ेतीन तत्र् माने गय ेहैं। इन 

तत्र्ों क  समझन ेके वलय ेयह ध्यान में र ना आर्श्यक है वक इन तत्र्ों में एक तत्र् चतेन 

ह,ै वजसे 'ज्ञ या पओरुष भी कहते हैं और अर्वर्ष्ट द नों व्यक्त और 'अव्यक्त' जड हैं। पओरुष 

वनवष्िय, वनगओशण, वनवलशप्त है। अन्य द नों तत्र् वत्रगओण, अवर्र्ेकीय आवद धमों से यओक्त हैं। यही 

तीनों तत्र् सूक्ष्म जगत के पदाथश हैं। साांख्य दर्शन में 25 तत्र्ों क  व्यक्त, अव्यक्त और ज्ञ के 

रूप में वर्भावजत वकया गया है। यद्यवप कारण रूप में साांख्य दर्शन केर्ल -्रमधान एर्ां पओरुष,  

 

 

इन द  तत्र्ों क  अनावद एर्ां अनन्त मानता है। तथावप व्यक्तार्स्था के वर्वभन्न पदाथों क  भी 

्रमकृवत रूप मानने के कारण इन्हें ‘तत्र्’ माना गया है। इस ्रमकार ‘व्यक्त की भी तत्र् के 

अन्तगशत गणना करन ेपर साांख्य में 25 तत्र्ों का र्णशन वमलता है। इन 25 तत्र्ों क  ईश्वर 

कृष्ण ने एक दसूरी काररका में ्रमकृवत, ्रमकृवत-वर्कृवत, वर्कृवत एर्ां न ्रमकृवत न वर्कृवत इन 4 

र्गों में वर्भावजत करके स्पष्ट करने की चेष्टा की है- 

“मूल्रमकृवतरवर्कृवतमशहदाद्या: ्रमकृवतवर्कृतयः सप्त । 

ष डर्कस्तओ ‘वर्कार  न ्रमकृवतनाश वर्कृवतः पओरुषः ।। 

इस ्रमकार साांख्य के अनओसार 25 तत्र् हैं वजसके जानने से वकसी भी आर्य का पओरूष चाहे 

र्ह ब्रह्मचारी ह , सन्यासी ह  या गहृस्थ ह , दओः ों से अर्श्यमेर् मओवक्त ्रमाप्त कर सकता है।  

प्रकृति का स्िरूप 

्रमकृवत में ्रम का अथश है पूर्श (Before) तथा कृवत का अथश है रचना (Creation) अथाशत सवृष्ट 

रचना के पूर्श। दसूरे र्ब्दों में सवृष्ट के पहले ज  सत्ता वर्द्यमान ह  उसे ्रमकृवत कहते हैं। श्वतेाश्वर 

उपवनषद में ्रमकृवत क  अजा (उत्पवत्त रवहत), एक. वत्रगओणावत्मका,  सरूपा और समस्त 

र्स्तओं ां क  पैदा करने र्ाली कहा गया है। र्ह ्रमधान, 'अव्यक्त' और र्ाश्वत कही गयी है। 

ल काचायश के अनओसार यह समस्त वर्कारों क  पैदा करती है। अतः ्रमकृवत ज्ञान वर्र धी ह ने 

के कारण अवर्द्या तथा वर्वचत्र सवृष्ट की रचना करने के कारण माया कहलाती है -्रमकृवत 

इत्यओच्यते वर्कार त्पादकत्र्ात् अवर्द्या ज्ञान वर्र वधत्र्ात माया वर्वचत्र सवृष्ट करत्यात " 

अचेतन तत्र् के कारण उसे जड कहते है। गवतर्ील और वियार्ील ह ने के कारण र्ह र्वक्त 

कहलाती है। चूांवक सम्पणूश जगत ्रमकृवत से ही ्रमसूत है। अतः र्ह ्रमसर्धवमशणी भी है। 

प्रकृति के तितिध परिणाम 

वत्रगओणी ्रमकृवत वर्षयक वर्र्ेचन में साख्यकार द  ्रमकार के पररणामों का उल्ले  करते हैं। 

साांख्य का मत ह ै वक पररणाम गओणों का स्र्भार् है, र्े ्रमवतक्षण पररणत ह त े रहत ेहै। वबना 

पररणाम के एक क्षण भी नहीं रह सकते, क्योंवक यवद उनमें एक क्षण के वलय ेभी पररणाम 

रूक जाय े त  यह पओनः आरम्भ नहीं ह  सकता। य े द  है ्रमथम-सदृर् पररणाम (सरूप) 

वद्वतीय-वर्सदृर् पररणाम (वर्रूप)।  

्रमथम वस्थवत ्रमलयार्स्था की है, वजसमें ्रमत्यके गओण अन्य गओणों से पथृक ह कर स्र्तः अपन े
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में पररवणत ह  जाता है। अथाशत् सत्य - सत्य में, रजस - रजस में, और तमस - तमस में। 

इस अर्स्था में क ई कायश (र्स्तओ) उत्पन्न नहीं ह ता है क्योंवक क ई गओण अकेले पररणावमत 

ह कर भी वकसी र्स्तओ क  उत्पन्न नहीं कर सकता। 

वर्रूप पररणाम सवृष्ट की अर्स्था में ह ता है। इस अर्स्था में अव्यक्त तीनों गओणों के वमवश्रत 

रूप से कायश करता है। यह वस्थवत तब आती है जब पओरुष के सांय ग से ्रमकृवत की साम्यार्स्था 

में क्ष भ उत्पन्न ह ता है। 

गुण 

साांख्य की ्रमकृवत गओणों की साम्यार्स्था (सत ्रज एर्ां तम) ही की एक अन्य सांज्ञाां है। जसैा 

वक गौडपाद ने अपनी टीका में स्पष्ट कहा है वक सत्र्रजस्तमसा साम्यर्स्था ्रमधानम्।“ जब 

्रमकृवत की यह साम्यार्स्था पओरूष सांसगश से भांग ह ती है। तब ्रमकृवत के इन तीनों गओणों के 

समओदाय अथाशत एक साथ ्रमर्तृ्त ह ने से महत् आवद की सवृष्ट ह ती है। वजस ्रमकार वहमालय 

की ग द से िीडा करन ेर्ाले गांगा के अनेकों स्र त गांग त्री के वनकट उद्गम स्थान पर आकर 

एक साथ ्रमर्ावहत ह ते हुय ेगांगा की उत्पवत्त करते है। उसी ्रमकार ्रमकृवत के तीनों गओण परस्पर 

वमवश्रत ह कर सवृष्ट की रचना करते हैं। 

पुरुष का स्िरूप, प्रयोजन एिां महत्ि - 

भारतीय दर्शन में साांख्य दर्शन एक द्वतैर्ादी वर्चारधारा के रूप में आख्यात है। वजसमें द  

परस्पर स्र्तन्त्र और वनरपेक्ष तत्र् स्र्ीकार वकय ेजाते हैं। र्े हैं-पओरुष और ्रमकृवत वजस सत्ता या 

तत्र् क  अन्यान्य भारतीय दर्शन आत्मा नाम दते ेहैं, र्हीं साांख्य इसे पओरूष सांज्ञा से अवभवहत 

करता है। इस ्रमकार जहााँ भारतीय दार्शवनक परम्परा आत्मा, आत्मा के अवस्तत्र् के सम्बन्ध 

में एकमत है, र्हीं उसके स्र्रूप के वर्षय में मतान्तरण है। भौवतकर्ादी चार्ाशक स्थलू र्रीर 

क  ही आत्मा मानते हैं, उसकी दृवष्ट में "चतैन्य वर्वर्ष्ट र्रीर' ही आत्मा है। कवतपय 

सम््रमदायों में इवन्िय, मन एर्ां बओवद् क  ही आत्मा कहा जाता है। न्याय-र्ैर्ेवषक दर्शन एर्ां 

मीमाांसा दर्शन का ्रमभाकर सम््रमदाय आत्मा क  अचेतन िव्य मानता है और चेतना क  

उसका आकवस्मक गओण। भट्ट मीमाांसा में आत्मा क  एक चेतन िव्य माना जाता है। ज  

अांर्त: अज्ञान के आर्रण से ढका रहता है। जनै दर्शन के अनओसार आत्मा एक िव्य है एर्ां 

चेतना उसका वनत्य धमश (गओण)। इस ्रमकार जैन दर्शन की दृवष्ट में आत्मा एर्ां चतेना में िव्यगओण 

सम्बन्ध है। बौद् दर्शन क्षवणक चेतना के ्रमर्ाह (The stream of momentary 

consciousness) क  आत्मा कहता है। अद्वतै आत्मा क  सवच्चदानन्द स्र्रूप स्र्ीकार 

करता है। साांख्य दर्शन का पओरुष र्रीर इवन्िय मन एर्ां बओवद् से वभन्न है, क्योंवक य ेतत्र् जड 

्रमकृवत के वर्कार ह ने के कारण जड एर्ां अनात्म है और पओरुष ्रमकृवत (अव्यक्त) एर्ां उसके 

वर्कारों (व्यक्त) स े वभन्न है। पओरूष चैतन्य स्र्रूप ह,ै चतेना पओरुष का गओण नहीं ह,ै अवपतओ 

स्र्रूप है। इस कारण आत्मा क ई िव्य नहीं ह ैवजसका लक्षण चेतना है। इस ्रमकार पओरुष जैन 

दर्शन के आत्म तत्र् (जीर्) स े भी वभन्न है।पओरूष बौद् दर्शन के ्रमवतक्षण पररर्तशनर्ील 

वर्ज्ञानों के ्रमर्ाहमात्र से भी वभन्न है। क्योंवक यह एक वनत्य और अपररर्तशनर्ील तत्र् ह ै

साांख्य दर्शन पओरूष क  सवच्चत्स्र्रूप त  स्र्ीकार करता है, वकन्तओ आनन्दस्र्रूप नहीं मानता 

ह,ै क्योंवक आनन्द ्रमकृवत के सत्र् गओण स ेउत्पन्न ह ता है। अतः र्ह पओरुष का स्र्रूप नहीं ह  

सकता। इस ्रमकार पओरूष अद्वतै र्ेदान्त के आत्म तत्र् से भी वभन्न है। र्ेदान्त के अनओसार जीर् 

वर्र्ओद् आत्मा या ब्रह्म का आभास मात्र है, जबवक साांख्य के अनओसार जीर्ात्मा यथाथश और 

अनेक है। इस ्रमकार पओरूष अद्वतै र्ेदान्त के आत्म तत्र् से भी वभन्न है। 

साांख्य दर्शन में पओरूष का स्र्रूप ्रमकृवत के सर्शथा वर्परीत है। ्रमकृवत के वर्रूद् धमी ह न ेके 

कारण पओरुष वत्रगओणातीत, वर्र्ेकी वर्षयी ज्ञाता, वर्वर्क्त, वर्र्ेष चतेन और अपररणामी 

है।पओरूष क ई िव्य नहीं है वजसका लक्षण चतेना है, बवल्क चतैन्य उसका स्र्भार् है। इस 

कारण र्ह र्रीर इवन्िय, मन, बओवद् और अहांकार से वभन्न है। र्ह साक्षी है, वनवष्िय या 

उदासीन है। कूटस्थ, वनत्य एर्ां अपररर्तशनर्ील है। वत्रगओणातीत ह न े के कारण यह पओरूष न 

वकसी ज्ञान का वर्षय है, न वकसी विया का कताश है और न वकसी कमश-फल का भ क्ता है। 

साांख्य के अनओसार वर्षयत्र् कतृशत्र् एर्ां भ कृ्तत्र् य ेसब गओणों में ही ह ते हैं, पओरूष में नहीं। 

पओरूष त  इन सब वियां ां के बीच एक मध्यस्थ के समान साक्षी रूप में र्तशमान रहता है। 

“तस्माच्च वर्पयाशसात वसद्ां सावक्षत्र्मस्य पओरुषस्य । 

कैर्ल्य माध्यस्य दृष्टते्र् कतृशभार्श्च” ।। 

 

पुरूष के अतस्ित्ि की तसतद् – 

पओरूष का अवस्तत्र् वनवर्शर्ाद है। “मैं” और “मेरा” सभी के स्र्ाभावर्क अनओभर् है। क ई भी 

अपन े अवस्तत्र् से इन्कार नहीं कर सकता। उसका अवस्तत्र् स्र्यां वसद् है। उसकी वसवद् 

पओनरुवक्त मात्र है। उसका वनषेध भी असम्भर् है, क्योंवक ज  वनराकताश है र्ही उस आत्म तत्र् 

का स्र्रूप है। र्ह स्र्यां ्रमकाश्य ह ैऔर उसे ्रमकावर्त करने या वसद् करन ेके वलय ेवकसी 

अन्य की आर्श्यकता नहीं है। (It is self luminous and self proved) 

साांख्य में पओरुष का ्रमवतपादन करने र्ाली यओवक्तयााँ वनम्नवलव त काररका में दी गयी है- 

“सांघात पराथशत्र्ात् वत्रगओणावदवर्पयशयादवधष्ठानात्। 

पओरुष ऽवस्त भ कृ्तभार्ात् कैर्ल्याथश ्रमर्तृ्तेश्य”।। 

पुरूष बहुत्ि की तसतद् 

साांख्य के अनओसार सभी र्रीरों में एक ही पओरूष (आत्मा) न ह कर वभन्न-वभन्न पओरुष वर्द्यमान 

है। जबवक अद्वतै र्ेदान्त के अनओसार सभी र्रीरों में एक ही आत्मा है ज  र्रीर रूपी उपावधयों 

में भेद ह न ेके कारण वभन्न-वभन्न ्रमतीत ह त ेहैं। साांख्य दर्शन का यह वर्चार जैन, मीमाांसा 

एर्ां रामानओज के वर्वर्ष्टाद्वतै से वमलता है।वजतने जीर् उतने पओरुष अथाशत पओरुष अनेक है इसक  

स्पष्ट करने के वलय ेसाांख्यकाररकाकार वनम्नवलव त अनओमानात्मक ्रममाण ्रमस्तओत करते हैं- 

“जनन मरण करणानाां ्रमवतवनयमादयओगपत््रमर्तृ्तेश्च। 

पओरुषबहुत्र्ां वसद्ां त्रैगओण्यवर्पयशयाच्चैर्।। 

साांख्य दर्शन की सृति प्रतिया 

साांख्यकारों के अनओसार सवृष्ट से पहले जगत ्रमलयार्स्था में था। यह ऐसी अर्स्था थी वजसमें 

तीनों गओण अपनी साम्यार्स्था में थ।े इसमें तीनों गओण एक दसूरे से वबल्कओ ल पथृक ह ते है। 

साम्यार्स्था में सत्र्-सत्र् में रजस रजस में, तमस तमस में व्यर्वस्थत ह  जाता है। यह 

साम्यार्स्था ही ्रमकृवत है। जब ्रमकृवत और पओरूष का सांय ग हुआ त  ्रमकृवत में क्ष भ उत्पन्न 

हुआ। इस क्ष भ के पररणाम स्र्रूप गओणों में असांगत सांय ग ह ने लगा। इसी सांय ग के पररणाम 

स्र्रूप बहुरूपी (Manifold) जगत् की रचना हुयी। ्रमकृवत में धीरे-धीरे वर्कास ह ने लगा 

और सविय ह ती गयी। गओणों का स्र्भार् सदरै् वमलना वबछओ डना और वफर वमलना है। इनके 

वमलने और वबछओ डन े स े ही वर्वभन्न वर्र्ेषतां ां से यओक्त र्स्तओं ां का जन्म ह ता है। इस 

व्यार्हाररक जगत में वजतनी र्वक्त या वियार्ीलता वमलती है। उसका कारण रज गओण है। 

समस्त पदाथों की वस्थरता (Stability) का कारण तम गओण ह ैऔर सभी चेतन पररर्तशनों का 

कारण सत गओण है।  

सत्कायशिाद 

साांख्य दर्शन अपने सबसे ्रमौढ़ एर्ां र्जै्ञावनक वसद्ान्त सत्कायशर्ाद के मण्डन की ंर ्रमर्तृ्त 

ह ता है। र्ह कहता ह-ैकायों में परस्पर की अनओरूपता इस बात क  बताती है वक उन सबके 

मूल में क ई एक तत्र् है वजससे य ेसब उत्पन्न हुय े है। इतना ही नहीं कायश कारण का ही 

पररणाम है। इसका अवभ्रमाय यह ह ै वक कायश अपनी उत्पवत्त के पूर्श भी अपने कारण में 

वर्द्यमान रहता है और कारण व्यापार ह ने पर ्रमगट ह  जाता है। इस ्रमकार कायश का 

आवर्भाशर्, उद्भर् या वर्कास और वतर भार्, अनओद्भार् हुआ करता है, नयी उत्पवत्त और 

वर्नार् नहीं। क्योंवक न त  क ई ्रमारम्भ नया ्रमारम्भ ह ता है, अथाशत ऐसी क ई र्स्तओ वर्कवसत 

नहीं ह  सकती, ज  ्रमारम्भ में वकसी रूप में अन्तवनशवहत न ह  और न क ई वर्नार् पणूश वर्नार् 

ही क्योंवक उनका ्रमत्यक्ष ज्ञान य वगयों क  ह ता है। सूक्ष्म रूप से अपने कारण में र्तशमान 

कायश का आवर्भाशर् ही उसकी उत्पवत्त तथा कारण में पओनः वतर भार् ही उसका वर्नार् है। 

अथाशत भेद केर्ल अर्स्था या ्रमकटीकरण का है। आकार (Form) एर्ां धमश (Merit) का है। 

तावत्र्क रूप से द नों अवभन्न है अथाशत एक ही र्स्तओ की वभन्न रूपों में ्रमतीवतयााँ उसे 

र्ास्तवर्क रूप में वभन्न नहीं बना सकती। अथशविया की व्यर्स्था र्स्तओ के वभन्न ह न ेका 

कारण नहीं है। एक ही अवग्नदाहक, पाचक और ्रमकार्क ह ने से अनेक नहीं ह  जाती। इसके 

वर्परीत अनेक मतृ्यओ वमलकर पालकी ढ ने का काम करते है, उससे र्े सब अवभन्न नहीं ह  

सकते। इसी तरह घडा अपने गओणों, धमों के कारण वमट्टी कारण से वभन्न हैं, क्योंवक पानी र ने 

का काम वमट्टी से नहीं बवल्क घडे से वकया जाता है, वफर भी द नों सार रूप से वमट्टी ही है। 

इसीवलय े साख्यकारों क  भेद सवहष्णओ अभेदर्ादी भी कहा जाता है। र्ास्तर् में सवृष्ट का 

वर्कास एर्ां लय एक ही तत्र् के द  पहलू हैं। चूाँवक कायश, कारण में सत् है। सत् से सत् की 

उत्पवत्त ह ती ह,ै अतः इस वसद्ान्त का नाम ‘सत्कायशर्ाद पडा। 

सत्कायशर्ाद के ्रमवतपादन हेतओ ईश्वर कृष्ण वर्रवचत साांख्यकाररका में वनम्नवलव त यओवक्तयााँ 

एक ही काररका में दी गयी है। 
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“असदक्रणादओपादानग्रहणात् सर्शसम्भर्ाभार्ात्। 

र्क्तस्य र्क्यकरणात् कारणभार्ाच्च सत्कायशम्।“ 

तनष्कषश 

स्पष्ट है वक साांख्य दर्शन की ्रमाचीनता त  वनवर्शर्ाद है ही उसके वसद्ाांतों की महत्ता क  भी 

वकसी दृवष्टक ण से कमतर नही आांका जा सकता। साांख्य दर्शन अवधकाांर् भारतीय वर्चारों, 

चाहे र्ह वचवकत्सा र्ास्त्र, नीवत र्ास्त्र सौन्दयश र्ास्त्र म क्षर्ास्त्र ही क्यों न ह  यह समस्त का 

आधार है। उसका त्रैगओण्यर्ाद ्रमायः सभी भारतीय दर्शनों में स्र्ीकृत है और यही भारतीय 

नीवत र्ास्त्र तथा वचवकत्सा र्ास्त्र का आधार है। साांख्य ने पओरुष क  मूलतः दृष्टा और भ क्ता 

माना है। इससे ज्ञान मूलक भ गर्ाद का सूत्रपात हुआ, वजसका वर्कास कालान्तर में सौन्दयश 

र्ास्त्र में हुआ है। सौन्दयश र्ास्त्री भट्टनायक साख्य दार्शवनक थ ेऔर उन्होंन ेसाांख्य र्ास्त्र के 

अनओसार सौन्दयश तथा रस की व्याख्या की है। साांख्य ने ्रमधान कारणर्ाद या ्रमकृवतर्ाद क  

एक सओसांगत वसद्ान्त के रूप में स्थावपत वकया। उसने ्रमकृवत के वर्कास या पररणाम 

्रमस्तावर्त करके वर्कासर्ाद के वसद्ान्त का ्रमर्तशन वकया है वजसका वर्र्ेष ्रमचार आधओवनक 

यओग में पवश्चमी दरे्ों में हुआ है। ्रमकृवतर्ाद के साथ ही साथ साांख्य ने पओरुषर्ाद या 

आध्यात्मर्ाद क  भी मान्यता दी है। उसन ेजैस े्रमकृवत वर्ज्ञान के मूल का र्णशन वकया ह ैर्ैसे 

ही उसने पओरुष वर्ज्ञान र् आध्यात्मज्ञान का भी वर्र्ेचन वकया है। इसी कारण साख्य दर्शन 

द्वतैर्ादी है और वर्श्व के द्वतैर्ादी दर्शनों में अपने वसद्ाांतों के कारण मूधशन्य है। 
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