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izLrkouk % 

orZeku ;qx esa fgUnh x+t+ydkjksa us Hkw[k] xjhch] etnwjh] csdkjh] egaxkbZ] vkfFkZd fo"kerk] 

'kks"k.k] vkfFkZd ;kstuk,a] cktkjokn] iwathokn] Hkz"Vkpkj] fj'or[kksjh vkfn Toyar 

leL;kvksa dk okLrfod fp=.k viuh x+t+yksa esa fd;k gSA ns'k esa Hkw[k ,oa xjhch ds dkj.k 

yksx ej jgs gSaA vkfFkZd fo"kerk ds dkj.k xjhc vf/kd xjhc vkSj /kuk<~; vf/kd vehj 

gksrk tk jgk gSA ns'k dh vke turk dks vkfFkZd ;kstukvksa dk ykHk ugha fey 

jgkA ,slh ;kstukvksa dh >wBh fjiksVZ rS;kj dh tkrh gS vkSj vf/kdrj iSlk Hkz"V vQlj 

vkSj usrk [kk tkrs gSA ns'k dh vkfFkZd folaxfr;ksa] fonzwirkvksa ds fy, Hkz"V ,oa LokFkhZ 

jktuhfrKksa dh uhfr;ka ,oa LokFkhZ izòfÙk Hkh ftEesnkj gSA orZeku esa turk dk fgr djus] 

xjhch ds [kkResa dk oknk djus okys usrk Hkh Lo;a dk gh vkfFkZd fgr djrs gSaA  

lEiw.kZ fo'o esa vkfFkZd fo"kerk iwathokn dh nsu gS ftlds fo:) psruk tkxzr djus 

ds fy, ledkyhu fgUnh x+t+ydkjksa us viuh x+t+yksa esa iwathifr;ksa ij fu'kkuk lk/kk gSA 

vkfFkZd fo"kerk ds dkj.k lekt esa rhu oxZ gks x, & mPp] e/;e vkSj fuEu oxZA buesa 

lcls n;uh; fLFkfr fuEu oxZ dh gSA ns'k esa xjhch vkSj vehjh ds chp dh [kkbZ lekIr 

gksus ds ctk; vkSj pkSM+h gksrh tk jgh gSA lEiUu ,oa /kuh yksx] Jfed o etnwjksa dk 

'kks"k.k dj jgs gSA fgUnh x+t+ydkjksa us vkfFkZd fo"kerk ls gksus okyh folaxfr;ksa dk ;FkkFkZ 

fp=.k viuh x+t+yksa esa fd;k gSA ns'k esa ,d cPpk iSnk gksrs gh /kuoku rks nwljh vkSj 

dbZ cPps dtZ fy, iSnk gksrs gSA blh vkfFkZd fo"kerk dh [kkbZ dks ikVus dk iz;kl fgUnh 

x+t+yksa esa gSA vkt ns'k esa vkfFkZd fo"kerk ds fo:) oSpkfjd psruk dh egÙkh vko';drk 

gSA 

x+t+ydkj nq";Ur dqekj us lkspk Fkk fd ns'k dks vktknh feyus ds i'pkr~ vkfFkZd oS"kE; 

de gksxk] lekt esa 'kks"k.k ,oa vR;kpkj de gksxk] ysfdu ,slk ugha gqvkA vke vkneh 

dh n'kk esa Hkh lq/kkj ugha gqvkA ns'k esa Hkw[k] xjhch] csdkjh] egaxkbZ] 'kks"k.k ,oa Hkz"Vkpkj 

vc Hkh ;Fkkor gSA MkW- e/kq [kjkZVs ds vuqlkj] ̂ ^nq";Ur th dh rdyhQ viuh futh ugha 

vfirq vke vkneh dh rdyhQ gSA ns'k dh egaxkbZ] xjhch] Hkw[kejh] csdkjh] Hkz"Vkpkj 

ykijokgh vkfn ls mn~Hkwr vke vkneh dh QVs gky ftUnxh dh rdyhQ gSA**
1
   bl 

izdkj nq";Ur dqekj dks vkfFkZd fo"kerk xgjs rd dqjsnrh gS vkSj mudk eksgHkax gks tkrk 

gS & 

^^dgk¡ rks r; Fkk fpjkxk¡ gjsd ?kj ds fy, 

dgk¡ fpjkx+ e;Llj ugha 'kgj ds fy,**
 2
 

buds vuqlkj] ns'k esa vkfFkZd fo"kerk ,slh gS fd lekt esa ,d oxZ jksVh ds fy, Hkw[k 

ls ihfM+r gS rks nwljk lEiUu oxZ jksfV;ka Qsad jgk gSA ;g fo"kerk iwathokn ds dkj.k 

gS vkSj iwathoknh ekufldrk ds f'kdkj lEiUu yksx xjhcksa dk 'kks"k.k djrs gS] mUgsa ywVrs 

gSaA ;g lEiUu oxZ cM+h eNyh ds leku gS ftlds fy, NksVh eNfy;ksa dk cfynku gksrk 

gSA bl lPpkbZ dks nq";Ur dqekj viuh x+t+yksa esa ;FkkFkZrk ls vfHkO;Dr djrs gS & 

 

^^rqeus bl rkykc esa jksgw idM+us ds fy,] 

NksVh&NksVh eNfy;k¡ pkjk cukdj Qsad nhA 

rqe gh [kk ysrs lqcg dks Hkw[k yxrh gS cgqr] 

rqeus cklh jksfV;k¡ ukgd mBkdj Qsad nhA**
3 

x+t+ydkj jkts'k jsMM~h dgrs gS fd vkfFkZd fo"kerk ds dkj.k vehj ,oa xjhc ds chp 

xgjh [kkbZ gSA fu/kZu ,oa xjhc O;fDr viuh Hkw[k feVkus ds fy, jksVh gsrq la?k"kZ dj jgk 

gS ysfdu ykyph ,oa LokFkhZ vehj yksxksa dh I;kl dk var ugha gS] mUgsas rks foykl ds 

lEiw.kZ [ktkus pkfg,A vkfFkZd oS"kE; dks izdV djrh gqbZ budh x+t+y izLrqr gS & 

^^dqN ifjanksa dks rks cl nks pkj nkus pkfg,] 

dqN dks ysfdu vklekuksa ds [ktkus pkfg,**
4 

lekt esa fuEu oxZ Hkw[k] xjhch] csdkjh] etnwjh] f'k{kk vkfn ds fy, la?k"kZ dj jgk gS 

tcfd vehj oxZ HkkSfrd lk/kuksa ds foykl esa Mqck gqvk gSA vke vkneh HkkSfrd lk/kuksa 

ds vHkko esa >ksaiMh esa thou thus dks etcwj gS tcfd iwathifr;ksa ds ikl cgqr lkjs edku 

gSA x+t+ydkj tghj dqjS'kh us vius fuEu 'ksj esa blh fo"kerk dks izdV fd;k gS & 

^^lsB lkgc us >ksaiM+h dk dn 

vius Åaps edku ls ns[kk**
5
 

x+t+ydkj guqear uk;Mw us xjhc dh fLFkfr Lora=rk i'pkr~ Hkh cnrj gksus dk ekfeZd 

fp=.k viuh x+t+yksa esa O;Dr fd;k gSA buds vuqlkj mudks [kkus dks vukt ugha fey 

jgk] og Hkw[ks lksus dks etcwj gSA mls thou thus ds fy, vko';d lqfo/kk,¡ izkIr ugha 

gks jgh gS] os Hkw[k ,oa I;kl ls yM+ jgs gSA bUgksaus viuh x+t+yksa esa xjhch ls tw> jgs 

vke vkneh dh fLFkfr dk ;FkkFkZ fp=.k fd;kA budh ;g x+t+y fdruh ekfeZd gS & 

^^[kkus dks Hkw[k fey jgh] ihus dk I;kl gS 

bl eqYd esa rks ;gha ,d bartke gSA 

igys xjhc [okc Fkk vkrk dHkh&dHkh 

vc rks xjhc viuk rfd;k dyke gSA**
6
 

ns'k dh vkfFkZd raxgkyh ,oa oxZ fo'ks"k ds gh ekykeky gksus dh ihM+k dks x+t+ydkj vne 

xksaMoh us viuh x+t+yksa esa izHkkoh <ax ls izLrqr fd;k gSA os dgrs gS fd vke vkneh 

xjhch ,oa vFkkZHkko ds dkj.k ;kruke; thou th jgk gS vkSj mPp oxZ ekykeky gksdj 

vkuUne; thou Hkksx jgk gSA bUgksaus viuh x+t+yksa esa lekt dh nksgjh vkfFkZd uhfr 

dks mtkxj fd;kA os ,d loky djrs gSa fd vke vkneh bl ns'k esa dc rd daxky ,oa 

xjhc cuk jgsxk & 
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^^ge jgsaxs daxky ns'k esa dc rd 

vki gksaxs vkSj ekykeky dc rd 

ftUnxh gksxh vHkh ikeky dc rd 

ns'k dk ;w¡ gh jgsxk gky dc rd**
7
 

bUgksaus ns'k dh vkfFkZd fo"kerk dks izdV djrs gq, O;fDr dh vkenuh esa tehu&vkleku 

ds vUrj dks viuh x+t+yksa esa vfHkO;Dr fd;kA buds vuqlkj] ns'k esa fdlh O;fDr dh 

vkenuh dk vkSlr poUuh gS rks fdlh dh yk[kksa :i, gSaA etnwj fnu jkr ifjJe djds 

lsBksa ds caxys pedkrs gSa] mlds gkFk esa Nkys ,oa iSjksa esa fcokbZ gks tkrh gS ysfdu lsB 

mldks ukeek= dk ekuns; nsrs gSA Li"V dgk tk;s rks iwathifr mldk 'kks"k.k djrs gSA ,d 

fnu dh vkSlr vkenuh ds fglkc ls ns'k esa O;kIr vkfFkZd fo"kerk dks izdV djrh gq, 

vne th dh ;g x+t+y nsf[k, & 

^^oks ftlds gkFk esa Nkys gSa iSjksa esa fcokbZ gS 

mlh ds ne ls jkSud vkius caxyksa esa vkbZ gSA 

b/kj bd fnu dh vkenuh dk vkSlr gS poUuh dk 

m/kj yk[kksa esa lsBksa ds frtksjh dh dekbZ gSA**
8
 

x+t+ydkj jkts'k jsMM~h us vkfFkZd fo"kerk dh c<+rh [kkbZ ij xgjh fpark izdV djrs 

gq, xjhch ,oa vFkkZHkko ds dkj.k vke vkneh ds thou esa vkus okyh leL;kvksa ls gesa 

x+t+y ds ek/;e ls voxr djk;kA ns'k dk vke vkneh thou ds vHkkoksa dks lekIr 

djus ds pDdj esa ,d fnu Lo;a gh lekIr gks tkrk gSA vFkkZHkko ds dkj.k xjhc] etnwj] 

fdlku vkfn yksx vius ifjokj dks lq[k&lqfo/kk,a miyC/k ugha djok ikrs gSA os esys 

esa f[kykSus dh nqdku ds ctk; ;k mlls cprs gq, vius cPpksa dks b/kj&m/kj ?kqekrs gS 

rkfd dgha og cPpk f[kykSus dh ftn uk dj ys & 

^^dqN mez tqVkus esa rks dqN tksM+us xqtjh 

c<+rs gh lalkj esa ?kVrk gh x;k eSa A 

esys esa Fkh ftl flDr f[kykSusa dh nqdkusa 

vl flDr ls cPpksa dks cpkrk gh x;k eSaA**
9 

x+t+ydkj Kku izdk'k foosd us viuh x+t+yksa esa xjhc ,oa vHkkoxzLr vke vkneh dh 

leL;kvksa] ihM+kvksa] rdyhQksa dk ;FkkFkZ fp=.k fd;kA og vke vkneh vkt Hkh thou 

dh izkFkfed vko';drkvksa jksVh] diM++k] ,oa edku ls oafpr gSA bUgksaus ,sls O;fDr dk 

fp=.k fd;k tks vFkkZHkko ds dkj.k u, diM++s] twrs [kjhn ugha ldrk vkSj QVs diM++sa 

o iqjkus twrs igudj og ckjkr esa tkuk ugha pkgrk & 

^^eSa blfy, ugha ckjkr esa gqvk 'kkfey 

QVh deht gS] twrs Hkh dqN iqjkus gS**
10
 

orZeku ;qx esa vke vkneh xjhch ds dkj.k vius cPpksa dks vPNh f'k{kk ,oa laLdkj ugha 

ns ik jgk gSA xjhc etnwj] Jfed] fdlku vFkkZHkko ds dkj.k vius cPpksa dks Ldwy Hkst 

ugha ik jgs gSA izfl) 'kk;j equOoj jkuk us viuh x+t+y esa ,sls gh nq[kh xjhc firk dk 

fp=.k fd;k gS tks vius cPps dk vPNh Ldwy esa nkf[kyk ugha djok ldk & 

^^cPPkksa dh Q+hl] mudh fdrkcsa] d+ye] nokr 

esjh xjhc vk¡[kksa esa Ldwy pqHk x;k**
11
 

bUgksaus viuh x+t+yksa esa vkfFkZd fo"kerk dks vfHkO;Dr djrs gq, xjhc vehj dh vkenuh 

ds varj dk laosnukRed fp=.k fd;kA lkFk gh buds thou Lrj ds varj dh =klnh 

dks Hkh bUgksaus O;Dr fd;kA tgk¡ vehj oxZ ds cPps lksus dh egaxh ckfy;k¡ igurs gS ogha 

xjhc ds cPps dku esa frudk Mkydj thou th jgs gSA budh ;g x+t+y fdruh 

lehphu ,oa lkFkZd gS& 

^^'keZ vkrh gS etnwjh crkrs gq, gedks 

brus esa rks cPpksa dks xqckjk ugha feyrk 

HkVdrh gS gol fnu&jkr lksus dh nqdkuksa esa 

x+jhch dku fNnokrh gS] frudk Mky nsrh gSA**
12
 

fgUnh x+t+ydkjksa us vkfFkZd fo"kerk ls mRiUu xjhch] fu/kZurk ,oa mlds nq"ifj.kkeksa ds 

fo"k; esa fparu ds u;s vk;ke LFkkfir fd,A bl vkfFkZd fo"kerk ds dkj.k fu/kZu yksx 

HkkSfrd lq[kksa ds ykyp esa xyr ekxZ ij py iM+s gSA mlds fy, ekuoh thou ewY;ksa 

dk dksbZ eksy ugha jgkA x+t+ydkj vksadkj xqy'ku dh ;g x+t+y blh ewY;ghurk dks 

izdV djrh gS& 

^^fdrus ft+Leksa is ugha vkt Hkh diM++k dksbZ 

bl leL;k is rks vk;ksx u cSBk dksbZ 

pksj curk ugha cPpk rks Hkyk D;k curk 

tc f[kykSuk ugha ckt+kj esa lLrk dksbZ**
13 

bl izdkj ledkyhu fgUnh x+t+ydkjksa us vius x+t+yksa esa vkfFkZd fo"kerk dks vfHkO;fDr 

djrs gq, xjhc oxZ dh leL;kvksa ,oa vehj oxZ ds foyklh thou dk rqyukRed fp= 

izLrqr fd;kA bUgksaus xjhcks dh jksVh dh leL;k] lqfo/kkvksa dk vHkko] csdkjh] nfjnzrk] 

csclh] ykpkjh ds fp=.k ds lkFk gh vehjksa] iwathifr;ksa ds HkkSfrd lq[kksa] ,s'o;Ze; thou] 

vlaosnu'khyrk dks x+t+yksa esa ;FkkFkZrk ls O;Dr fd;kA bl vkfFkZd fo"kerk dh xgjh 

[kkbZ dks ikVus rFkk lekt esa vkfFkZd lekurk ykus dk iz;kl fgUnh x+t+ysa dj jgh gSA 

lelkef;d fgUnh x+t+y esa ekuoh; thou ewY;ksa ds ákl ij xgjh fpark O;Dr gSA vFkZ 

dks gh Hkxoku ekuus okys ;qx esa ekuoh; ewY;ksa dk dksbZ vFkZ ugha jg x;k gSA cktkjoknh 

laLd`fr esa euq"; ls T;knk egRo /ku&nkSyr dk gks x;k gSA euq"; ekuoh; ewY;ksa dks 

Hkwykdj nkSyr dks gh /keZ ekuus yxk gSA fgUnh x+t+ydkjksa us euq"; ds thou dk okLrfod 

vFkZ le>krs gq, cktkjokn ds LFkku ij ekuorkokn dh LFkkiuk dk lkFkZd iz;kl fd;k 

gSA 

orZeku ;qx esa euq"; ls vf/kd iSlksa dk egRo fn;k tk jgk gSA cktkjokn ds dkj.k tgka 

vke vkneh izkFkfed lqfo/kkvksa ds fy, Lo;a dks csp jgk gS ogk¡ nwljh vkSj iwathifr;ksa 

ds egy curs tk jgs gSaA vke vkneh dh fLFkfr bruh n;uh; gS fd mldh >ksiM+h Hkh 

fcdus ds dxkj ij gSA ns'k esa Hkh"k.k vkfFkZd fo"kerk ds dkj.k buds thou ewY; cny 

x, gSA vehj oxZ ds egyksa ds lkeus xjhc dh >ksiM+ha dks >qduk iM+rk gSA orZeku lekt 

ds bl nksgjs :i dks O;Dr djrk gqvk dqavj cSpsu dk ;g 'ksj nsf[k,& 

^^tgk¡ balku dh vkSdkr ls nkSyr cM+h gksxh 

egy rudj [kM+s gksaxs] >qdh gj >ksiM+h gksxh**
14 

bUgksaus izse tSls 'kk'or ekuoh; ewY; ij cktkjokn ds izHkko dks viuh x+t+yksa esa ekfeZd 

<ax ls O;Dr fd;k gSA vkt dk euq"; lkeus okys dh gSfl;r ns[kdj ckrphr djrk 

gSA mldk I;kj cktkj esa fcdus okyh oLrq ds leku gks x;k gSA buds vuqlkj] ekuo 

izse iwtk?kj ds leku Fkk ysfdu orZeku HkkSfrdoknh laLd`fr esa og cktkj cu x;k gS 

& 

^^I;kj iwtk?kj Fkk igys vc rks cl ckt+kj gS 

ftldks ns[kks oks gh fcdus ds fy, rS;kj gS**
15 

vkt ds ;qx esa euq"; dh dher mlds /ku&nkSyr ls gksrh gS] ekuoh; ewY;ksa ls ughaA 

vc thou ewY;ksa dh egÙkk de gksrh tk jgh gSA vktdy egaxkbZ ds nkSj esa vke balku 

dh dksbZ dher ugha jgh] xjhch ,oa vFkkZHkko us mlds thou dks ujd cuk fn;k gSA 

bl laosnu'khy lekt esa yksxksa us LokFkZ dks gh /keZ cuk fy;k gS] os vke vkneh dh ijokg 

ugha djrsA x+t+ydkj ek/ko dkSf'kd us orZeku lekt dh ml foMEcukRed fLFkfr dk 

fp=.k fd;k gS ftlesa cktkj esa balku dks NksM+dj gjsd pht dk Hkko vkleku ij gS 

& 

^^balku dh dher cgqr de Fkh] ugha rks 

vkdk'k ls Å¡pk Fkk gj bd Hkko 'kgj esa**
16
 

bUgksaus cktkjokn ds izHkko ds dkj.k vke vkneh dh ewY;ghurk] foo'krk] ykpkjh dk 

ekfeZd fp=.k fd;k & 

^^pkSjkgs is fcds eq¶r esa] xfy;ksa esa tks jgu jgs 

de ls de vkadh tkrh gS ;kjksa] dher yksxksa dh**
17
 

bl ewY;ghurk dh folaxfr dks ledkyhu x+t+ydkjksa us iSlk ,oa cktkj ds lUnHkZ esa 

O;Dr fd;k gSA xjhc O;fDr D;k [kjhns] cktkj egaxk gS vkSj tsc esa iSlk Hkh ugha gSA 

lk/ku lEiUu iwathifr xjhch dks cuk;s j[kus dh lkft'k jprs gSA x+t+ydkj blgkd 

vlj us xjhch ,oa vFkkZHkko dh otg ls ewY;ksa dks NksM+ nsus okyh vke vkneh dh ihM+k 

dks viuh x+t+yksa esa O;Dr fd;k gSA budk 'ksj nsf[k, & 

^^vkneh lLrk gqvk] gj pht egaxh gks xbZ 

dkSu ls ewY;ksa is igq¡pk bl lnh dk vkpj.k**
18
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ledkyhu x+t+ydkjksa us lekt esa vkfFkZd folaxfr;ksa ds dkj.k ekuork lekIr gksus dk 

fp=.k izHkkoh <ax ls fd;k gSA og iSlksa dh ihNs Hkkx jgk gS vkSj thou ewY; ihNs NqVrs 

tk jgs gSA og thou ds okLrfod lq[kksa ls fiNM+ jgk gSA bl ekuork ,oa balkfu;r 

dk gR;kjk Lo;a ekuo gh gS og ,slk djds og pSu ls lks jgk gSA x+t+ydkj lat; xzksoj 

us blh folaxfriw.kZ fLFkfr dk fp=.k djrs gq, euq"; dh fnu jkr iSlk dekus dh izòfÙk 

ij O;aX; fd;k gSA vkt ds ;qx ds ekuo /ku ds fy, ekuo dks gh csp jgk gSA mls 

thou&ewY;ksa ls dksbZ ysuk nsuk ugha] cl iSlk dekuk gSA blh lUnHkZ esa nz"VO; gS & 

^^vkilh dks cspdj nkS dksfM+;k¡ ys vk,¡xs 

bl lnh ds yksx cl iSnk dekus ij rqys gS**
19
 

ledkyhu fgUnh x+t+y esa /ku nkSyr dh pdkpkSa/k esa ekuoh; ewY;ksa dh mis{kk djus okys 

euq"; dk O;aX;kRed fp=.k gSA bl vFkZ dh nhokuh nqfu;k us ekuoh; ewY;ksa dk R;kx 

djds LokFkZ dks viuk;k gSA og iwathokn ds izHkko esa gSA vkt dk ekuo lkeus okys dh 

tsc ns[kdj O;ogkj j[krk gSA mls flDdksa dh [kud ilan gS ftlds fy, tehj ;k 

vkRek gh D;ksa uk cspuh iM+sA x+t+ydkj jkts'k jsMM~h ds ;g 'ksj fdruk lkFkZd gS & 

^^fdl fnu esjs tehj dh cksyh ugha yxh 

flDdks is Mksyuk esjk bZeku dc u Fkk**
20 

^^tc ryd tsc esa pkj iSls jgs 

cl rHkh rd ;s nqfu;k gekjh jgh**
21 

bl izdkj ledkyhu fgUnh x+t+ydkjksa us vk/kqfud vFkZ iz/kku ;qx esa thou ewY;ksa ds 

fujUrj ákl dh fLFkfr ij x+t+y jpuk dh gSA cktkjokn ds izHkko ds dkj.k HkkSfrd 

lq[kksa ds ihNs Hkkxus okyk euq"; ekuorkokn ,oa balkfu;r tSls ekuoh; ewY;ksa dks Hkwyk 

pqdk gSA bu x+t+ydkjksa dh x+t+yksa esa cnyrs thou ewY; ,oa muds iru dh lgt 

vfHkO;fDr ds lkFk bu ewY;ksa dks thou esa Lohdkj djus dh psruk Hkh gSA ledkyhu 

fgUnh x+t+y esa lekt esa O;kIr vkfFkZd 'kks"k.k] Hkz"Vkpkj] cktkjokn] iwathokn dk ;FkkFkZ 

fp=.k gSA orZeku vkfFkZd ifjos'k esa vFkkZHkko ,oa vHkko ls xzLr ekuo ds ukjdh; thou 

dh bu x+t+yksa esa ekfeZd vfHkO;fDr gSA lekt esa O;kIr vkfFkZd fo"kerk dk ;qxhu fp=.k 

rFkk bl fo"kerk ds fujkdj.k ds iz;kl Hkh bu fgUnh x+t+yksa esa lPpkbZ ls vfHkO;Dr 

gSA lekt esa cktkjokn ds LFkku ij ekuorkokn dh LFkkiuk dk l'kDr iz;kl bu x+t+yksa 

esa gSA 
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20- jkts'k jsMM~h % mM+ku] ok.kh izdk'ku] nfj;kxat] ubZ fnYyh] ì"B la[;k&92 
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