
Research Paper E-ISSN NO : 2455-295X | VOLUME : 7 | ISSUE : 1 | JANUARY 2021 
 

 

I N T E R N A T I O N A L  E D U C A T I O N A L  S C I E N T I F I C  R E S E A R C H  J O U R N A L  

 

82 

 

विविष्टाद्वतैविद्धान्त े आत्मा – एकम ्विश्लषेणम ्

 

APURBA GORAI 1 
1 ASSISTANT PROFESSOR, DEPT. OF SANSKRIT, MAHATMA GANDHI COLLEGE, LALPUR. 
 

ABSTRACT: 

 

KEYWORDS: 

 

रामानुजदिशने ईश्वरस्य पररपूणशता िोपाविका येन तस्य ििशव्यावपक्षेत्र े

आत्मनाां ित्तायााः अवप स्थानमवस्त ये च ईश्वरादिे ििशमविगच्छवन्त 

तथावप तषेु स्िेच्छायााः चयनयोग्यतायााः  ित्त्िात् ते पुरूषकथनयोग्यााः 

भिवन्त । आचायशरामानुजाः यान ्मनुष्यान ्तस्यैि वनरपके्षितायााः वनरथशकां  

पररिर्तशतरूपां मन्यन्ते तान् प्रवत दढृ़ तकशमुपस्थापयवत । आत्मा परब्रह्मणाः 

एि एकाांिाः यथाथशभतूाः इत्यादद बुवद्धिम्पन्नाः 

चैतन्याखण्डापररितशनिीला दसृ्याणुरूपकोवस्त – ि वििषेो 

भगित्िङ्कल्प एि विमखुरूपां भगिन्तमाविताः1 –  अयञ्चात्मा 

िरीरेवन्िप्राणबुवद्धवभन्नाः ज्ञाता कताश भोक्ता चावप विद्यत े। मानिीयस्तरे 

स्तलूिरीरेण प्राणैश्च युक्तोऽवस्त तथैि पञ्चज्ञानेवन्ियावण पञ्चकमेवन्ियावण 

मनश्च एतस्य िािनावन िवन्त मनाः आत्माथआ आन्तररकािस्था प्रकाियवत, 

इवन्ियैश्च िाह्यािस्थाज्ञानमवप प्रापयवत । मनिाः व्यापारत्रयम् अ्यायाः 

अवभमानाः वचन्तनश्च – ि च दहेवेन्िय मनाः प्राणिीभ्यो विलक्षण2 जीिाः 

अण्िाकाराः िन्नवप ज्ञानगुणने प्राप्तिांकोचविस्ताराः अवखलिरीरे व्याप्ताः 

िुखदाुःखावन अनुभिवत यथा दीपविखा लघुरवप स्िप्रकािने पदाथाशन्  

प्रकाियवत। आत्माबोिाः यथा चेश्वरविषये स्िरूपवनत्यता, आत्मवनभशरता 

ििशिस्तुव्यावपत्िां, वनदोषत्िां इवत गुणाियत्िेन तथिै भिवत। 

आत्मनामकेत्िां िुखदाुःखविभागने स्पष्टां भिवत । जीिात्मनाः िारतत्त्िां अहां 

बुवद्धरवस्त नायमात्मा केिलां गुणमात्रां याः नश्येत्, जीिात्मनाः  अवनिायआ 

मखु्यस्िरूपां चावप अप्रभावितो भिते् । 

आत्मवनरूपणमेि आत्मनाः िास्तविकमवस्तत्िां बन्िमोक्षािस्थाद्वये 

आत्मस्ििैविष्यां गच्छवत  आत्मा िदःयाः कताश विद्यत े।   

न आत्मनाः तावत्त्िकस्िरूपे पररितशनां भिवत यािु अिस्थािु पररितशत े

तौस्ताः बुवद्धिांकोचविकािौ । एिां पररितशने यत्र ईश्वरोत्पवत्ताः 

वनभशरातावत्त्िकस्िरूप े पररितशनमवस्त । आत्मविविष्टलक्षणावन 

दाुःखिम्भािनाददकावन नेश्वरे िांघटन्ते केिलां ईश्वर एि 

तावत्त्िकस्िरूपपररितशन े स्ितन्त्राः जड़पदाथाशनाां 

िांकोचविकािरूपविविष्टलक्षणरवहतश्च विद्यते यच्च आत्मविविष्टलक्षणम्। 

जीिस्य िगशत्रयां वनत्यो मुक्तो बद्धश्च । वनत्यजीिााः कमशप्रकृवतबन्िरवहतााः 

स्ितन्त्रजााः िैकुण्ठलोके ििशदा वनििन्तो भगितो नारायणस्य 

प्राप्तवनत्यकैङ्कयाशाः आनन्दमनुभिवन्त । मकु्ताश्च स्िज्ञानपुण्यभवक्तवभाः 

मोक्षां लभन्ते । बद्धाश्च स्िकीयाज्ञानेन स्िाथशबुद्ध्या कमशबन्िनपराििााः  

िांिारचःे पररभ्रमवन्त – 

वनत्यिद्ध िस्स्ियां चते ्मोक्षािशस्ि प्रयन्तिफैल्याददवत भािाः3 

। जीिो यािद ् बन्िने वतष्ठवत ताित् तस्य िूक्ष्मिरीरस्यावप  अवस्तत्िां 

वतष्ठवत । मुक्तात्मानाः जीिााः दिेयानमागेण, पुण्यात्मनश्च वपतृयानमागणे 

गच्छवन्त । दकन्तु पापात्मानश्च चन्िालोकां   यािद ्गत्िा तां लोकमप्राप्यैि 

पृवथिीलोकमायावत । नारायणदतूााः िकुैण्ठलोकमागशमपुददिवन्त 

मुक्तात्मनाः – अताः क्षीणकमशणोऽवप िकू्ष्मिरीर यकु्तस्य,4 दिेयानने 

गगनमपुपद्यत5े जीिस्य ब्रह्मणाः पथृगवस्तत्िस्य ित्त्िादवप ि न  ब्राह्मणाः 

स्ितन्त्राः । अताः ब्रह्मण िह जीिस्य िम्बन्िां ज्ञानां विना न जीिस्िरूपां ज्ञातुां 

िक्यत े । िुवतषु जीिब्रह्मणोाः िम्बन्ि े ्वचवच्ेदाेः ्वचवचच्चाभेदाः िम्बन्ि 

इवत वनरूपणां विद्यते । िुवतिर्णशताभेदस्य तात्पयशवमदमवस्त यत् ब्रह्म 

प्रत्येकमवखलचराचरजगवत च व्याप्तमताः जीिेऽवप व्याप्तमन्तस्थञ्च ित ्तां 

वनयमयवत । तत्त्िमवि इवत िाक्यस्यावप  तथिैाथशाः करणीयाः ।  

वत्िवमत्यस्य तात्पयशमवस्त वचदवचवद्वविष्टां ब्रह्म, यश्चान्तयाशवम विद्यते । अत 

एिात्र योऽभेदाः कवथताः िाः ब्राह्मणाः एकवस्मन ्प्रकारेऽपरे प्रकारे चावस्त ।  

एतस्य तात्पयशमात्मावन वस्थतमन्तयाशवम ब्रह्म विश्वस्य च कारणां ब्रह्म 

उभयोस्तावत्िकमैक्यमवस्त । 

रामानुजदिशनस्य ििशताः एतदिे महद्ववैिष्यां यदददां ब्रह्मणाः 

पुरूषिादिारणां ब्रह्मिादिारणायाां िांयुनावस्त 

ईश्वरिादब्रह्मिादयोरेकीकरणेप्रयन्तोऽतीि प्राचीनाः यश्च 

िैददकिावहत्येऽवप दशृ्यते । गीतायामवप अस्य िांश्लषेणस्य प्रयािो 

विवहतोऽवस्त, परन्त ु दािशवनकस्य िार्मशकस्य चेवत पक्षद्वयस्य यादिृां 

व्यिवस्थतां िमन्ियां आचायशरामानुजाः कृतिान् एतस्यािारेण एतवस्मन ्

विषये कथनवमदमनुवचतां भिते ् यदतेस्येश्वरिादाः पाञ्चरात्रागमोक्ताः  

आलिारमतप्रभावितो विद्यत े। 

आचायशरामानुजदिशनस्य एतदिे िैविष्यां यदत्र उभयोदोषयोाः पररहारो 

विवहतोऽवस्त । आचायशरामानजुविद्धान्त ेईश्वराः ब्रह्म च न वभन्नां तत्त्िमवपत ु

एकमिे । ि चावखलिैवि्यां जगत ्न मायाजन्यत्िात ्वमथ्या मन्यतेऽवपत ु

ब्रह्मणोऽङ्गभूतां मन्यत े। तस्य िार्मशकभािना ब्रह्मणाः िगुणाः िाकारां रूपां 

प्रकाियवत,  तार्कश कबुद्धश्च चराचरमवखलां जगत् ब्रह्मणाः िरीरां वििषेणां 

िा इवत स्िीकाराय तां प्रेरयवत । इत्थमाचायशरामानुजदिशन े

िार्मशकभािनायााः तार्कश कबुद्धशे्च पुष्टाेः िमन्ियस्य च िेष्ठाःप्रयािाः 
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िमुपलभ्यन्ते । इदीनीं िांवक्षप्तरूपणे चर्चशतानामतेषेाां विस्तारेण िणशनां 

दःयते । 

आचायशरामानुजस्य मतने ब्रह्म वचदवच्याम ्विविष्टमवस्त । अत एि िाः 

विद्धान्ताः विविष्टाद्वतैविद्धान्ताः कथ्यत े। तस्य मत ेब्रह्म न वनर्िशिषेमवपत ु

िवििेषां ितशते । जीिो जगच्च तत ् विविष्टाः । जीिशे्वरयोाः अद्वतैां यद्यवप 

अिश्यमवस्त परन्तु इदां विविष्टप्रकारकमेकम् अद्वतैां ितशत े। िङ्कराचायशाः 

आत्मनाः ज्ञानस्िरूपां मन्यते । रामानुजाचायशस्त ुआत्मनां ज्ञानां न मन्यते, 

अवपत ुज्ञातारां मन्यत े। आत्मा त ुस्ियमणुरवस्त । दकन्तु तस्य िमशभतूज्ञानां 

विभु ितशत े। िुखदाुःखाददविकारााः िमशभतूज्ञानस्य विकारााः पररणामा िा 

िवन्त । ज्ञानां चेतनात्मनाः ईश्वरस्य च गुणोऽवस्त । ज्ञानम् आत्मावितां ितशत े

। यतो वह आत्मनां विना ज्ञानस्य विवद्धनश भवितमु ्अहशवत । आत्मनाः ज्ञानस्य 

च िम्बन्िाः दीपकप्रकाििम्बन्ि इि ितशत े । आभादीपकाः ज्ञानां च तस्य 

प्रकािोऽवस्त । अद्वतैादी आत्मनाः विभुां कथयवत । विविष्टाद्वतैिादी तमणुां 

मन्यते । अद्वतैमते जीिाः स्िभािताः एकां  परन्तु दहेाद्यपुाविवभाः िाः 

नानारूपेण प्रतीयत े । रामानजुाचायाशनुिारेण  जीिाः अनन्ताः परस्परां 

एकस्मात् वद्वतीयो वभन्नोऽवस्त । स्फुवल्लङ्गाः यथा अगे्नरांगाः तथैि जीिोऽवप 

ब्रह्मणोऽिाः । अताः जीिब्रह्मणोाः अांिाविभािाः  वििेष्यवििषेणभािो िा 

िम्बन्िो ितशत े ।  जीिेश्वरयोाः अभेदिूवचका एकता नावस्त । यतो वह 

जीिाः अल्पज्ञाः ब्रह्म च ििशज्ञम् अवस्त । दकन्त ु ईश्वराः प्रेत्यकां  जीिस्य 

अभ्यन्तरे अन्तयाशवमतया व्याप्तोऽवस्त । जीिेश्वरौ नकैा भिताः यथा अांिाः 

अांविवन, गुण िव्य,े वििषेणां  वििेष्ये, वनभशरां तथैि जीिाः ईश्वरस्य 

वनभशरोऽवस्त । अतएि ईश्वरस्य िरणां विना जीिस्य कल्याणां न 

भवितमुहशवत । ईश्वरस्य िरणागवताः प्रपवत्तरेि जीिाय ििशिेष्ठिािनां ितशत े

। आचायशरामानुजाः तत्त्िमवि इवत िाक्यस्य िब्दाथआ वििषेप्रकारेण 

विवहतिान् । िाक्येऽवस्मन् तत्पदस्य तात्पयशमवस्त ईश्वराः याः ििशज्ञ 

ििशिवक्तमान् िृवष्टकताश चावस्त, त्िां इवत पदस्य तात्पयशमवस्त िाः ईश्वराः याः 

अचेतनिरीरविविष्ट े जीि े अवचद ् विविष्टजीििरीरकोऽवस्त । ईश्वरस्य 

विविष्टरूपस्यैकस्य वद्वतीयविविष्टरूपे अभेदोऽवस्त । अतएि विद्धान्तोऽयां 

विविष्टाद्वतैविद्धान्ताः कथ्यते । ब्रह्म एतयोाः द्वयोाः प्रभेदयोाः विद्यमानमवस्त 

। आचायशरामानुजािारेण  िरीरात्मनौ उभािवप ित्यौ स्ताः ब्रह्माः 

अवचदांिात् िरीरमुत्पद्यते । आत्मा वनत्याः वचत्तत्त्िमवस्त । िोऽवप ईश्वराांि 

एि । आत्मा िूक्ष्मत्िाद ्भौवतकतत्त्ि ेप्रिेषु्टमहशवत । चतैन्यमात्मनो गणुाः 

िदिै तत्र वतष्ठवत । आत्मा िरीरस्य प्रत्येकां  भागां चैत्यन्येन पूरयवत । यथा 

– लघुाः दीपकाः िम्पूणशाः प्रकोष्टां प्रकाियवत । आचायशरामानुजाः जीिानाम्  

अनेकत्िस्य िमथशको ितशत े। मुक्तािस्थायामवप जीिषेु वभन्नता भित्येि । 

मुक्तािस्थाप्राप्तजीिेषु गुणात्मकभेदो नावस्त । परन्तु िाांख्यात्मकभदेो 

ितशते । जीिात्मानाः अनन्तााः िवन्त । जीिानाां त्रयो भेदााः ितशन्त े– बद्धाः, 

मुक्ताः, वनत्याः । िांिारे बद्धजीिााः उत्पन्नााः िरीरस्थााः भिवन्त ।   

मुक्तजीिााः भगिवत तदाकाराकाररतााः ददव्यिरीरां प्राप्नुिवन्त ।  

वनत्यजीिााः िांिारे कदावप न आयावन्त । तथावप भगिता िह िैकुण्ठे 

वनििवन्त । 

विविष्टाद्वतैविद्धान्त ेमुके्तरथशाः जीिात्मनाः ब्रह्मवण लीनत्िां नावस्त । यतो वह 

जीिाः ब्रह्मणोऽिाः ब्रह्म च अांवि विद्यते । ईश्वरिाक्षात्कार एि मोक्षाः । 

मुक्तात्मा ईश्वरिाहचयआ लभते, न च तादाम्यीकरणम ्। भगिताः कृपाां विना 

मोक्षोऽिम्भिाः । भवक्ताः प्रपवत्तश्च मोक्षिािने स्ताः । तत्त्िमुक्ताकलापस्य 

जीििरप्रकरण े आचायशिेदान्तदवेिकाः जीिस्य प्रकािद्वयेन विश्लषेणां 

प्रस्ततुिान् – 

वनषेिात्मकप्रकाराः 

िकारात्मकप्रकाराः  

प्रथमप्रकारे आचायशाः जीिस्य िरीरेवन्ियमनाः प्राणबुवद्धभ्याः पाथशक्यां 

िावितिान ्। वद्वतीयप्रकारानुिीलन ेजीिस्य वनत्यत्िाणुत्िस्ियां प्रकाित्ि 

कतृशत्ि-भोकृ्तत्ि-कमशस्िातन््यावन िावितिान ्।  

िेदान्तदवेिकाः यामुनाचायशमनसु्मरन ् जीिस्य िरीरेवन्ियमनाःप्राणेभ्याः 

अन्यतायााः विद्धान्तां स्िीकृतिान् । एददथआ िाः ििशप्रथमां चािाशकेन िह तकआ  

करोवत । यतो वह चािाशकाः िरीरमेि आत्मा मन्यत े । चािाशकाः 

स्िमतिमथशन ेतकआ  प्रस्तौवत । यत ्यथा दकण्िाददकमादकिव्येषु-मादकता 

स्ियमिेोपपद्यते तथैि िरीरेऽवप स्ियमेि चतैन्यमुत्पद्यते । इमां विद्धान्तां 

खण्डयन् आचायशिेदान्तदवेिकाः कथयवत मादकपदाथेषु मादकता गणुाः 

पूिशत एि विद्यमानो भिवत । दकन्त ुजड़िरीरे ििशदा चतैन्यां न विद्यत े। 

अताः मादकिव्यदषृ्टान्ताः ििशथा अनपुयुक्तोऽवस्त –  

दकण्िादीनाां िांिगशवििषेमदिवक्ताः6 िेदान्तदवेिकानुिारेण आत्मा दहेाद ्

वभन्नोऽवस्त । यतो वह एतौ मम हस्तौ एतौ च मम पादौ इत्यादद अनुभिाः 

ििवाः दःयत े । िरीराद ् वभन्नाः ि आत्मा विद्यत े – यो म े

हस्ताददिष्मते्यियिवनिहात्भावत वभन्नस्ि एकाः7 

तत्त्िमकु्ताकलापाः, 2.1 लोकाचायशाः इदां िरीरम ्इदां िरीरञ्च एतैाः प्रत्ययैाः 

आत्मनां िाियवत – आत्मस्िरूपां कथां दहेाददविलक्षवमवत चेद ्? दहेादीनाां 

मम  

दहेाददकवनत्यात्मनां पथृगपुलभ्यमानत्िात ्इदवमत्यपुलभ्यामानत्िात् ।।8  

यतीन्िमतदीवपकाकाराः दहेवेन्ियमनाः प्राणभे्याः विलक्षणामात्मनाः 

अवस्तत्िविषये इदां मम िरीरम् इत्यनुभिां प्रमाणरूपेण प्रस्तुतिान ् । 

न्यायिैिेवषकौ िरीरात् पथृक् आत्मनाः विद्द्धां एतत् तथ्येन कृतिन्तौ यत् 

चेत ् िरीरमात्मा स्यात ् तदा हस्तपादादीनाां नािने आत्मनोऽवप नािाः 

स्यात् । दकन्त ुतथा न भिवत । अताः िरीरात् पृथगिे आत्मतत्त्िम ्इवत 

स्िीकरणीयम ्। िेदान्तदवेिकाः िरीरम ्आत्मा इवत स्िीकतृशन ्अपृच्छत ्। 

आत्मािररे कुत्र ििवत ििेष ुअियिषेु िरीरस्य एकवस्मन् अियि ेिा । 

चेत् प्रत्येकम ् अियिषेु  आत्मा मन्यत े तर्हश िरीरे बहिाः  आत्मानाः 

भविष्यवन्त । तषेु च वमथाः कलहो भविष्यवत । फलताः चतैन्याः िीतरागो  

भिेत ्। िीतरागे िवत न दकमवप कायआ कुयाशत् –  

नन ु मनषु्योऽहां ब्राह्मणोऽहां इत्यादौ ििशत्राहां प्रत्यय े िरीरस्यिै 

विषयत्िाच्छरीरमिेात्मवेत चने्न िरीरस्यात्मत्ि े करणाददनाि े िवत 

िरीरनािादात्मनोऽवप नािप्रिङ्गात8् िीतरागस्य तु जन्मावप  न भिवत 

। चेत ् एकवस्मन् अियिे चैतन्यां स्िीदःयेत तर्हश तदांिवििषेस्य अभािे 

अयोग्ये िा िवत अतीतानभुिस्य न कोऽवप स्मृद्तां  प्राप्स्यवत । 

ितशमानस्यानुभिऽेवप चैतन्यस्य एकाांि े वस्थतत्िात ् िुखदाुःखानभुिां  

िप्पूणआ िरीरां न कररष्यवत – प्रत्यकेां  चतेनत्ि ेबहुररहकलहो िीतरागो न 

जाताः9  

चेत् अियििांघातमात्मानां मन्येत तदवप िम्भिां नावस्त । यतो वह यदा 

एकवस्मन ्अांग ेआत्मा नावस्त तर्हश अङ्गिमाहारेऽवप कथां भवितुां िकु्नयात् । 

िांघातस्िीकारे एकाः अन्याः दोषाः अयमवस्त यत् िरीरां घटपटाददतलु्यां 

चैतन्यांिून्यां भविष्यवत । िांघाताः परम्पराय भिवत । यस्य िाः स्िाथआ 

िाियवत । चतैन्यिांघातरूपाः आत्मा नावस्त । यतो वह िाः कस्यावप 

अन्यस्य स्िाथाशय स्िकीयमवस्तत्िां न रक्षवत । अनेकेषाां चैतन्यानाां 

िांघातस्िीकारे तेष ुपरस्परां ईष्याश, अिूयादददोषााः  भविष्यवन्त – बहुनाां 

वह चतेनानाां कायशििात्िांहतानामावप परस्परमीष्याशरूपादयो दशृ्यन्त े।10    

   आत्मा िरीरात् पृथग् अवस्त । यतो वह िरीरां क्षेत्रम् आत्मा च 

क्षेत्रज्ञोऽवस्त । स्मतृीनामनुिारेणऽवप विराः हस्तपादाद्यियिैाः युके्तन 
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िरीरेण पुरूषाः  (आत्मा ) अवतररक्तोऽवस्त । 
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