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ABSTRACT: 

ØããñÔÌãã½ããè ¦ãìÊãÔããè ªãÔã ãäÖ¶ªãè Àã½ã¼ããä§ãŠ ‡ãŠãÌ¾ã£ããÀã ‡ãñŠ „¶ã ÑãñÓŸ ‡ãŠãäÌã¾ããò ½ãò Ôãñ Öö ãä•ã¶Öãò¶ãñ ¼ããÀ¦ããè¾ã ÔãâÔ‡ãðŠãä¦ã ½ãò ÑãñÓŸ ¦ã¦Ìããò ‡ãŠãñ Ôã½ãããäÖ¦ã ‡ãŠÀ „Ôãñ •ã¶ã-•ã¶ã ‡ãñŠ ãäÊã† 

¹ÇãñÀ¥ãã ‡ãŠã ‚ãàã¾ã Õããñ¦ã ºã¶ãã ãäª¾ãã ý ¼ããä§ãŠ‡ãŠãÊã ‡ãñŠ ‡ãŠãäÌã¾ããò ½ãò ¦ãìÊãÔããèªãÔã ‡ãŠã Ô©ãã¶ã ÔãÌãÃÑãñÓŸ ½ãã¶ãã •ãã¦ãã Öõý ¦ãìÊãÔããè ‡ãŠã ‡ãŠãÌ¾ã ‚ãã¦½ãÔã½½ãã¶ã, ¹Çãñ½ã, ÔãâÜãÓãÃ ¦ã©ãã 

‚ãã¦½ããäÌãÍÌããÔã ‡ãŠã ‡ãŠãÌ¾ã Öõý „¶ã‡ãŠã ‡ãŠãÌ¾ã ¹ãÀ½¹ãÀãÌããªãè ÊããñØããò ‡ãñŠ ãäÊã† ãä•ã¦ã¶ãã ½ã¶ããñÖÀ Öõ „¦ã¶ãã Öã è ãäÍããäàã¦ã-‚ããäÍããäàã¦ã ¦ã©ãã Ôãã£ããÀ¥ã ¹ããŸ‡ãŠãò ‡ãŠãñ ¼ããè ãä¹Çã¾ã Öõý 

¦ãìÊãÔããè ‡ãŠãè Êããñ‡ãŠãä¹Çã¾ã¦ãã ‡ãŠã ‚ãã£ããÀ ¼ããä§ãŠ ½ãã¨ã ¶ãÖãé Öõ ºããäÊ‡ãŠ Êããñ‡ãŠ•ããèÌã¶ã ‡ãŠã Ì¾ãã¹ã‡ãŠ ãäÞã¨ã¥ã Öõ ãä•ãÔã½ãò ØãÀãèºããè, ‚ã‡ãŠãÊã, ¶ããÀãè Ôã½ãÔ¾ãã, Ôãâ¦ã-‚ãÔãâ¦ã ¦ã©ãã ªõãäÖ‡ãŠ, 

ªõãäÌã‡ãŠ Ìã ¼ããõãä¦ã‡ãŠ ¦ãã¹ã ‡ãŠã Ìã¥ãÃ¶ã „¶Öãò¶ãñ ãäÌãÍãñÓã Â¹ã Ôãñ ãä‡ãŠ¾ãã Öõý ƒÔã ºãã¦ã ‡ãŠã ‚ã¶ãì½ãã¶ã ƒÔã ¦ã©¾ã Ôãñ ÊãØãã¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ãäÖ¶ªãè ÔãããäÖ¦¾ã ‡ãŠã ÔãÌãÃ½ãã¶¾ã †Ìãâ 

ÔãÌãÃÑãñÓŸ ½ãÖã‡ãŠãÌ¾ã 'Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã' ½ãã¶ãÌã ÔãâÔããÀ ‡ãñŠ ÔãããäÖ¦¾ã ‡ãñŠ ÔãÌãÃÑãñÓŸ ØãÆâ©ããò ‚ããõÀ ½ãÖã‡ãŠãÌ¾ããò ½ãò Ôãñ †‡ãŠ Öõ ‚ããõÀ Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã ‡ãŠãè ¹Çããä¦ã ãä‡ãŠÔããè ¶ã ãä‡ãŠÔããè 

Â¹ã ½ãò ÊãØã¼ãØã ¼ããÀ¦ã ‡ãñŠ ¹Çã¦¾ãñ‡ãŠ ÜãÀ ½ãò ãäÌã²ã½ãã¶ã ãä½ãÊã¦ããè Öõý ãäÌãÍÌã ‡ãñŠ ÔãÌãÃÑãñÓŸ ½ãÖã‡ãŠãÌ¾ã ØãÆâ©ã ‡ãñŠ Ôãã©ã 'Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã' ‡ãŠãñ Öãè ¹Çããä¦ããäÓŸ¦ã ‡ãŠÀ¶ãã Ôã½ããèÞããè¶ã ¹Çã¦ããè¦ã 

Öãñ¦ãã Öõý ¹ÇãÔããª •ããè लऱखते Öö :- 

Àã½ã छोड़कर ‚ããõÀ ‡ãŠãè, ãä•ãÔã¶ãñ ‡ãŠ¼ããè ¶ã ‚ããÔã ‡ãŠãè, 

Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã-‡ãŠ½ãÊã, •ã¾ã Öãñ ¦ãìÊãÔããèªãÔã ‡ãŠãèý 
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¦ãìÊãÔããèªãÔã, Àã½ã¼ããä§ãŠ ÔãããäÖ¦¾ã, Ôãã½ãããä•ã‡ãŠ ‚ããõÀ ½ãã¶ãÌã¦ããÌããªãè ÒãäÓ›‡ãŠãñ¥ã 

Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã : Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã †‡ãŠ ãäÌãÀã› ½ãã¶ãÌã¦ããÌããªãè 

½ãÖã‡ãŠãÌ¾ã Öõ ãä•ãÔã‡ãñŠ ‚ãâ¦ãØãÃ¦ã ½ãÖã‡ãŠãäÌã ¦ãìÊãÔããèªãÔã •ããè ¶ãñ ÑããèÀã½ã •ããè ‡ãñŠ 

Ì¾ããä§ãŠ¦Ìã ‡ãŠãñ ƒ¦ã¶ãã Êããñ‡ãŠÌ¾ãã¹ããè ‚ããõÀ ½ãâØãÊã½ã¾ã Â¹ã ãäª¾ãã Öõ ãä‡ãŠ „Ôã‡ãñŠ 

Ô½ãÀ¥ã Ôãñ ×ª¾ã ½ãò ¹ããäÌã¨ã ‚ããõÀ „ªã§ã ¼ããÌã¶ãã†ùâ •ããØã „Ÿ¦ããè Ööý ¹ããäÀÌããÀ ‚ããõÀ 

Ôã½ãã•ã ‡ãŠãè ½ã¾ããÃªã ãäÔ©ãÀ रखते Öì† „¶ã‡ãŠã ÞããäÀ¨ã ½ãÖã¶ã Öõ ¦ã¼ããè „¶Öò 

'½ã¾ããÃªã ¹ãìÂÓããñ¦ã½ã' ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò Ô½ãÀ¥ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ½ã¶ããñÌãõ—ãããä¶ã‡ãŠ ÒãäÓ› 

Ôãñ ¾ããäª ‡ãŠÖã •ãã† ¦ããñ Àã½ã ‡ãñŠ ÞããäÀ¨ã ½ãò ƒ¦ã¶ãñ ‚ããä£ã‡ãŠ Øãì¥ããò ‡ãŠã †‡ãŠ Ôãã©ã 

Ôã½ããÌãñÍã Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã •ã¶ã¦ãã „¶Öò ‚ã¹ã¶ãã ‚ããÀã£¾ã ½ãã¶ã¦ããè Öõý ¦ãìÊãÔããèªãÔã 

•ããè ¶ãñ ‚ã¹ã¶ãñ ØãÆâ©ã 'Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã' ½ãò Àã½ã ‡ãŠã ¹ããÌã¶ã ÞããäÀ¨ã ‚ã¹ã¶ããè ‡ãìŠÍãÊã 

ऱेखनी Ôãñ लऱखकर ªñÍã ‡ãñŠ £ã½ãÃ, ªÍãÃ¶ã ‚ããõÀ Ôã½ãã•ã ‡ãŠãñ ƒ¦ã¶ãã ‚ããä£ã‡ãŠ 

¹ÇãñãäÀ¦ã ãä‡ãŠ¾ãã Öõ ãä‡ãŠ Íã¦ãããäºª¾ããú Ì¾ã¦ããè¦ã Öãñ •ãã¶ãñ ¹ãÀ ¼ããè '½ãã¶ãÔã' ½ãã¶ãÌã 

½ãîÊ¾ããò ‡ãŠãè ‚ãàãì¥¥ã ãä¶ããä£ã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ½ãã¶¾ã Öõý ¾ãÖãè ‡ãŠãÀ¥ã Öõ ãä‡ãŠ •ããèÌã¶ã ‡ãŠãè 

Ôã½ãÔ¾ãã½ãîÊã‡ãŠ Ìãðãä§ã¾ããò ‡ãñŠ Ôã½ãã£ãã¶ã ‚ããõÀ „Ôã‡ãñŠ Ì¾ããÌãÖããäÀ‡ãŠ ¹Çã¾ããñØããò ‡ãŠãè 

ÔÌãã¼ãããäÌã‡ãŠ¦ãã ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ¾ãÖ ØãÆâ©ã ãäÌãÍÌã ÔãããäÖ¦¾ã ‡ãŠã ½ãÖã¶ã ØãÆâ©ã ÜããñãäÓã¦ã 

Öì‚ãã Öõ, ƒÔããèãäÊã† ƒÔã‡ãŠã ‚ã¶ãìÌããª ¼ããè ãäÌãÍÌã ‡ãŠãè ¹Çãã¾ã: Ôã¼ããè प्रमुख ¼ããÓãã‚ããò 

½ãò Öãñ Þãì‡ãŠã Öõý †‡ãŠ •ãØãÖ ü¡ãù. Àã½ã‡ãìŠ½ããÀ Ìã½ããÃ - 'Ôãâ¦ã ¦ãìÊãÔããèªãÔã' ØãÆâ©ã ½ãò 

‡ãŠÖ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ 'ÂÔã ½ãò ½ãö¶ãñ ¹ÇããäÔã® Ôã½ããèàã‡ãŠ ततखानोव Ôãñ ¹ÇãÏ¶ã ãä‡ãŠ¾ãã ©ãã ãä‡ãŠ 

"ãäÔã¾ãã Àã½ã½ã¾ã Ôãºã •ãØã •ãã¶ããè" ‡ãñŠ ‚ãããäÔ¦ã‡ãŠ ‡ãŠãäÌã ¦ãìÊãÔããèªãÔã ‡ãŠã 

Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã ØãÆâ©ã ‚ãã¹ã‡ãñŠ ªñÍã ½ãò ƒ¦ã¶ãã Êããñ‡ãŠãä¹Çã¾ã ‡ã‹¾ããò Öõ? ¦ãºã „¶Öãò¶ãñ 

„§ãÀ ãäª¾ãã ©ãã ãä‡ãŠ ‚ãã¹ã ¼ãÊãñ ‡ãŠãè Àã½ã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãã ƒÃÍÌãÀ मानें ñ, Êãñãä‡ãŠ¶ã Ö½ããÀñ 

Ôã½ãàã ¦ããñ Àã½ã ‡ãñŠ ÞããäÀ¨ã ‡ãŠãè ¾ãÖ ãäÌãÍãñÓã¦ãã Öõ ãä‡ãŠ „ÔãÔãñ Ö½ããÀñ ÌãÔ¦ãìÌããªãè 

•ããèÌã¶ã ‡ãŠãè ¹Çã¦¾ãñ‡ãŠ Ôã½ãÔ¾ãã ‡ãŠã Ôã½ãã£ã¶ã ãä½ãÊã •ãã¦ãã Öõý ƒ¦ã¶ãã ºãü¡ã ÞããäÀ¨ã 

Ôã½ãÔ¦ã ãäÌãÍÌã ½ãò ãä½ãÊã¶ãã ‚ãÔãâ¼ãÌã Öõý †ñÔãã Ôãâ¦ã ¦ãìÊãÔããèªãÔã •ããè ‡ãŠã 

Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã Öõý" 

Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ ü¤âØã Ôãñ ‚ã£¾ã¾ã¶ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¾ãñ ¦ããñ Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã 'ºãü¡ñ 

¼ããØã ½ãã¶ãìÔã ¦ã¶ã ¹ããÌãã' ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ‚ããä£ããäÓŸ¦ã Öõ, ¾ãÖ ½ãã¶ãÌã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò 

ƒÃÍÌãÀ ‡ãŠã ‚ãÌã¦ããÀ ¹ÇãÔ¦ãì¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ½ãã¶ãÌã¦ãã ‡ãŠãè ÔãÌããñÃÞÞã¦ãã ‡ãŠã †‡ãŠ 

उद्गार Öõý ÌãÖ ‡ãŠÖãé ¼ããè Ôãâ‡ãŠãè¥ãÃ¦ããÌããªãè Ô©ãã¹ã¶ãã‚ããò Ôãñ ºã® ¶ãÖãé Öõý ÌãÖ 

Ì¾ããä§ãŠ Ôãñ Ôã½ãã•ã ¦ã‡ãŠ Ôã½ãØãÆ •ããèÌã¶ã ½ãò „ªã§ã ‚ããªÍããñÄ ‡ãŠãè ¹Çããä¦ãÓŸã ¼ããè ‡ãŠÀ¦ãã 

Öõý 'Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã' ½ãò „¶Öãò¶ãñ ‚ã¹ã¶ãñ Ôã½ã¾ã ½ãò ÍããÔã‡ãŠ ¾ãã ÍããÔã¶ã ¹ãÀ 

¹Çã¦¾ãàã Â¹ã Ôãñ ‡ãŠ¼ããè ¼ããè ¹ÇãÖãÀ ¶ãÖãé ãä‡ãŠ¾ãã, Êãñãä‡ãŠ¶ã Ôãã½ãã¶¾ã Â¹ã से, ãä•ã¶ã‡ãñŠ 

ÍããÔã¶ã‡ãŠãÊã ½ãò ¹Çã•ãã दु् खी ÀÖ¦ããè Öõ „¶Öãò¶ãñ „¶ã ÍããÔã‡ãŠãò ‡ãŠãñ ¾ãÖ ‡ãŠÖ‡ãŠÀ 

‡ãŠãñÔãã -  

•ããÔãì Àã•ã ãä¹Çã¾ã ¹Çã•ãã दु् खारी, Ôããñ ¶ãð¹ã ‚ãÌããäÔã ¶ãÀ‡ãŠ ‚ããä£ã‡ãŠãÀãèý 

'Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã' ½ãò Ìããä¥ãÃ¦ã Àã½ãÀã•¾ã ‡ãñŠ ãäÌããä¼ã¸ã ‚ãâØã Ôã½ãØãÆ¦ã: 

½ãã¶ãÌããè¾ã सुख ‡ãŠãè ‡ãŠÊ¹ã¶ãã ‡ãñŠ ‚ãã¾ããñ•ã¶ã ½ãò ãäÌããä¶ã¾ãì§ãŠ Ööý Àã½ãÀã•¾ã ½ãò 

„¶Öãò¶ãñ ãä•ãÔã ãäÔ©ããä¦ã ‡ãŠã ãäÞã¨ã ‚ãâãä‡ãŠ¦ã ãä‡ãŠ¾ãã Öõ ÌãÖ ‡ãìŠÊã ãä½ãÊãã‡ãŠÀ †‡ãŠ सुखी 
Ôã½ãã•ã ‡ãŠãè ãäÔ©ããä¦ã Öõý ƒÔã ¹Çã‡ãŠãÀ Àã½ãÀã•¾ã ½ãò Êããñ‡ãŠ½ãâØãÊã ‡ãŠãè ãäÔ©ããä¦ã ‡ãñŠ 

ºããèÞã Ì¾ããä§ãŠ ‡ãñŠ ½ãã¨ã ‡ãŠÊ¾ãã¥ã ‡ãŠã ãäÌã£ãã¶ã ¶ãÖãé ãä‡ãŠ¾ãã Øã¾ãã Öõý ƒ¦ã¶ãã Öãè 

¶ãÖãé, ¦ãìÊãÔããèªãÔã •ããè ¶ãñ Àã½ã Àã•¾ã ½ãò ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ãä¶ãÀãñØã ÀÖ¶ãñ ‡ãñŠ Ôãã©ã Öãè 

¹ãÍãì-¹ããäàã¾ããò ‡ãñŠ „¶½ãì§ãŠ ãäÌãÞãÀ¥ã ‚ããõÀ ãä¶ã¼ããê‡ãŠ ¼ããÌã Ôãñ ÞãÖ‡ãŠ¶ãñ ½ãò Ì¾ããä§ãŠØã¦ã 

ÔÌã¦ãâ¨ã¦ãã ‡ãŠãè „¦ÔããÖ¹ãî¥ãÃ ‚ããõÀ „½ãâØã¼ãÀãè ‚ããä¼ãÌ¾ããä§ãŠ ‡ãŠãñ ¼ããè †‡ãŠ Ìãã¥ããè ªãè Öõ 
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½ãÖã¶ã ‡ãŠãäÌã¾ããò ‡ãŠãè „ÞÞã‡ãŠãñãä› ½ãò ‚ãã¦ãñ Öö •ããñ •ãØã¦ã ¹ÇãÌããÖ ½ãò ºãÖ¦ãñ ¶ãÖãé ºããäÊ‡ãŠ 
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Öõý ¹ÇããÞããè¶ã‡ãŠãÊã ½ãò ‚ãã¾ãÃ, ¾ãàã, ÌÇãã¦¾ã, ¶ããØã, ªñÌã,ªõ¦¾ã, ‚ãÔãìÀ, ãä‡ãŠ¸ãÀ ‚ããõÀ 

ãäÌã²ãã£ãÀ ¼ããÀ¦ã ½ãò ‚ãã¾ãñ ‚ããõÀ ¹ãÀÌã¦ããê ‡ãŠãÊã ½ãò Íã‡ãŠ, Öî¥ã, ¾ãÌã¶ã, ¦ãì‡ãÃŠ, 

¹ãŸã¶ã, ¹ããÀÔããè, ‡ãŠ½ºããñ•ã †Ìãâ ½ãâØããñÊã ‚ãããäª •ãããä¦ã¾ããú ¼ããÀ¦ã ‚ãã¾ããé ãä•ãÔãÔãñ 

Ôã½ãã•ã ½ãò ÔãâÜãÓãÃ ‚ããõÀ ãäÌãÓã½ã ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã¾ããú „¦¹ã¸ã हुईंý Ö½ããÀñ ¦ã¦‡ãŠãÊããè¶ã 

½ã¶ããèãäÓã¾ããò ¶ãñ „¶ã‡ãŠã Ôã½ãã£ãã¶ã Ôã½ã¾ã ¹ãÀ ãä¶ã‡ãŠãÊãã ý ¦ãìÊãÔããèªãÔã ‡ãñŠ Ôã½ã¾ã 

‡ãŠã Ôãã½ãããä•ã‡ãŠ ü¤ãúÞãã ºãªÊãã Öì‚ãã ©ãã, ãä¼ã¸ã ©ãã ý ƒÔã Ôã½ã¾ã Ìã¥ãÃ Ì¾ãÌãÔ©ãã 

‚ããõÀ …âÞã-¶ããèÞã ‡ãŠã ºããñÊãºããÊãã ‚ã¦¾ããä£ã‡ãŠ ©ãã ý ‚ããÑã½ã Ì¾ãÌãÔ©ãã Ôã½ãã¹¦ã Öãñ 

Þãì‡ãŠãè ©ããè ãä¹ãŠÀ ¼ããè Ôã½ãã•ã ½ãò Ôãã£ãì-Ôãâ¦ããò, ¼ã§ãŠãò Ìã ¾ããñãäØã¾ããò ‡ãŠã Ôã½½ãã¶ã ©ãã ý 

Ôã½ãã•ã ½ãò ददखावे ‡ãŠãè ¹ÇãÌãðãä¦ã •¾ããªã ©ããèý ½ãìãäÔÊã½ã ÍããÔã‡ãŠãò ´ãÀã ãäÖ¶ªî 

•ã¶ã¦ãã ‡ãñŠ ¹Çããä¦ã ªìÌ¾ãÃÌãÖãÀ ‚ã‡ã‹ÔãÀ Öãñ¦ãã ददखाई ªñ¦ãã ©ãã, ãä•ãÔãÔãñ ‚ãã¦ãâãä‡ãŠ¦ã 

Öãñ‡ãŠÀ ãäÖ¶ªî ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠãñ ½ãìãäÔÊã½ã ¹Çã•ãã Ôãñ ãä¼ã¸ã ½ãã¶ã¶ãñ ‡ãŠãñ ºãã£¾ã Öãñ¶ãã ¹ãü¡¦ãã 

©ãã ý ½ããäÖÊãã‚ããò ‡ãñŠ ãäÊã† Ôã½ãã•ã ½ãò ‚ã¶ãñ‡ãŠ ºãâ£ã¶ã ¦ã©ãã •ããèÌã¶ã ¼ã¾ã¹ãî¥ãÃ ©ãã ý 

„¶ã‡ãñŠ ãäÊã† ÔÌã¦ãâ¨ã¦ãã ‚ããõÀ ‚ããä£ã‡ãŠãÀ ¶ã ‡ãñŠ Ôã½ãã¶ã ©ãñý ‚ãããä©ãÃ‡ãŠ ÒãäÓ› Ôãñ Ìãñ 

¹ãîÀãè ¦ãÀÖ ¹ãìÁÓããò ¹ãÀ ‚ãããäÑã¦ã ©ããéý Ôã½ãã•ã ½ãò „¶ã ãäª¶ããò ªãÔã ¹Çã©ãã ‡ãŠã ¼ããè 

¹ÇãÞãÊã¶ã ©ãã ý ¼ããÀ¦ããè¾ã ½ãìãäÔÊã½ã Ôã½ãã•ã ‡ãŠãè ãäÔ©ããä¦ã ¼ããè ãäÖ¶ªî‚ããò Ôãñ •¾ããªã 

ãä¼ã¸ã ¶ãÖãé ©ããèý ºãÖìãäÌãÌããÖ •ãõÔããè Ôãã½ãããä•ã‡ãŠ ‡ãìŠÀãèãä¦ã ¼ããè Ì¾ãã¹ã‡ãŠ Â¹ã ½ãò ©ããèý 

¦ã¦‡ãŠãÊããè¶ã Ôã½ãã•ã £ã¶ããè ‚ããõÀ ãä¶ã£ãÃ¶ã ªãñ ÌãØããñÄ ½ãò ºãâ›ã Öì‚ãã ©ãã ý Ôãã½ãã¶¾ã 

•ã¶ã¦ãã ¨ãÔ¦ã ©ããèý Àã•ãã ‡ãñŠ ªÍãÃ¶ã ¹Çã•ãã ‡ãŠãñ ¶ãÖãé Öãñ¦ãñ ©ãñ ý Àã•ãã ¹Çã•ãã ‡ãŠãè 

‚ããõÀ ¹Çã•ãã Àã•ãã ‡ãŠãè ¼ããÓãã Ôã½ã¢ã¶ãñ ½ãò ¶ãã‡ãŠã½ã ©ãñý ¹ããäÀ¥ãã½ãÔÌãÂ¹ã 

Ôãã½ãããä•ã‡ãŠ ‚ãÌ¾ãÌãÔ©ãã ÞããÀãò ‚ããñÀ देखने ‡ãŠãñ ãä½ãÊã¦ããè ©ããèý ¦ãìÊãÔããè 

'Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã' ½ãò लऱखते Öö - 

खेती ¶ã ãä‡ãŠÔãã¶ã ‡ãŠãñ, लिखारी ‡ãŠãñ ¶ã िीख ¼ãÊããè, 

ºããä¶ã‡ãŠ ‡ãŠãñ ºããä¶ã•ã ¶ã, Þãã‡ãŠÀ ‡ãŠãñ Þãã‡ãŠÀãèý 

•ããèãäÌã‡ãŠã ãäÌãÖãè¶ã ÊããñØã, Ôããè²ã½ãã¶ã ÔããñÞã ºãÔã, 

‡ãŠÖõ †‡ãŠ †‡ãŠ¶ã Ôããñ ‡ãŠÖãâ •ããƒÃ ‡ãŠã ‡ãŠÀãè ýý 

2. Àã½ãÀã•¾ã ‡ãŠã ‚ãã£ããÀ Ìã¥ããÃÑã½ã Ì¾ãÌãÔ©ãã : ¦ãìÊãÔããè ‡ãñŠ Àã½ãÀã•¾ã ‡ãŠã 

‚ãã£ããÀ Ìã¥ããÃÑã½ã Ì¾ãÌãÔ©ãã Öõý ¦ã¦‡ãŠãÊããè¶ã Àã½ã ‡ãñŠ Àã•¾ã ½ãò Ôã½ãã•ã ¹ãî¥ãÃ Â¹ã 

Ôãñ ÞããÀ Ìã¥ããñÄ ½ãò ºãâ›ã Öì‚ãã ©ãã ý ºãÆãÚã¥ã, àããä¨ã¾ã, ÌãõÍ¾ã, Íãì³ý Ôãºã ÊããñØã 

‚ã¹ã¶ãñ-‚ã¹ã¶ãñ £ã½ãÃ ‡ãŠã ¹ããÊã¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ ©ãñ ‚ããõÀ Ôãºã‡ãŠã ‚ããÞãÀ¥ã ½ã¾ããÃãäª¦ã Öãñ¦ãã 

©ãã ý Ìãñª-ÍããÔ¨ããò ½ãò ÊããñØããò ‡ãŠãè ÂãäÞã ©ããèý ¹Çã•ãã ãä¶ã¼ããê‡ãŠ ‚ããõÀ Íããñ‡ãŠÀãäÖ¦ã ©ããèý 

ÞããÀãò ¹ãªã©ãÃ £ã½ãÃ, ‚ã©ãÃ, ‡ãŠã½ã, ½ããñàã ºãÖì¦ã Öãè ÔãìÊã¼ã ©ãñý Ìã¥ããÃÑã½ã Ì¾ãÌãÔ©ãã 

‡ãñŠ ‚ãâ¦ãØãÃ¦ã ½ãã¶ãÌã •ããèÌã¶ã ‡ãŠãñ ºãÆÚãÞã¾ãÃ, ØãðÖÔ©ã, Ìãã¶ã¹ÇãÔ©ã ‚ããõÀ Ôã¶¾ããÔã ƒ¶ã 

ÞããÀ ‚ããÑã½ããò ½ãò ãäÌã¼ãããä•ã¦ã ãä‡ãŠ¾ãã Øã¾ãã ©ããý ãä‡ãŠÔããè ¼ããè Ì¾ããä§ãŠ ‡ãñŠ •ããèÌã¶ã ‡ãŠã 

ƒÔãÔãñ अच्छा ‰ãŠãä½ã‡ãŠ ãäÌã‡ãŠãÔã ‚ããõÀ ‡ã‹¾ãã Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ¦ãìÊãÔããè Ì¾ããä§ãŠ ‚ããõÀ 

Ôã½ãã•ã ‡ãñŠ Ô¦ãÀ ¹ãÀ ƒÔããè Ìã¥ãÃ ‚ããõÀ ‚ããÑã½ã Ì¾ãÌãÔ©ãã ‡ãñŠ ¹ÇãºãÊã Ôã½ã©ãÃ‡ãŠ ©ãñý 

¹Çã•ãã ãä‡ãŠÔããè ¼ããè Àã•ãã ‡ãñŠ ãäÊã† „Ôã‡ãŠãè Ôãâ¦ãã¶ã ‡ãŠãè ¦ãÀÖ Öãñ¦ããè Öõ, ãä•ãÔã ¹Çã‡ãŠãÀ 

Ì¾ããä§ãŠ ‚ã¹ã¶ããè Ôã¶¦ãã¶ã ‡ãñŠ ãäÊã† ãäÞãâãä¦ã¦ã ÀÖ¦ãã Öõ „Ôããè ¦ãÀÖ Àã•ãã ¼ããè ÖÀ 

¹Çã‡ãŠãÀ Ôãñ ‚ã¹ã¶ããè ¹Çã•ãã ‡ãŠãè ¼ãÊããƒÃ ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ¦ãìÊãÔããèªãÔã लऱखत ñ Öö -  

•ããÔãì Àã•ã ãä¹Çã¾ã ¹Çã•ãã दुुःखारी, Ôããñ ¶ãð¹ã ‚ãÌããäÔã ¶ãÀ‡ãŠ ‚ããä£ã‡ãŠãÀãè ý 

मुखखया मुख Ôããñ ÞãããäÖ† खान ¹ãã¶ã ‡ãŠãñ †‡ãŠý  

¹ããÊãƒÃ ¹ããñÓãƒÃ Ôã‡ãŠÊã ‚ãâØã ¦ãìÊãÔããè ÔããäÖ¦ã ãäÌãÌãñ‡ãŠýý 

3. ¹ãããäÀÌãããäÀ‡ãŠ Ôãã½ãâ•ãÔ¾ã †Ìãâ ½ãã¶ãÌããè¾ã ½ãîÊ¾ã : 'Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã' ½ãò 

Àã½ã ‡ãñŠ ¹ããäÀÌããÀ ‡ãŠã •ããñ ‚ããªÍãÃ ¦ãìÊãÔããèªãÔã •ããè ¶ãñ ¹ÇãÔ¦ãì¦ã ãä‡ãŠ¾ãã ÌãÖ 

¼ããÀ¦ããè¾ã Ôã½ãã•ã †Ìãâ ¹ããäÀÌããÀ ½ãò ‚ã¶ãì‡ãŠÀ¥ããè¾ã Öõý ¹ãããäÀÌãããäÀ‡ãŠ Ôãã½ãâ•ãÔ¾ã 

‡ãŠã •ãõÔãã ‚ã¶ãîŸã „ªãÖÀ¥ã ¦ãìÊãÔããèªãÔã Àã½ã ‡ãñŠ ¹ããäÀÌããÀ ‡ãŠã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ÌãÖ 

‚ã¦¾ã¶¦ã ¹ÇãÍãâÔã¶ããè¾ã Öõý ‚ãã•ã ¼ããè ½ãã¦ãã-ãä¹ã¦ãã ‚ã¹ã¶ãñ ºãü¡ñ ¼ããƒÃ ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ããè 

‚ã¶¾ã Ôã¶¦ãã¶ããò Ôãñ Àã½ã ‡ãŠã „ªãÖÀ¥ã ªñ‡ãŠÀ ‡ãŠ¦ãÃÌ¾ã ¼ããÌã¶ãã ‡ãŠãè ¾ããª ãäªÊãã¦ãñ 

Ööý ¹ããäÀÌããÀ ‡ãŠã ÔãÌãÃÑãñÓŸ Ì¾ããä§ãŠ ãä¹ã¦ãã Öãñ¦ãã Öõ, „ãäÞã¦ã-‚ã¶ãìãäÞã¦ã ‡ãŠã ãäÌãÞããÀ 

ãä‡ãŠ¾ãñ ãäºã¶ãã „Ôã‡ãŠãè ‚ãã—ãã ‡ãŠã ¹ããÊã¶ã ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý ¦ãìÊãÔããèªãÔã •ããè •ããèÌã¶ã 

‡ãŠãè Ôãã©ãÃ‡ãŠ¦ãã ‚ããõÀ ½ãã¶ãÌããè¾ã ½ãîÊ¾ããò ‡ãŠãè Ô©ãã¹ã¶ãã ‡ãñŠ ãäÊã† Öãè Àã½ã ‡ãñŠ ¹ããäÀÌããÀ 

‡ãŠãñ '‚ããªÍãÃ ¹ããäÀÌããÀ' ‚ããõÀ 'Àã½ãÀã•¾ã' ‡ãŠãñ ‚ããªÍãÃ Àã•¾ã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò Ìããä¥ãÃ¦ã 

‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ¼ããÀ¦ããè¾ã ½ã¶ããèãäÓã¾ããò ¶ãñ Ôã½¹ãî¥ãÃ ãäÌãÍÌã ‡ãŠãñ †‡ãŠ ¹ããäÀÌããÀ ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò 

देखा ‚ããõÀ ÔãªõÌã 'ÌãÔãì£ãõÌã ‡ãìŠ›ì½ºã‡ãŠ½ãá' ‡ãŠãè ºãã¦ã ‡ãŠãèý ¦ã¦‡ãŠãÊããè¶ã Ôã½ãã•ã ½ãò 

Ì¾ãã¹¦ã ãäÌãÊãããäÔã¦ãã, ‚ã¦¾ããÞããÀ, ¶ãõãä¦ã‡ãŠ ¹ã¦ã¶ã ‚ããõÀ Âãäü¤Ìãããäª¦ãã ¶ãñ „¶Öò 

¹Çã¼ãããäÌã¦ã ãä‡ãŠ¾ãã ‚ããõÀ „¶Öãò¶ãñ 'Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã' ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ƒ¶ã 

Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ‡ãŠã Ôã½ãã£ãã¶ã ¹ÇãÔ¦ãì¦ã ãä‡ãŠ¾ãã ý Ìãñ †‡ãŠ ÔãìÔãâØããäŸ¦ã, ÔãìãäÍããäàã¦ã ‚ããõÀ 

ÔãìÔãâÔ‡ãðŠ¦ã Ôã½ãã•ã ‡ãŠãè ‡ãŠÊ¹ã¶ãã रखते Öö •ãÖãú Àã•ãã ª¾ããÊãì †Ìãâ ¹Çã¦ãã¹ããè Öãñ 

¦ã©ãã ¹Çã•ãã ºãìãä®½ãã¶ã ‚ããõÀ ‡ãŠ¦ãÃÌ¾ã ‡ãŠã ¹ããÊã¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ ÌããÊããè Öãñý Ôã½ãã•ã ‡ãŠãè 

ƒÃÍÌãÀ ‡ãñŠ ¹Çããä¦ã ‚ãÔããè½ã Ñã®ã Öãñý 

4. ¼ããä§ãŠ ‡ãŠã Ôã½ãã•ããè‡ãŠÀ¥ã : ¦ãìÊãÔããè ‡ãŠãÌ¾ã ‡ãŠã ½ãÖ§Ìã¹ãî¥ãÃ ½ãîÊ¾ã ¼ããä§ãŠ Öõý 

¼ããä§ãŠ ½ããØãÃ ‡ãñŠ ÀãØãã¦½ã‡ãŠ ÔÌãÂ¹ã ‡ãŠãñ ¶ã‡ãŠãÀã ¶ãÖãé •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ¼ããä§ãŠ 

½ãò ÀãØãã¦½ã‡ãŠ¦ãã ‡ãñŠ ¹ÇãÌãñÍã ‡ãñŠ ¼ããè ‡ãŠƒÃ ‡ãŠãÀ¥ã Ööý Êãñãä‡ãŠ¶ã †ñÔãã ¶ãÖãé Öõ ãä‡ãŠ ƒÔã 

ÀãØãã¦½ã‡ãŠ¦ãã ‡ãñŠ Ì¾ãîÖ ½ãò ¼ã§ãŠ ‡ãŠãäÌã¾ããò ¶ãñ ºããõãä®‡ãŠ —ãã¶ã ‡ãŠãè ¹Çããä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠã 

ãä¶ãÓãñ£ã ‡ãŠÀ ãäª¾ãã Öãñý „¶ã‡ãŠãè ãäÌãÞããÀ£ããÀã ºããõãä®‡ãŠ ¦ã©ãã Êããõãä‡ãŠ‡ãŠ •ãØã¦ãá ‡ãñŠ 

¹Çããä¦ã ÔãÞãñ¦ã ÀÖãèý ¦ãìÊãÔããè ‡ãñŠ ‡ãŠãÌ¾ã ½ãò ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãè ÔãâÌãñª¶ãã¦½ã‡ãŠ ‚ã¶ãì¼ãîãä¦ã¾ããò 

‡ãŠãñ ãäÌã‡ãŠãÔã ‡ãŠã ¹ãî¥ãÃ ‚ãÌãÔãÀ ãä½ãÊãã Öõý Àã½ã Ìã¶ãØã½ã¶ã, ¼ãÀ¦ã-¹ÇãÔãâØã, Êãà½ã¥ã 

मूछाा ‡ãŠã ¹ÇãÔãâØã ãäÌãÍãñÓã उल्ऱेखनीय Ööý ¦ãìÊãÔããèªãÔã लऱखते Öö - 

•ã©ãã पख ãäºã¶ãì खग ‚ããä¦ã ªãè¶ãã ý ½ããä¶ã ãäºã¶ãì ¹ãŠãä¶ã ‡ãŠãäÀºãÀ ‡ãŠÀ Öãè¶ãã ýý 
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‚ãÔã ½ã½ã ãä•ãÌã¶ã ºãâ£ãì ãäºã¶ãì ¦ããñÖãèý •ããõ û•ã¡ ªõÌã ãä•ã‚ããÌãõ ½ããñÖãèýý 

5. ‚ãÖâ ¦ã©ãã ÔÌãã©ãÃ ‡ãŠã ãäÌãÀãñ£ã : ¦ãìÊãÔããè ¶ãñ ‚ã¹ã¶ãñ Ì¾ããä§ãŠ¦Ìã ‡ãŠãñ ƒ¦ã¶ãã 

Ôãã£ããÀ¥ã ºã¶ãã ãäª¾ãã Öõ ãä‡ãŠ Ìãñ ‚ã¹ã¶ããè ‡ãŠãÌ¾ã àã½ã¦ãã ‡ãŠãñ Àã½ã ‡ãñŠ ¹Çã¼ããÌã Ôãñ 

•ããñü¡ ªñ¦ãñ Ööý ÔÌãã©ãÃ ¦ã©ãã ‚ãÖâ‡ãŠãÀ „Ôã ¾ãìØã ‡ãŠãè Ôãã½ã¶¦ããè ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ¦ãã ©ããè 

ãä•ãÔã‡ãñŠ ¹Çã¼ããÌã Ôãñ Ôãã½ãã¶¾ã•ã¶ã ¼ããè ½ãì§ãŠ ¶ãÖãé ©ãã ý ‚ã¦¾ããÞããÀ ‚ããõÀ 

ÍããñÓã¥ã¦ãâ¨ã ‡ãñŠ „¹ããªã¶ã •ãºã ¹ãîÀñ Ôã½ãã•ã ¹ãÀ ‚ã¹ã¶ãã ¹Çã¼ããÌã ¡ãÊã¶ãñ ÊãØã¦ãñ Öö ¦ããñ 

Ôã½ãã•ã ¼ããè •ãü¡¦ãã ‡ãŠãè ãäÔ©ããä¦ã ½ãò ¹ãÖìâÞã •ãã¦ãã Öõý ¦ãìÊãÔããè ¶ãñ ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠãÌ¾ã ½ãò 

‚ãÖâ‡ãŠãÀ ¦ã©ãã ÔÌãã©ãÃ ‡ãŠã ãäÌãÀãñ£ã ‡ãŠÀ‡ãñŠ ƒÔã •ãü¡¦ãã ‡ãŠãñ ¦ããñü¡ã Öõý „¶Öãò¶ãñ 

‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠãÌ¾ã ½ãò ªñÌã¦ãã‚ããò ¦ã‡ãŠ ‡ãŠãñ ÔÌãã©ããê ºã¦ãã¾ãã Öõý ½ãìãä¶ã¾ããò ‚ããõÀ ¦ã¹ããäÔÌã¾ããò 

‡ãñŠ ãäÌãÓã¾ã ½ãò ¦ãìÊãÔããè 'Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã' ½ãò लऱखते Öö -  

¶ããÀãè ½ãìƒÃ ØãðÖ Ôã½¹ããä¦ã ¶ããÔããèý ½ãîü¡ ½ãìü¡ã¾ã ¼ã¾ãñ Ôã¶¾ããÔããèýý 

¦ãìÊãÔããè ¶ãñ Àã½ã ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ÀãÌã¥ã ¹ãàã ‡ãŠã ãäÌã¶ããÍã ¹ÇãÔ¦ãì¦ã ãä‡ãŠ¾ãã 

Öõ, Ôãã½ã¶¦ããè Àã•¾ã ‡ãŠã ãä¦ãÀÔ‡ãŠãÀ ¦ã©ãã ãä¶ãÌããÃãäÔã¦ã ‡ãŠ½ãÃ-ÔãâÜãÓãÃ½ã¾ã •ããèÌã¶ã 

¹ÇãÔ¦ãì¦ã ãä‡ãŠ¾ãã Öõ, „Ôã‡ãñŠ Ì¾ãã¹ã‡ãŠ ½ãã¶ãÌããè¾ã Ôãâª¼ãÃ Öö •ããñ ¶ã ‡ãñŠÌãÊã ½ãã¦ãã-ãä¹ã¦ãã, 

¼ããƒÃ-ºãâ£ãì, ÔÌãã½ããè-ÔãñÌã‡ãŠ, Àã•ãã-¹Çã•ãã, ØãìÁ ‡ãŠã Ôã½½ãã¶ã, Íã¨ãì ‡ãŠã ãäÌã¶ããÍã 

‚ãããäª ‡ãŠã ¹Çããä¦ããä¶ããä£ã¦Ìã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ºããäÊ‡ãŠ Ìãñ Ì¾ãã¹ã‡ãŠ ÒãäÓ›‡ãŠãñ¥ã ‡ãñŠ Ôãã©ã Ôã½¹ãî¥ãÃ 

½ãã¶ãÌããè¾ã¦ãã ‡ãñŠ Ààãã-‡ãŠÌãÞã ºã¶ã •ãã¦ãñ Öö, •ããñ ¹Çãñ½ã,ÔãÖ¾ããñØã, Ôã¦ÔãâØã, 
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