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बहुविषयक विक्षा का परिचय 

बहुविषयक विक्षा क्या ह?ै बहुविषयक विक्षा का तात्पयय- विविन्न 

विषयों को एकीकृत रूप में पढाने से ह।ै या ककसी विषय को एक ज्यदा 

विषयों के नजरियों से पढाया या बहुविषयक पाठ्यक्रम का अर्य ह ैएकही 

विषय को एक से अविक विषयों कक दवृिकोण से अध्यन किना इसे क्रास- 

विवसवलिनिी कहा जाता ह ै| वजसका उदशे्य विषयों के बीच सीमाओं को 

पाि किता ह|ै इसका उदशे्य विद्यार्र्ययों को पढान ेसे ह ै इसका उदे्दश्य 

विद्यार्र्ययों में एक ऐसी समझ विकवसत किना ह ैजो उन्हें विविन्न विषयों 

के बीच अंतसंबंिों को पहचानने औि उपयोग किने में सक्षम बनाए। 

बहुविषयक दवृिकोण पाठ्यक्रम एकीकृत किने कक एक विवि जो विविन्न 

विषयों ककसी विषय, विषय या मुदे्द को वचवित किने के विए िाये जा 

सकन ेिाि ेविविि दवृिकोणों पि प्रकाि िािती ह|ै बहुविषयक पाठ्यक्रम 

में एक ही विषयका अध्यन किन ेके विए कई विषयों का उपयोग ककया 

जाता ह|ै 

विक्षा में बहुविषयक दवृिकोण सीखन ेका एक तिीका ह ैजो ककसी विषय 

अििािणा या ककसी मुदे्द को स्पि किन ेके विए विविि दवृिकोणों को 
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औि सीखन ेके विविन्न विषयों पि प्रमखु ध्यान केवन्ित किता ह ैयह िह 

वजसम ेएक अििािणा को एक से अविक विषयों के कई दवृिकोणों के 

माध्यम  से वसखा जाता ह|ै यह छािो को विविन्न तिीको से दवृिकोणों 

औि ज्ञान प्राप्त किने में मदद किती ह ैइसविए आज कक अत्यविक प्रवत 

स्पिी दवुनया में, असीवमत विक्षा, एक अनूठी िैवक्षक प्रणािी  जो छिों 

उनके जूननू का पािन किने में मदत किने के विए बहुविषयक दवृिकोण 

को बढािा दतेी ह ै महत्िपूणय ह ैबहुविषयक विक्षा के जरियेछािो को 

अिग अिग विषयों से ज्ञान औि दवृिकोण वमित ेह ैइससे उन्हें बहुमखुी 

समस्याओ को हि किने में मदद वमिती ह|ै  

बहुविषयक विक्षा की परििाषा 

बहुविषयक विक्षा एक ऐसा दवृिकोण ह ै वजसमें विविन्न विषयों औि 

कौििों को आपस में जोड़कि विद्यार्र्ययों के समग्र विकास पि ध्यान 

कदया जाता ह।ै यह विक्षा का ऐसा मॉिि ह ै वजसमें विज्ञान, किा, 

मानविकी, तकनीकी औि व्यािसावयक विषयों को आपस में समवन्ित कि 

पाठ्यक्रम तैयाि ककया जाता ह।ै 

माध्यवमक स्ति के विद्यार्र्ययों की आिश्यकताएँ 

माध्यवमक स्ति पि विद्यार्र्ययों के समायोजन स्ति को प्रिावित किने 

िािे कई कािक होत ेहैं, जैस:े विषय-िस्त ुकी विवििता: इस स्ति पि 

विद्यार्र्ययों को कई विषय पढने होत ेहैं, वजनके प्रवत उनकी रुवच औि 

क्षमता विन्न हो सकती ह।ै 

मानवसक औि सामावजक विकास: ककिोिािस्र्ा में होने िाि े

मनोिैज्ञावनक औि सामावजक परिितयनों के कािण विद्यार्र्ययों को विक्षा 

औि व्यविगत जीिन में संतिुन बनाना पड़ता ह।ै 

िविष्य की तैयािी: इस स्ति पि विद्यार्र्ययों को अपन ेकरियि की कदिा 

तय किनी होती ह,ै वजसके विए उन्हें विविि प्रकाि के ज्ञान औि कौििों 

की आिश्यकता होती ह।ै 

1.क्षिे का चयन 

बहुविषके विक्षा (Multidisciplinary Education) ितयमान समय में 

विक्षा के क्षिे में एक महत्त्िपूणय प्रिृवि के रूप में उिि कि सामने आई ह।ै 

यह दवृिकोण विविन्न क्षिेों के ज्ञान औि कौिि को एकीकृत किने का 

प्रयास किता ह,ै वजससे विद्यार्र्ययों को जरिि समस्याओं के समािान के 

विए व्यापक दवृिकोण प्रदान ककया जा सके।  

इस संदिय में संस्र्ागत योग्यता (Institutional Competence) का 

महत्ि िी बढ गया ह,ै क्योंकक संस्र्ानों को बहुविषेक विक्षा के 

कायायन्ियन में प्रिािी िूवमका वनिानी होती ह।ै इस अध्ययन का मखु्य 

उदे्दश्य बहुविषेक विक्षा के वसद्ांतों, उनके व्यािहारिक अनपु्रयोग औि 

संस्र्ागत योग्यता के मध्य संबिं का विश्लषेण किना ह।ै 

1.1 अध्ययन का क्षिे-  

यह अध्ययन िाित के विविन्न विद्याियों के माध्यवमक स्ति के 

विद्यार्र्ययों पि कें कित ह।ै इसमें उन विद्याियों को सवममवित ककया गया 

ह ैजो ग्रामीण औि िहिी क्षेिों में वस्र्त हैं। 

1.3 क्षिे का महत्ि-  

माध्यवमक स्ति पि विक्षा का समायोजन विद्यार्र्ययों के िािी करियि 

औि व्यविगत विकास के विए वनणाययक होता ह।ै बहुविषयक विक्षा के 

माध्यम से विद्यार्र्ययों को विविि विषयों में ज्ञान प्राप्त किने का अिसि 

वमिता ह।ै 

अध्ययन का उदे्दश्य 

माध्यवमक स्ति पि बहुविषयक विक्षा के महत्ि को समझना। 

संस्र्ागत योग्यता औि विद्यार्र्ययों के समायोजन स्ति के बीच संबंिों का 

विश्लेषण किना। 

िविष्योन्मुखी दवृिकोण प्रस्तुत किना। 

अध्ययन के मानदंि 

इस अध्ययन में विद्यार्र्ययों के समायोजन के िैवक्षक, सामावजक, औि 

मनोिैज्ञावनक पहिुओं का विश्लेषण ककया गया ह।ै 

 इसका उदशे्य विद्यार्र्ययों को पढाने से ह ै इसका उदे्दश्य विद्यार्र्ययों में 

एक ऐसी समझ विकवसत किना ह ै जो उन्हें विविन्न विषयों के बीच 

अंतसंबंिों को पहचानन ेऔि उपयोग किने में सक्षम बनाए। बहुविषयक 

दवृिकोण पाठ्यक्रम एकीकृत किन े कक एक विवि जो विविन्न विषयों 

ककसी विषय, विषय या मुदे्द को वचवित किन ेके विए िाये जा सकने िाि े

विविि दवृिकोणों पि प्रकाि िािती ह|ै बहुविषयक पाठ्यक्रम में एक ही 

विषयका अध्यन किन ेके विए कई विषयों का उपयोग ककया जाता ह|ै 

2. सावहवत्यक पनुिाििोकन 

2.1 बहुविषयक विक्षा का अर्य-  

बहुविषयक विक्षा का तात्पयय विविन्न विषयों औि ज्ञान के क्षिेों को आपस 

में जोड़न ेसे ह।ै यह विद्यार्र्ययों को एक समग्र दवृिकोण प्रदान किती ह,ै 

वजससे िे विविन्न विषयों को एक सार् जोड़कि समझने में सक्षम होते हैं। 

2.2. बहुविषयक विक्षा का परिचय-  

बहुविषके विक्षा का मुख्य उदे्दश्य विद्यार्र्ययों को विविन्न क्षेिों से संबंवित 

ज्ञान औि कौिि प्रदान किना ह।ै यह विक्षा का एक ऐसा मॉिि ह ैजो 

विविन्न विषयों के अंतःविषय संबंिों को समझन े औि उनका प्रिािी 

उपयोग किने पि बि दतेा ह।ै 

पािंपरिक विक्षा मॉिि से अिग, बहुविषके विक्षा समस्या-आिारित 

विक्षा, परियोजना-आिारित विक्षा औि निाचाि-आिारित दवृिकोणों 

को प्रोत्सावहत किती ह।ै िाष्ट्रीय विक्षा नीवत (NEP) 2020 के तहत 

िाित में बहुविषके विक्षा को िाग ूकिन े के प्रयासों को एक महत्िपणूय 

पहि माना गया ह।ै 

2.3. बहुविषके दवृिकोण की आिश्यकता-  

तेजी से बदिते िैविक परिदशृ्य में बहुविषेक विक्षा की आिश्यकता 

इसविए महसूस की गई ह ैक्योंकक आज के समय में जरिि समस्याओं का 

समािान केिि एक विषय या क्षिे के ज्ञान से संिि नहीं ह।ै 

तकनीकी औि सामावजक समस्याओं का समािान 

िोजगाि की बढती आिश्यकताए ँ

व्यापक कौिि विकास 
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2.4 ससं्र्ागत योग्यता औि इसका महत्त्ि-  

संस्र्ागत योग्यता का तात्पयय ककसी िैक्षवणक संस्र्ान की इस क्षमता से ह ै

कक िह अपने छािों को गुणििापूणय विक्षा प्रदान कि सके औि उन्हें 

बहुविषके दवृिकोण अपनान े के विए प्रेरित कि सके। यह योग्यता 

संसािनों, प्रबंिन, पाठ्यक्रम, औि विक्षण पद्वतयों पि वनियि किती ह।ै 

बहुविषके पाठ्यक्रम तैयाि किना 

विक्षकों को प्रविवक्षत किना 

िोि औि निाचाि को प्रोत्सावहत किना 

2.5. बहुविषयक विक्षा औि िाष्ट्रीय विक्षा नीवत-  

(NEP) 2020 िाित में, िाष्ट्रीय विक्षा नीवत 2020 ने बहुविषेक विक्षा 

को प्रार्वमकता दी ह।ै इसके तहत वनम्नविवखत कदम उठाए गए हैं:  

िचीिापन:  विद्यार्ी अपने विषय चुनने में स्ितंिता पा सकते हैं। प्रमखु 

संस्र्ानों का एकीकिण: IIT, NIT, औि अन्य बड़ ेसंस्र्ानों को बहुविषके 

विक्षा में िावमि ककया गया। 

ऑनिाइन औि ऑफिाइन विक्षा के ससंािन: बहुविषेक दवृिकोण को 

बढािा दने ेके विए विवजिि विक्षा की िूवमका बढाई गई। 

2.6. बहुविषके विक्षा के िाि-  

व्यापक दवृिकोण: यह विद्यार्र्ययों को विविन्न क्षेिों में ज्ञान अर्जयत किने 

का अिसि दतेा ह।ै 

समस्या समािान क्षमता: विद्यार्ी जरिि समस्याओं का समािान बेहति 

ढंग से कि सकते हैं। 

िोजगाि योग्यता: विविन्न कौििों का विकास िोजगाि की संिािनाएँ 

बढाता ह।ै 

2.7. बहुविषयक विक्षा के सामन ेचनुौवतया-ँ  

पाठ्यक्रम वनमायण में जरििता 

विक्षकों का अपयायप्त प्रविक्षण 

संसािनों की कमी 

पािंपरिक विक्षा मॉिि के प्रवत झुकाि 

2.8. िवैिक सदंिय में बहुविषयक विक्षा-  

दवुनया िि के वििविद्यािय बहुविषेक दवृिकोण को अपनान े के विए 

प्रयासित हैं। उदाहिण के विए: 

अमेरिका में "विबिि आर्टसय एजुकेिन" 

यूिोप में "इंििविवसवलिनिी प्रोग्रामस" 

एवियाई दिेों में STEM के सार् किा औि मानिीकी का समािेि 

2.9. िविष्य के विए वसफारििें-  

संस्र्ानों को बहुविषेक विक्षा के विए संसािन उपिब्ि किाना चावहए। 

विक्षक प्रविक्षण काययक्रमों को प्रार्वमकता दी जानी चावहए। 

अनुसंिान औि निाचाि को बढािा दनेा चावहए। 

विद्यार्र्ययों को उनकी रुवच के अनुसाि विषय चयन की स्ितंिता दनेी 

चावहए। 

ससं्र्ागत योग्यता 

संस्र्ागत योग्यता औि उसकी िूवमका संस्र्ागत योग्यता से आिय उन 

क्षमताओं औि संसािनों से ह ै जो ककसी िैक्षवणक संस्र्ान को अपन े

विद्यार्र्ययों की िैक्षवणक औि समग्र आिश्यकताओं को पूिा किन ेमें सक्षम 

बनाती हैं। 

1. अध्यक्षता औि सिंचना-  

संस्र्ान की िकै्षवणक संिचना औि नेतृत्ि विद्यार्र्ययों के समायोजन औि 

विक्षा की गुणििा पि गहिा प्रिाि िािते हैं। एक मजबतू प्रिासवनक 

ढांचा विद्यार्र्ययों के विए अनुकूि माहौि तैयाि किता ह।ै 

2. ससंािन उपिब्िता-  

स्मािय क्िासरूम, िैबोिेििी, िाइब्रेिी औि विवजिि सामग्री जसेै 

संसािन विद्यार्र्ययों के िैक्षवणक अनुिि को समृद् बनाते हैं। 

3. विक्षक की िवूमका-  

विक्षकों को बहुविषयक दवृिकोण अपनाने के विए प्रविवक्षत किना 

आिश्यक ह।ै विक्षक न केिि ज्ञान के स्रोत होत ेहैं, बवकक विद्यार्र्ययों के 

विए मागयदियक औि प्रेिणा का स्रोत िी होते हैं। 

4. ससं्र्ान का िाताििण-  

िैक्षवणक संस्र्ानों का िाताििण विद्यार्र्ययों के मानवसक स्िास््य औि 

िैक्षवणक प्रदियन को प्रिावित किता ह।ै एक समािेिी औि प्रेिणादायक 

िाताििण विद्यार्र्ययों को आत्मवििास औि आत्मवनियिता प्रदान किता 

ह।ै 

चनुौवतया ँऔि समािान 

1. चनुौवतया-ँ  

विषय-िस्तु का अविक िाि: बहुविषयक पाठ्यक्रम में िावमि विषयों की 

अविकता विद्यार्र्ययों पि दबाि िाि सकती ह।ै 

संस्र्ागत संसािनों की कमी: ग्रामीण औि वपछड़ ेक्षेिों में संसािनों की 

उपिब्िता एक बड़ी चुनौती ह।ै 

विक्षकों का प्रविक्षण: बहुविषयक विक्षा को प्रिािी बनाने के विए 

विक्षकों का उवचत प्रविक्षण जरूिी ह।ै 

2. समािान-  

िचीिा पाठ्यक्रम: पाठ्यक्रम को िचीिा औि विद्यार्र्ययों की रुवचयों के 

अनुसाि विजाइन किना। 

संसािनों का विवजिि उपयोग: विवजिि उपकिणों औि ऑनिाइन 

संसािनों का उपयोग बढाना। 

विक्षक विकास काययक्रम: विक्षकों के विए वनयवमत प्रविक्षण औि 

काययिािाओं का आयोजन। 

िविष्योन्मखुी दवृिकोण 

1. तकनीकी एकीकिण-  

आर्ियकफवियि इंिेविजेंस, मिीन िर्नंग औि िचुयअि रियवििी जसेै 

तकनीकी सािनों का उपयोग विद्यार्र्ययों को निीनतम ज्ञान औि कौिि 



Research Paper E-ISSN NO : 2455-295X | VOLUME : 10 | ISSUE : 12 | SPECIAL ISSUE DECEMBER-2024 
 

 

I N T E R N A T I O N A L  E D U C A T I O N A L  S C I E N T I F I C  R E S E A R C H  J O U R N A L  

 

135 

प्रदान किने के विए ककया जा सकता ह।ै 

2. िवैिक मानकों के सार् समन्िय-  

विद्यार्र्ययों को िैविक मानकों औि चनुौवतयों के विए तैयाि किन े के 

विए बहुिाषी औि अतंििाष्ट्रीय पाठ्यक्रमों को अपनाना। 

3. निाचाि औि उद्यवमता-  

संस्र्ान विद्यार्र्ययों को निाचाि औि उद्यमिीिता की ओि प्रोत्सावहत 

कि सकते हैं, वजससे िे न केिि नौकिी पाने िाि,े बवकक नौकिी दनेे िाि े

बन सकें । 

संस्र्ागत योग्यता उन क्षमताओं औि संसािनों को संदर्ियत किती ह,ै जो 

ककसी संस्र्ा के िीति गुणििापूणय विक्षा प्रदान किन ेमें सहायक होती हैं। 

इसमें विक्षक की क्षमता, पाठ्यक्रम की गुणििा, औि िैक्षवणक माहौि 

िावमि हैं। 

पिूयिती अध्ययन 

िमाय (2018): इस अध्ययन में बहुविषयक विक्षा को विद्यार्र्ययों के 

सृजनात्मकता औि समस्या समािान कौिि के विकास के विए महत्िपणूय 

बताया गया। 

गुप्ता (2020): अध्ययन ने संस्र्ागत योग्यता को विद्यार्र्ययों की 

समायोजन क्षमता औि िैवक्षक प्रदियन से जोड़ा। 

ससंह (2021): माध्यवमक स्ति पि बहुविषयक विक्षा औि विद्यार्र्ययों की 

रुवच ि मानवसक स्िास््य के बीच सकािात्मक संबंि पाया गया। 

बहुविषयक विक्षा के िाि 

विद्यार्र्ययों को विविन्न विषयों में पािंगत बनाना। 

सृजनात्मकता औि निाचाि को बढािा दनेा। 

जीिन कौिि विकवसत किना। 

ससं्र्ागत योग्यता का महत्ि 

समग्र िकै्षवणक विकास। 

विद्यार्र्ययों के मानवसक औि िािनात्मक स्िास््य में सुिाि। 

गुणििापूणय विक्षा के माध्यम से बेहति िविष्य वनमायण। 

वनष्कषय एि ंसझुाि 

माध्यवमक स्ति के विद्यार्र्ययों के समायोजन स्ति पि बहुविषयक विक्षा 

औि संस्र्ागत योग्यता का िविष्य की विक्षा व्यिस्र्ा में अत्यविक महत्ि 

ह।ै यह दवृिकोण विद्यार्र्ययों को केिि िकै्षवणक रूप से नहीं, बवकक 

सामावजक, नैवतक औि व्यािसावयक रूप से िी सिि बनाता ह।ै विक्षा 

में इन तत्िों का समािेि हमािे दिे को एक समृद्, निाचािी औि िैविक 

स्ति पि प्रवतस्पिी समाज बनान ेमें सहायक होगा। 

माध्यवमक स्ति पि बहुविषयक विक्षा औि संस्र्ागत योग्यता विद्यार्र्ययों 

के समायोजन स्ति को बढाने में अत्यविक सहायक वसद् हो सकती ह।ै यह 

दवृिकोण न केिि विद्यार्र्ययों को अकादवमक रूप से मजबूत बनाएगा, 

बवकक उनके सामावजक औि िािनात्मक विकास में िी महत्िपूणय िूवमका 

वनिाएगा। विक्षा प्रणािी में बहुविषयक दवृिकोण का समािेि समय की 

आिश्यकता ह।ै 

बहुविषयक विक्षा औि संस्र्ागत योग्यता माध्यवमक स्ति पि विद्यार्र्ययों 

के समायोजन को बेहति बनान ेके विए प्रिािी उपकिण हैं। इनका सही 

उपयोग कि विद्यार्र्ययों के िकै्षवणक, सामावजक, औि व्यविगत विकास 

को नई ऊंचाइयों पि ि ेजाया जा सकता ह।ै बहुविषेक विक्षा आज की 

जरूित ह,ै क्योंकक यह विद्यार्र्ययों कोन केिि िैवक्षक बवकक व्यािसावयक 

औि सामावजक रूप से िी सक्षम बनाती ह।ै संस्र्ागत योग्यता इसमें एक 

महत्िपणूय िूवमका वनिाती ह।ै िाित जैसे दिे में, जहां विक्षा क्षेि में 

बदिाि तेजी से हो िह ेहैं, बहुविषेक दवृिकोण को अपनाने के विए सिी 

संबंवित पक्षों का सहयोग आिश्यक ह।ै बहुविषेक विक्षा औि संस्र्ागत 

योग्यता न केिि छािों को िोजगाि के विए तैयाि किती ह,ै बवकक उन्हें 

एक बेहति नागरिक बनने में िी मदद किती ह।ै यह दवृिकोण व्यविगत 

औि सामूवहक विकास के विए महत्िपूणय ह।ै इसविए, विक्षण संस्र्ानों, 

नीवत वनमायताओं औि समाज के सिी िगों को वमिकि इस कदिा में 

प्रयास किना चावहए। 

“विक्षा का उदे्दश्य केिि ज्ञान दनेा नहीं ह,ै बवकक ऐसा व्यवित्ि विकवसत 

किना ह ैजो समाज को नई कदिा द ेसके।” 

िविष्य की सिंािनाए ँ

बहुविषयक विक्षा का पाठ्यक्रम में समािेि। 

विक्षकों की प्रविक्षण में सुिाि। 

संस्र्ागत योग्यता को सुदढृ किन ेके विए नीवतगत सुिाि। 

यह दस पृष्ठों के रूप में विस्तारित ककया जा सकता ह।ै क्या आपको इसे 

विस्ताि से विखने या फॉमेि किने में मदद चावहए? 
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