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प्रस्तािना:- 

भारतीय समाज में ससनेमा जगत व्यापक धरातल ह ैजो न केवल मनोरंजन का क्षते्र है बसकक 

उद्योग का सबसे बड़ा और प्रभावी रंगमंच ह ै। जहााँ पर दरू दरू से आय ेव्यसि अपने स्वरूप 

को आकार और प्रकार प्रदान करते हैं । ससनेमा में कलाकार अपनी कला का प्रदर्शन करत ेहैं 

यह कला के साथ-साथ अत्याधुसनक तकनीक से भी जुडा है यह सब ससनमेा के र्ुरुआती 

सदनों में नही था, ससनेमा पहले सफेद और काले पद ेतक सीसमत था वो भी सबना आवाज के 

सदखाई दतेें थ े । यह ब्लैक एण्ड व्हाईट का जमाना था । उस समय ससनमेा बेरंग और 

बेआवाज था ।  लेसकन जैसे जैसे यगु बदला समाज में औद्योगीकरण ने अपने पैर पसारे वैसे 

वैसे ससनेमा मनोरंजन से उद्योग का स्वरूप लेने लगा और ससनेमा में अत्याधुसनकता ने उसको 

नया रूप, नयी पहचान, नए प्रसतमान और नई सदर्ाएं प्रदान कर  इसके बाद ससनमेा मनोरंजन 

का स्थान ना रह कर तीव्रता के साथ धन असजशत करने का सबसे बड़ा स्थल बन  उसमें समय 

के पररवतशन के साथ अत्याधुसनक तकनीक ने सवर्ेष बदलाव ला ससनमेा को न केवल 

आवाज दी बसकक रंग के साथ थ्री डी ररफ्लेक्र्न भी द ेयह सब समाज के सलए एक अजूबा 

था जो सक अपनी पह ाँच बढा रहा था । और अब ससनेमा ने समाज में अपने नए रूप के साथ 

अपना स्थान सवोच्च सर्खर तक ला खड़ा सकया । 

ससनेमा की अिधारणा :- 

ससनेमा के यथाथश स्वरूप को असभव्यि करते ह ए रामप्रकार् सिवेदी जी अपनी पुस्तक 

‘इलेक्रॉसनक मीसडया और ससनेमा’ के माध्यम से कहते हैं सक "ससनेमा यथाथश के आभास 

का माध्यम ह ै। यह आभास समथ्या होने के बावजूद हमारी स़िन्दगी का सच होता है उसकी 

संगसत में आकार पाता ह आ । कलाएाँ सजंदगी के असीसमत सवस्तार को, अमूसतशत्व सत्य को 

हमारे अनुभव के दायरे में आबद्ध करती है; उस ेज़्यादा ठोस, भौसतक और मासमशक बनाते ह ए 

ससनेमा भी वस्तुतः एक कला ही है, सजसमें सवज्ञान और तकनीक की भूसमका अत्यतं गहरी   

 

है । इसीसलए, छसव-सचत्र ऐसी दसुनया रचते हैं जो आभाससक होते ह ए भी वास्तसवकता की 

पहचान का सतत् उद्यम करती है"। 

1950 का दर्क सफकमों का सनुहरा काल माना जाता है। उस वि में बाजारवाद कम यथाथश 

असभव्यसि पर असधक बल सदया जाता था । सवमल राय, सोहराब मोदी, र्ांताराम, बी.आर 

चोपडा, ऋसषकेर् मुखजी, बासु चटजी आसद सफकमी हसस्तयों ने ससनमेा में धडकन का कायश 

सकया तथा ससनेमा में जान डाल दी थी। यें वो लोग थ ेजो उस वि समाज की पररसस्थसतयों 

की पकड कर सामासजक सफकमें बना रहें थ े । धूल का फूल, पाकीजा, धरती के लाल, 

ससकंदर, पुकार, सुजाता, सासहब बीबी और गुलाम जैसी सुपर डूपर सहट सफकमें लोगों से सीधे 

जुडी ह ई थी । उनकी प्रसससद्ध का प्रमुख कारण इन सिकमों के कथ्य का समाज की सत्यता से 

जुड़ना था । समाज के वातावरण को अपन ेअंदर समा लनेा था । इस समय ससनेमा जगत 

समाज की मान्यताओ,ं जीवन मूकयों, आदर्ों और नैसतक सत्य की प्रसतष्ठापना करता ह आ 

प्रतीत होता था । उससे ऐसा लगता था सक, ससनेमा अपनी सफकमों के माध्यम से समाज के 

समक्ष एक सर्क्षा प्रदान करना चाहता ह ै । कहीं न कहीं उस समय ससनमेा समाज की 

मान्यताओ ंको असभनय के िारा प्रस्ततु करता था और मानव को एक मूक सर्क्षा प्रदान 

करता था । लेसकन आज वह सब कुछ लुप्त हो चुका है । आज ससनेमा उद्योग जगत का सबसे 

बड़ा कारक हो चुका है । आज ससनेमा में उस असभव्यसि को स्थान प्राप्त होता है सजस 

असभव्यसि के माध्यम से लोगों का आकषशण और धन का सखंचाव संभव हो सके ।  

यथाथश में वतशमान समय में भारतीय समाज में ससनेमा की अवधारणा को बताते ह ए राम 

प्रकार् सिवेदी जी अपनी पुस्तक ‘इलेक्रॉसनक मीसडया और ससनेमा’ के माध्यम से कहत ेहैं 

सक, “ससनमेा अपन े स्वभाव और जन्म स ेआधुसनक है। उसकी आधुसनकता में वैचाररक 

प्रसतध्वसनयााँ-जैसा सक सवसभन्न सुधारवादी, पनुजाशगरणवादी और प्रबोधनवादीं आदंोलन में 
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मौजूद है परंतु इससे भी असधक जो महत्वपूणश बात है उसका तकनीकी आधार है । आधुसनक 

तकनीकें  हमरे्ा व्यवसासयकता से सिरी रही हैं । उद्यमता ने इन तकनीकों के सवकास की सदर्ा 

तय की ह ै । ससनेमाई तकनीक भी इस उद्यमता से प्रभासवत रही ह ै और औद्योसगक 

प्रसतस्पधाशएाँ. सतकड़में और मुनाफा खोर नीसतयााँ ससनेमा के सनमाशण, सवकास, सवतरण, प्रदर्शन 

और कथ्य की आधारर्ीला रचती रही है ।“ 

सजसे दखे कर आज जीवन की गसतर्ीलता का भान होता है । ससनेमा ने समाज एवं जन 

सामान्य की जीवन की गसतर्ीलता को एक नया रूप प्रदान सकया है । ससनेमा जनमानस की 

जीवन र्ैली का एक असभन्न अंग ह ै। यह अपनी सफकमी दसुनया के माध्यम से जीवन को न 

केवल साथशकता प्रदान कर रहा ह ैबसकक अनेक रूपों में भारतीय संस्कृसत को पूरे भारत ही 

नहीं सवश्व में प्रचाररत और प्रसाररत भी कर रहा है । ससनेमा एक ऐसा माध्यम है जो अकेले ही 

संपूणश भारतवषश की संस्कृसत को एक पद ेके माध्यम से सपंूणश सवश्व के समक्ष प्रस्तुत कर रहा है 

और अपनी संस्कृसत, सभ्यता एव ंआदर्ों के प्रसतमान सपंूणश सवश्व तक पह ंचा रहा ह ै। अतः 

ससनेमा के सकारात्मक पहलुओ ंके साथ साथ कुछ नकारात्मक पहलू भी हैं जो पूरे सवश्व में 

एक ही पल में जा रहे हैं । सजन्होंन ेमनुष्य की वतशमान मानससकता को सवश्व के समक्ष प्रस्तुत 

सकया है ।  

भारतीय समाज में ससनेमा और मसिलाए ं

आज सामासजक दृसि से ससनेमा का स्वरूप अत्यसधक पररवसतशत है । आज समाज में व्याप्त 

अच्छे बुरे सभी संदभों का सचत्रांकन ससनेमा के माध्यम स ेसकया जाता ह ै। सजसमें हर प्रकार 

की गसतसवसधयां मसहलाओ ंसे जुड़कर आगे बढ रह हैं । मुख्य रूप से यसद दखेा जाए तो 

ससनेमा में मसहलाएं अंग प्रदर्शन का एक माध्यम बन गई हैं । कहीं पर यह स्वेच्छा से ह ैतो 

कहीं पर सनदरे्क कीसस्िप्ट के अनसुार कुल समलाकर भारतीय ससनेमा में मसहलाएं सके्स 

ससंबल बनकर रह गई है सजसे समाज पर प्रसतकूल प्रभाव दृसिगोचर होता ह ै। 

यसद ससनेमा के अतीत की बात करें तो पूवश काल में भारतीय ससनेमा में मसहलाओ ंका 

असभनय करना ही वसजशत था। मसहलाओ ंकी भूसमका पुरुष असभनतेाओ ंके िारा सनभाई जाती 

थी । पुरुष कलाकार मसहला सकरदार का सनवशहन सकया करते थे । अतः मसहलाओ ंके सलए 

असभनय का सिंषश काफी चुनौती पणूश और लंबा रहा ह ै । सजसका प्रमुख कारण मसहला 

कलाकारों का समान वेतन, रूसढवासदता, सामासजक परंपराए,ं सड़ी गली प्रथाएं, स्त्री पुरुष 

भेदभाव, ससनेमा के प्रसत सनकृि दृसिकोण आसद रहे।  लेसकन इन सबको मात दतेे ह ए भारतीय 

ससनेमा में असभनय करने वाली पहली मसहला दगुाशबाई कामत थी सजन्होंन,े असभनय को एक 

पेर्े के रूप में चुना और एक साहसी कदम उठाते ह ए ससनमेा के बंद दरवाज ेको मसहलाओ ं

के सलए खोला। उन्होंने और उनकी बेटी कमलाबाई ने 1913 में दादा साहेब िारा सनसमशत 

‘मोसहनी भस्मासुर’ पहली सफकम का असभनय सकया था । सजसमें दगुाशबाई कामत न े दवेी 

पावशती का और उनकी बेटी ने मोसहनी का सकरदार सनभाया था । यह सफकम भारतीय ससनेमा 

जगत की एक ऐसतहाससक सफकम थी सजसने इसतहास के साथ-साथ ससनेमा जगत में 

मसहलाओ ंके कदम रखने का इसतहास रचा। मां बेटी की इस जोड़ी न ेआने वाली ससनमेा की 

राह में मसहलाओ ंको रास्ता प्रदान सकया । 

प्रारसभभक काल भारतीय समाज की सवसभन्न परंपराओ ं के कारण ससनेमा के दृसिकोण से 

मसहलाओ ंके सलए अत्यसधक संिषश  पणूश था । जहााँ पर ससनेमा में असभनय करना मसहलाओ ं

के सलए अच्छा नहीं माना जाता था। लेसकन यगु पररवतशन के साथ साथ समाज की मान्यताएाँ 

बदलने लगी और ससनेमा ने समाज में सबसे बड़े उद्योग जगत के रूप में अपना स्थान बना 

सलया । आज उसी समाज के सवसभन्न लोग ससनेमा में अपना कररयर बनाना चाहत ेहैं और 

मसहलाओ ंकी दृसि स ेदखेा जाए तो अनेक मसहलाए ंससनमेा को अपनी इच्छा स ेएक पेर् ेके 

रूप में स्वीकार करती ह ै । इस रूप में ससनेमा जगत में मसहला के सवसभन्न स्वरूप दखेन ेके 

सलए समलते हैं लेसकन सबसे असधक छसव मसहला की अंग प्रदर्शन के रूप में दखेी जाती है 

जो पाश्चात्य संस्कृसत के प्रभाव से अत्यसधक प्रभासवत सदखाई दतेी ह ै। 

ससनेमाई जगत और मसिलाओ ं की छसि  

वतशमान समय में सकसी भी सफकम को दखेें तो पता चलता है सक उनमें असभनय स ेअसधक 

मसहलाएाँ अपन ेर्रीर का सदखावा करती हैं और अवसाद पूणश यह है सक, इस पर सकसी को 

एतराज नही होता। मुंह से कुछ लोग र्ोर मचाते हैं । लेसकन अन्दर से सब उसी नग्नता को 

पसंद करते ह ै । पूरी दसुनया में आज ग्लोबलाइजेर्न के कारण सभी का रहना-सहना एक 

जैसा हो गया है । भारत में तो पसश्चमी सभ्यता का पहनावा कॉपी हो रहा है। भारतीय ससनेमा 

भी इस से बच नहीं पाया है । सफकमों में मसहलाओ ंकी छसव और र्रीर के साथ भडकीले 

कपडों का भी ध्यान रखा जाता है । आज ससनेमा छोटे-छोटे कपडे, बदन सदखाने वाले 

पहनावे से ससनेमा की पहचान बन रही है । मसहलाओ ंको समाज में दवेी कहा जाता है 

लेसकन ससनेमा और बाजारवाद के मकडजाल ने मसहलाओ ंको आज दसैहक बना सदया ह ै। 

टी.वी. ससनेमा में मसहलाओ ंके दहे-प्रदर्शन पर भी मसहलाओ ंको ही दोषी ठहराया जाता है । 

इस सब में बड़ा कारक बाजारवाद की रणनीसत को बताया जाता है । क्योंसक सभी को यह 

बात लगने लगी है सक ससनमेा मसहला र्रीर को बाजार के अनुसार ढालता हैं । इस बात को 

साथशकता दनेे के सलए राजसकर्ोर जी की अश्लीलता का हमला पुस्तक को पढने पर यह बात 

साफ होती है सक “सफकम, टेलीसवजन, सवज्ञापन आसद में जब भी स्त्री अथवा पुरुष की दहे का 

इस्तेमाल दर्शकों पाठकों को लभुाने, उत्तेसजत करने और इस प्रकार वस्त ुसवर्ेष की मााँग पैदा 

करने के सलए होता ह ैतो वह प्रस्ततु अश्लील बनती ह,ै क्योंसक लोकसप्रयता मााँग की वसृद्ध से 

जुड़ा बाजार मूकय ह ै। दहे की सहज गसत स ेअश्लीलता नहीं होती। उसमे ग्रसे अथवा प्रसाद 

का गुण होता हैं । सकंतु जब दहे को सवर्ेष प्रयोजन के सलए प्रदसर्शत सकया जाता है, तो ग्रीस 

का सवलोप हो जाता ह ै।" 

आज ससनेमा संचार के सर्ि माध्यम के रूप में सामने प्रस्तुत ह ै। इस बात से कोई दोराय 

नही सक संचार माध्यमों के लाभ बह त है । नैसतक गुणों को भी प्रभासवत कर रहा है । ससनेमा 

में जब भी मसहलाओ ंकी बात आती हैं तो ससनमेा में हमें उनके दो पक्ष सदखाई दतेे ह ै। सजसमें 

बाजारवादी एवं दसैहक स्वरूप सदखाई दतेा ह ै । आज की उपभोिावादी संस्कृसत में 

मसहलाओ ंको खरीदार और मसहलाओ ंको ही प्रोडक्ट बना सदया गया है और चौकाने वाली 

बात यह है सक मसहलाओ ंको पता नहीं चल पाता सक वे कब वस्तु के समान सबक गई हैं । 

यथाथश में दखेा जाय तो सुधीर् पचौरी की पुस्तक ‘स्त्री दहे के सवमर्श’ के र्ब्द  सही नजर 

आते हैं सक , “सफकमें जो पहले कहानी कहती थीं अब ‘दृश्य’ कहती हैं । कहानी से ज्यादा 

दृश्य-संयोजना प्रभावर्ाली बनाई जाती हैं । एक्र्न-दृश्य हो या नतृ्य-दृश्य, दोनों में कई-कई 

कैमरे कई तरह से दृश्य-संरचनाएाँ दतेे हैं । कैमरे की भूसमका के इस नए दौर में स्त्री दहे 

अपन-ेआप में एक सभपूणश दृश्य बन जाती ह ै। न्यजू-फोटोग्राफी ने बह त पहले ससद्ध कर सदया 

था सक कैमरे का असन्तम लक्ष्य और असन्तम साथशकता स्त्री दहे को खोजना ह ै।" 

इसी प्रकार अन्ततः समय के साथ बदलते मूकयों को दखेते ह ए ‘अश्लीलता का हमला’ 

पुस्तक में राजसकर्ोर जी कहते हैं सक, “सफकमों में औरत का रूपायन कुछ खास तरह के 

आसथशक एवं राजनीसतक सरोकारों एवं आधारों को उभारता है । मसलन 1910-30 के बीच 

में सफकमों में हीरों को स्थासपत करने के सलए औरत को अमुख भूसमकाएाँ दी गई । कलांतर में 

उसकी समपशणकारी छसव उभारी गई । 1950 के बाद से उसकी िरेलू नौकरी की छसव उभारी 

गई । 1960 एवं 70 के दौर में नारीवाद के प्रभाव वर् परंपरागत नारी की छसव को अस्वीकार 

सकया गया । यह ऐसी औरत थी, जो संवेदनात्मक तौर पर सवखंसडत थी, अलगाव महसूस 

करती थी, अतपृ्त थी ।“  

िततमान पररदृश्य  

वतशमान पररदृश्य ससनेमाजगत की दसुनया में सबककुल फकश  है अथाशत आज के संदभश में जहााँ 

एक ओर औद्योसगकीकरण के कारण ससनेमा जगत सवर्ेष आकषशण का कारक ह ै । वहीं 

आज ससनेमा में उन्हीं सफकमों को आदर और सभमान के साथ दखेा जाता है जो हमारे 

इसतहास, पुराण, संस्कृसत और सामासजक मान्यताओ ंको पहचान दनेे में सक्षम ह ै। आज दरे् 

की जनता अपने प्रत्यके कायश के सलए जागरूक है। दरे् की मसहला अपन ेव्यसित्व को एक 

नया रूप द े रही है । वह अपने असभनय के िारा समाज में मसहला सर्सिकरण की ओर 

उन्मुख ह ई ह ै । समाज में व्याप्त रूसढवासदताओ,ं परंपराओ,ं असर्क्षा, बेरोजगारी, भेदभाव 

आसद को दरू करने के सलय ेउसने प्रत्यके स्तर पर अहम भूसमका सनभाना प्रारंभ कर सदया है । 

आज ससनेमा जगत की मानससकता को पहचानकर उसके अनुकूल अपने सवषयों का 

सिकमांकन कर रहा है । सजसमें नारी के उत्कृि स्वरूप को उभारने के मानदडं बदले हैं । आज 

ससनेमा जगत में मसहला मखु्य भूसमका के रूप में सामने आई ह ै। जो कभी पुरुष के आसित 

रहकर अपने असभनय को सहयोग के रूप में प्रस्तुत करती थी आज वही स्वतंत्र रूप से 

असभनय में उतरी ह ै। आज की मसहला अदाकारा सफकमों के िारा हमारे इसतहास के पषृ्ठों पर 

अंसकत उन मसहलाओ ंकी भूसमका  का सनवशहन कर रही हैं सजन्होंन ेसमाज के सामने  अपन े

राष्र और समाज के सनमाशण में अभूतपूवश योगदान सदया था ।  

आज दरूदर्शन मात्र अंग प्रदर्शन का माध्यम नहीं ह ैवरन वह नारी सर्सिकरण का एक बह त 

बड़ा आदर्श बन चुका ह ै । सजसे ध्यान में रखते ह ए नीरा दसेाई तथा उषा ठक्कर अपनी 

पुस्तक भारतीय समाज में मसहला इसके माध्यम से कहती है सक, “दरूदर्शन का प्राथसमक 
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लक्ष्य सर्क्षा के माध्यम से सवकास करना, सवसभन्न समाजों एवं समुदायों, क्षते्रों और राज्यों के 

बीच में आपसी समझदारी तथा सहानभुूसत पैदा करके एक राष्र के रुप में सगंसठत करना 

इनकी जीवन-पद्धसत की सवसर्िताओ,ं संस्कृसतयों, रीसत-ररवाजों तथा परंपराओ ंकी सुरक्षा 

करना, उन्हे मजबूत करना एवं समदृ्ध करना है, जबसक सितीय लक्ष्य ह ै ‘मनोरंजन के सलए 

मनोरंजन’ करना तथा आम प्रदर्शन के कायशिमों का प्रसारण । “ 

सनष्कषत  

सार रूप में कह सकते हैं सक, ससनेमा में मसहलाओ ंकी खूबसूरती पर सवर्ेष ध्यान सदया जाता 

ह ै। क्योंसक सफकमें समाज में संदरे् दनेे का कायश करती ह ै। लेसकन ऐसा लगता है मानों यह 

केवल एक भ्रम ह ै । सवदरे्ों में सााँवलें रंग की मसहलाएाँ या सफर कहें सुंदर न सदखने वाली 

मसहलाओ ंको भी ज्यादा पसदं सकया जाता ह ै। बाजार यहां मॉडसलंग से जुडी मसहलाओ ंको 

ज्यादा तवज्जो दतेा ह ै । क्योंसक ससनेमा में टी.वी. और सवज्ञापन एक साथ समलकर 

बाजारवादी संस्कृसत तैयार करते है तथा मसहलाएाँ अपने असभनय के साथ बाजार में उपभोिा 

की भााँसत सबकने और बेचने को तैयार रहती है । यही मुख्य कारण है सक ससनेमा में मसहलाएाँ 

वस्तु की तरह इस्तमेाल की जाती ह ै। 

लेसकन वतशमान संदभश इससे सबककुल सभन्न हैं आज मसहला ससनमेा में न केवल अपन े

व्यसित्व को बनाकर एक नवीन पहचान हाससल कर रही है बसकक समाज को सदर्ा और 

दर्ा प्रदान करने में भी अहम भूसमका का सनवशहन कर रही ह ै। 
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