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सबसे आम ग्रीन हाउस गसैे काबबन डाइ आक्साइड, मीथने और ओजोन, जलवाष्प नाइट्रस 

ऑक्साइड और फ्लोरीनेटेड गैसे ह ै। काबबन डाइ आक्साइड सबसे महत्वपूर्ब ग्रीन हाउस गसैों 

में स ेएक है क्योंकक इसकी मात्रा बहुत अकिक ह ैऔर यह वायमुण्डल में लंबे समय तक 

रहती ह ै । औद्योकगक क्ांकत के बाद से काबबन डाइ आक्साइड की वायमुण्डलीय सांद्रता में 

लगभग 40% की वकृि हुई ह ै। एक और महत्वपरू्ब ग्रीन हाउस गैस मीथने ह ै। मीथने अन्य 

ग्रीन हाउस गैसों की तुलना में प्रकत अर्ु अकिक ऊष्मा अवशोकित करती ह,ै और यह कृकि 

और हमारे कचरे के ढेर से कनकलती है । प्रबल सौर चक्ों के दौरान, सूयब की कुल औसत 

चमक 1 वाट प्रकत वगबमीटर तक बदलती रहती ह;ै यह पररवतबन वैकिक औसत तापमान को 

0.1 कडग्री सेकससयस या उससे कम प्रभाकवत करता ह ै। 

सौर पररवतबनशीलता का तात्पयब सौर कवककरर् के स्तरों में होने वाले पररवतबनों के साथ-साथ 

११ विीय चक्ीय पररवतबन के साथ सूयब के िब्बों की संख्या और आकार में होने वाले 

पररवतबनों से ह ै। इसीकलए यह कमनटों से लेकर लाखों विों के समय में पैमान ेपर जलवाय ुको 

प्रभाकवत करने की संभावना ह ै। 10.7 से.मी. पर कवककरकर्त रेकडयों फ्लक्स का जलवाय ुपर 

कोई सीिा प्रभाव नहीं पड़ता ह ै। लेककन सौर गकतकवकि के कलऐ प्रॉक्सी के रूप में वैकिक 

पररसंचरर् मॉडल में इसका व्यापक रूप से उपयोग ककया जाता है । इसे 1947 से प्रकतकदन 

मापा जाता ह ै। 

सौर पररवतबनशीलता के दो मुख्य कारर् है :- एक है सौर कवकास, जो सूयब के केन्द्र में  

 

कस्थकतयों द्वारा संचाकलत होता ह;ै दसूरा है सूयब का चुम्बकीय क्षते्र होलोसीन के दौरान सौर 

पररवतबनशीलता और जलवाय ुपररवतबन के बीच संबंिों की जााँच से यह स्पष्ट है कक सौर चक् 

कजतना लंबा होगा, जलवाय ुपररवतबन के कबगड़ने का उतना ही अकिक महत्व होगा, कजसका 

परीक्षर् इसके कनम्नत्तम स्तर पर ककया गया है । इस प्रकार-2500 विब ब्र ेचक् के कनम्नत्तम 

स्तर पर बहुत महत्वपरू्ब ग्लेकशयर पुनबकवकास और गोलाई के कनकट वनस्पकत पररवतबनों के 

अनुरुप हो सकते ह ै । 1000 विब के एडी चक् के कनम्नतम स्तर पर उत्तरी अटलांकटक में 

कहमखण्ड़ों के कनवबहन में उसलेखनीय वकृि के अनुरूप ह ै । 208 विब के डे व्रीस चक् के 

कनम्नतम स्तर मध्य यरूोप और कतब्बती पठार जैसे पयाबप्त क्षते्रों में वकृ्षों की वकृि को महत्वपूर्ब 

रूप से प्रभाकवत करते ह ै। 

ज्वालामुखी गकतकवकि अलग - अलग समय सीमाओ ं पर कई तरीकों से जलवाय ु को 

प्रभाकवत करत ेह ै। अलग- अलग ज्वालामुखी कवस्फोटों से समताप मण्डल में बड़ी मात्रा में 

ससफर डॉइआक्साइड और अन्य एरोसोल कनकलते ह,ै कजससे वायमुण्डलीय पारदकशबता कम 

हो जाती है और इस प्रकार पथृ्वी की सतह और क्षोभमण्डल तक पहुंचन ेवाले सौर कवककरर् 

की मात्रा कम हो जाती ह ै । इसका हाल ही में उदाहरर् 1991 में कफलीपींस में हुआ 

ज्वालामुखी कवस्फोट ह ै। माउंट कपनातुबो, कजसका वायमुण्डलीय पररसंचरर् और ताप बजट 

पर मापनीय प्रभाव था । 1815 में माउंट कपनातुबो का कवस्फोट सुबांवा द्वीप पर माउंट टैम्बोरा 

के और भी नाटकीय पररर्ाम हुए क्योंकक अगले विब 1816 की बंसत और गकमबयों में दकुनया 

के अकिकांश कहस्सों में असामान्य रुप स े ठंड थी । न्य ू इगं्लैण्ड और यरूोप में 1816 की 

गकमबयों में बफब बारी और पाला पड़ा ज्वालामुखी और उसस ेजुड़ी घटनाएं जसैे महासागरीय 

दरार और अवतलन, महासागरों और वायमुण्डल दोनों में काबबनडाइ ऑक्साइड छोड़ते हैं । 

लाखों विों में ज्वालामुकखयों और महासागरीय दरारों द्वारा काबबन डाइऑक्साइड के कनकलने 

में होने वाले बदलाव वायमुंडल के रसायन कवज्ञान को बदल सकते हैं काबबन डाइ ऑक्साइड 

सांद्रता में इस तरह की पररवतबनशीलता संभवत फैनरोजोइक ईऑन के दौरान होने वाले 

जलवाय ुपररवतबन के कलए कजम्मेदार ह ै।  

जलवाय ुपररवतबन को दो अलग-अलग दृकष्ट्रकोर्ों स ेसामूकहक कजम्मेदारी के प्रश्न के रूप म े

व्याख्या की जाती ह;ै जलवाय ु पररवतबन स्वभाकवक रूप स े एक सामूकहक समस्या ह ै या 

जलवाय ुपररवतबन के कलए कजम्मेदारी वहन करने वाली सामूकहक ससं्थाएाँ। जलवाय ुपररवतबन 

का सामूकहक कजम्मेदारी को कारर्ात्मक, नैकतक और कानूनी कजम्मेदारी के रूप में व्यक्त 

ककया जा सकता है। कारर्ात्मक कजम्मदेारी महत्वपरू्ब भूकमका कनभाती है। ग्रीन हाउस गसैों 

को अवशोकित करने के मामले में, वायमुण्डल की प्राकृकतक वहन क्षमता लंबे समय से पार 
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हो चुकी ह ै। जलवाय ुपररवतबन की समस्या को कनजी मानकर प्रत्यके व्यकक्त को इससे लड़ना 

होगा वरना पररर्ाम और भी गंभीर होगें । अिािुंि कवकास और औद्योकगक रफ्तार बढाने के 

फेर में हम अपने पररवेश को खतरे में डाल रहे है। उद्योगपकत और क्ोकनक केकपटकलजम के 

कखलाड़ी सारी प्राकृकतक संपदा का लालच में दोहन कर उसको नकदी में बदल रहे है । 

प्रत्यके व्यकक्त अपने व्यकक्तगत प्रयासों से जलवाय ुपररवतबन को कुछ सीमा तक बढ़ने से रोक 

सकता है - 

1. अकत आवश्यक होने पर ही चौपकहया वाहन का प्रयोग करना चाकहय ेतथा कार शेयररंग 

और सावबजकनक पररवहन के प्रयोग की आदत को अपनाना चाकहय े। 

2. कबजली की प्रकत व्यकक्त खपत कम से कम करनी चाकहय।े प्रत्यके कदन घर और कायाबलय 

में अथब डे मनाना चाकहए । 

3. पानी के दरुपयोग को रोकना चाकहय े। 

4. अकिक से अकिक वकृ्षारोपर् करना चाकहय ेतथा हरे पेड़ो को काटने से रोकना होगा । 

5. अिािुंि बस्तीकरर्, अकनयोकजत नगरीकरर् पर रोक लगानी चाकहय े। 

6. विाब के जल का संचयन कर भू-जल स्तर में वकृि के प्रयास करने चाकहय े। 

7. खकनजों का अत्याकिक दोहन नहीं करना चाकहय े।  

8. मानव अपकशष्ट, कचरे का उकचत कनस्तारर् होना चाकहय े। 

9. प्लाकटक, रसायनों, कोयलों के जलाने से बचना चाकहय े। 

सामूकहक लेककन कवभेकदत कजम्मादाररयों के कसिात के उद  भव को स्टॉक होम सम्मलेन  

1972 से स्पष्ट होता है। फोनेक्स ररपोटब ने पयाबवरर् और कवकास के प्रकत अपने दृकष्ट्रकोर् में 

कवकासशील और औद्योकगक दशेों के बीच के अंतर को कम करने का प्रयाप्त ककया है । 

कानूनी शब्दावली में सामूकहक लेककन कवभेकदत कजम्मेदाररयों का कसंिात एक कवशेि 

पयाबवरर् संसािन के संरक्षर् की कदशा में दो या दो से अकिक राज्यों के साझे दाकयत्व का 

वर्बन करता ह ै। कवककसत दशे अब वायमुण्डल में संकचत ऊजाब से संबंकित जी. पी. एच के 

लगभग दो कतहाई के कलए कजम्मेदार है । वे कवकासशील दशेों की तुलना में औसतन प्रकत 

व्यकक्त ऊजाब का 5 गुना अकिक उपभोग करते ह ै । उदाहरर् के कलए, ग्लोबल वाकमिंग मे 

सयकु्त राज्य अमेरीका का सबसे बड़ा योगदान ह ै। हालांकक इसमे दकुनया की जनसखं्या का 

केवल 4 प्रकतशत भाग ह,ै लेककन यह वैकिक काबबन डाइ ऑक्साइड उत्सजबन का लगभग 25 

प्रकतशत उत्पादन करता ह ै। सामूकहक लेककन कवभेकदत कजम्मेदाररयों के कसंिात के अनसुार 

कवककसत दशेों को अब जलवाय ुपररवतबन के प्रभाव के कलए मुख्य कजम्मेदारी को स्वीकार 

करना चाकहय।े वैकिक पयाबवरर् पर कवककसत समाजों ने जो बोझ डाला हुआ है, उसमें 

महत्वपरू्ब कटौती करने की आवश्यकता ह,ै कजसके कलए स्थाकपत स्वरूप के उत्पादन और 

खपत और ऊजाब, पररवहन, कनमाबर्, कवकनमाबर् और कृकि सकहत, प्रमुख आकथबक क्षते्रों  में 

आकाकमक पररवतबन की आवश्यकता ह ै । असपीकरर्, अनुकुलन और प्रौद्योकगककयों का 

पररयोजन इस प्रकार से होना चाकहय ेकक जो कवकासशील दशेों को अपने कवकास को जारी 

रखने और गरीबी को कम करने की अनमुकत प्रदान करे कवककसत दशेों को भी कवकासशील 

दशेों में कम काबबन वकृि के कलए बढावा दने ेऔर पूजी लगाने की आवश्यकता ह ै। चुनौती 

को पूरा करने के कलए अन्तराबष्ट्रीय और राष्ट्रीय दोनों के कलए प्राकृकतक संसािन प्रबंिन, 

ऊजाब प्राविान, शहरीकरर्, सामाकजक सुरक्षा जाल, अंतराबष्ट्रीय कवत्तीय स्थानातंरर्, 

तकनीकी अनुसंिान और शासन में मौकलक पररवतबन और ज्ञात व्यवसायों के बेहतर उपयोग 

की आवश्यकता है ।  

साांराश :-  

जलवाय ु में प्राकृकतक कभन्नता जो महीने से महीन,े मौसम से मौसम, साल से साल और 

दशक से दशक तक होती ह ै । विों के बीच जलवाय ु पररवतबनशीलता वातावरर् और 

महासागर में प्राकृकतक बदलावों के कारर् होती है। जलवाय ुपररकस्थकतयों  में पररवतबन के 

कारर् कई पौिें और जानवरों की पूरी जनसंख्या कवलुप्त होने के कगार पर पहुंच चुकी है । 

इसके कारर् ग्लेकशयर कपघल रहे है और िरती पर जल की पूरी प्रर्ाली अव्यवकस्थत हो गयी 

है । ऐसी समस्त मानवीय, औिोकगक गकतकवकियों पर प्रकतबंि लगाकर जलवाय ुपररवतबन को 

कुछ सीमा तक कनयन्त्रर् में ककया जा सकता ह ै। 
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